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長子配付 

元気
げ ん き

いっぱいの 1年
ねん

生
せい

を迎
むか

え、新
しん

年度
ね ん ど

がスタートしました。給 食
きゅうしょく

は７日
か

（火
か

）から始
はじ

まります。  

※1年
ねん

生
せい

は８日
か

（水
すい

）からです。 

給 食
きゅうしょく

室
しつ

スタッフ一同
いちどう

、お子
こ

さまの心
こころ

と体
からだ

の健康
けんこう

を願
ねが

って、安心
あんしん

・安全
あんぜん

で、おいしく栄養
えいよう

のバラ

ンスのとれた給 食
きゅうしょく

調理
ちょうり

に一生
いっしょう

懸命
けんめい

、力
ちから

を尽
つ

くして参
まい

りますので、ご理解
り か い

とご協 力
きょうりょく

をどうぞよろ

しくお願
ねが

いいたします。 

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

は、「教育
きょういく

の一環
いっかん

」として行われます
おこな           

。そして食育
しょくいく

は、学校
がっこう

の教育
きょういく

活動
かつどう

全体
ぜんたい

を通して
とお     

推進
すいしん

していくこ

とがうたわれています。 

「食べる
た   

ことは楽しい
たの     

、食べる
た    

ことは大切
たいせつ

」。そして「何
なに

をどのくらい、どのように食べれば
た     

、生涯
しょうがい

を通して
とお     

健康
けんこう

に過ごす
す   

ことができるのか」。給 食
きゅうしょく

を通し
とお   

、子
こ

どもたちが自分
じ ぶ ん

たちの食事
しょくじ

について興味
きょうみ

・関心
かんしん

をもち、自ら
みずか   

考えて
かんが     

健康的
けんこうてき

な食生活
しょくせいかつ

を実践
じっせん

できる力
ちから

を身
み

に付
つ

けていくことを目指
め ざ

しています。 


