
 

 

 

 

 

本校では，体力アップの取組として，年間２回のスポーツテストを行っています。 

 明日は，その第１回目です。保護者の皆さまの参観も大歓迎です。２０ｍシャトルラン・上

体起こし・立ち幅跳び・反復横跳びを公開します。その他の種目については体育の時間に計測

しました。２０ｍシャトルランは友だちだけではなく，自分との闘いだと思います。 

１，２年生一緒に計測しますが，２年生に刺激を受けていつもの自分の記録を更新できるの

ではないかと期待しています。結果については，今月中にお渡しします。 

 

 

 

・本校では，学力の定着を目指し，学期ごとに漢字と計算のコンテストがあります。１年生は

まだ漢字は習っていませんので，ひらがなになります。これまで宿題にも出してきたような，

【清音】【濁音】【半濁音】【長音】【促音】【拗音】の言葉を出します。子どもたちには，「き

れいなおと」「てんてんがつくおと」「まるがつくおと」「のばすおと」「つまるおと」「ねじれ

るおと」というふうに教えています。「これをそのままテストに出します。」というリストを

お渡しします。その一週間後に全校一斉にテストをします。おうちでも繰り返し練習をさせ

てください。全員合格（９０点以上）を目指します。 

漢字コンテスト：リスト配布６月１６日，テスト６月２４日 

計算コンテスト：リスト配布６月２６日，テスト７月 ３日 

 

・２３日はプール開きです。持ち物についてお知らせしますので，今から準備をお願いします。 

水泳帽は学校で購入しました。髪の長い子は細かく結ぶか短く切るかして，水泳帽から髪が

出ないようにお願いします。  

 

 

 

 

 

 

・ プールかばん 

・ ビーチサンダル 学校に置いておきます。 

・ ゴーグル (注)顔のサイズにゴムを調整してください。 

・水着 男女ともに、紺か黒のスクール水着  

・巻きタオル 

  教室で着替えます。首回りがゴムですっぽりと体を

包むようにしてください。 


