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今、能登はポケットモンスターでとても賑わっています。空港、鉄道、バス、足湯から

マンホールの蓋に至るまでキャラクターが登場し、まるで大きなテーマパークのようで

す。そして、どのエリアでも、家族連れや若者たちが写真を撮りながら楽しそうに語りあ

っている姿が印象的です。この様子を見て、この企画に関わった方々への感謝とともに、

こういったアイディアや工夫が多くの人に笑顔をもたらし、また幸せにさせる力を持って

いることにも感じ入ります。 

学校には夏休みを終えた児童・生徒の元気な声が帰ってきました。２学期は様々な行事

や活動が予定されていますが、その中で、周囲のペースについて行けないと感じている人

がいるかもしれません。そんな時、当教室を居場所のひとつとして考えてみて下さい。見

学も受け付けていますので、お気軽に相談して下さい。 

 

・スーパーバイザーより 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

やすらぎ穴水だより 

石川県教育支援センター 

「やすらぎ穴水教室」 

〒９２７－００２６ 

石川県鳳珠郡穴水町大町リ７８－２ 

Tel/Fax （0768）52-2258 

 E-mail   anamio@ishikawa-c.ed.jp 

やすらぎ穴水教室でスーパーバイザーをしている竹林です。新学期が始まりました

ね。長期休み明けは、生徒たちにとって良くも悪くも大きな刺激になる時期の一つで

す。学校が楽しい生徒は、あまり気にならないかもしれませんが、学校に緊張感をも

って通っている生徒もいます。そういった生徒にとっては、元の生活や人間関係に戻

るために、エネルギーを大きく使います。そう考えると「学校へ行きたくない」とい

うのは、「エネルギーを使うのがしんどい」ととらえることもできるかと思います。生

徒たちは「どうせサボりと思われる」と思わず、その気持ちを信頼できる周りの大人

に相談してみてほしいと思います。また、周囲の大人は「怠けてるだけ」ととらえず

に、それほどその生徒にとってはエネルギーを使うことなのだととらえてあげてほし

いと思います。そうすることで、完全に学校が嫌になり行けなくなることを減らすこ

とができるはずです。学校へ行きたくない気持ちの発散場所がないという生徒や、不

登校気味の生徒に対してどう接したらいいかわからないという先生や保護者の方もい

らっしゃるかもしれません。そんなときは、ぜひ相談場所の一つとしてやすらぎ穴水

教室も使っていただければと思います。     （スーパーバイザー 竹林 勇祐） 

 



・やすらぎ穴水教室利用状況（のべ相談件数と通室児童生徒）  

  来室相談  SC 等訪問相 

談（教室外）  

電話相談  

(メール含む)  

SC 等相談  

（教室内）  

合計  通室児童 

・生徒  

７月 ０ １ ０ ０ １ ０ 

８月 ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

      

・お知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・相談会のお知らせ（９月～１２月）  ※予定は変更になることがあります  

 

 

 

「羽ばたき」（不登校を考える保護者の会）について 

今年度も「羽ばたき」（不登校を考える保護者の会）を実施します。通室生の保護者

でなくても、子どもさんの通学に関して困りごとのある方なら参加できます。保護者

の皆さんの参加をお待ちしています。 

・日時 令和８年１０月１６日（金）１８：００～２０：００ 

・場所 やすらぎ穴水教室（住所は表面に記載） 研修室 

・内容 講演会「学校への行きづらさを感じている子どもを支える見守りについて」 

    講師 高田 拓実氏（育松園児童家庭支援センターハーモニー  

心理療法担当、公認心理師、臨床心理士） 

懇談会・個別相談会など（スクールカウンセラー等） 

・申し込み方法 

在学中の学校（高校、中学校、小学校）を通じて申し込むか、やすらぎ穴水教

室に直接ご連絡下さい。当日、事前申込みなしでの参加も可能です（連絡先は

表面に記載）。 

スクールカウンセラー相談会（９：００～１２：００）       

９/３０    １０/７    １０/２８     １１/１８   １１/２５   １２/２３         

スーパーバイザー相談会（９：００～１２：００）        

９/1４   １０/１９  １１/１６   １２/２１ 

スクールソーシャルワーカー相談会（１３：００～１６：００）   

９/８        １０/１３     １１/１０     １２/８    


