
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年６月５日（金） 

穴水町立穴水中学校 

6月 1日（月）に 6月の全校集会がありました。冒頭には納賞式が行われ、奥能登大会（卓
球・ソフトテニス・剣道）と全能登陸上競技大会で好成績を納めた穴水中生が、体育館の前に
ズラリと並びました。それぞれが、「今の自分の力を全て出し切ろう」と頑張ったことに、あら
ためて大きな拍手を贈りたいと思います。 
大会当日は、生徒の様子を見ようと校長・教頭もいくつかの会場を回りました。試合直前・

試合中の生徒達は、当然のことですが、「緊張」した面持ち…。「あぁ、緊張する～。」と言いな
がらも、近くまで来た生徒には「頑張れ！」とグー・タッチをして送り出しましたが、こちら
から声をかけるのがはばかられるくらいの様子でした。競技中は、自然と「それぞれの力が発
揮できますように」と祈っていました。 

「凡事徹底（ぼんじてってい）」という言葉を、今年の学級目標に取り入れているクラスがあ
ります。「当たり前のことを当たり前に実践すること」を意味する言葉です。 
なぜ、このことが大切なのでしょう。全校集会で生徒に問いかけました。すると、「当たり前

のことをきちんとすることで、周りから信頼される」という答えが返ってきました。 
そこで、「時を守り 場を清め 礼を正す」という言葉を生徒に紹介しました。 
「時を守り」とは、「時間や期限・約束を守ること」 
「場を清め」とは、「周囲を整理整頓・掃除し、環境を整えること」 
「礼を正す」とは、「挨拶・返事をきちんとし、礼儀を尽くすこと」 
これが、「人として基本となる姿勢」であると、教育哲学者の 森 信三先生は言われました。

周囲からの信頼や、良好な人間関係を築くことにつながるのはもちろんのことですが、私は、
このことを行動に移すことで、自分自身に自信がもてるようにもなり、自分の力を伸ばすこと
につながると思っています。「当たり前のことをする」こと、それを「続ける」ことは、簡単な
ようでなかなか難しいものです。でも、それを「ちょっとでもやった」「できた」「続けてでき
た」ということがすごいことなのだと思うのです。 

「凡事徹底」と一緒に、これからも、穴水中生には「時を守り 場を清め 礼を正す」こと
を意識して行動に移していってほしいと思います。６月１１日（木）に予定している「地域清
掃」でも、全校生徒の姿で体現してほしいと願っています。その姿が、地域の皆様にとって
「復興への希望」となるのですから。 

                                                       校長  柿本 二美代                             

～７月行事予定～ 

１日（水）全校集会 県体激励会  
２日（木）期末テスト 教育相談 

学納金振替日 
３日（金）期末テスト 生徒会委員会 

１０日（金）学校公開（授業参観） 
1 年ピュアキッズスクール 
3 年出前授業  

１１日（土）県大会（バスケ・テニス・卓球・野球） 
１２日（日）県大会（バスケ・テニス・卓球・野球） 
１４日（火）給食巡回指導 

育友会第２回役員会 
１８日（土）県大会（剣道・野球・相撲） 
１９日（日）県大会（剣道） 
２２日（水）1 学期終業式 
２４日（金）保護者懇談会 

～夏休み～7 月２３日（木）～８月３１日（月） 

～６月行事予定～ 

１日（月）全校集会 1 年心臓検診 
２日（火）3 年内科検診 学納金振替日 
４日（木）１・２年内科検診 
5 日（金）オーケストラ鑑賞教室 

１１日（木）地域清掃 （雨天中止） 
１２日（金）漢字検定 
１３日（土）能登地区中学校野球・卓球大会 
１４日（日）能登地区中学校卓球大会 
２０日（土）授業日 

能登地区中学校体育大会 
２１日（日）能登地区中学校体育大会 
２２日（月）２年能体験教室 
２５日（木）指導主事訪問〔下校時刻 13:30〕 
      テスト期間（～７／３） 
２７日（土）通信陸上競技大会（金沢市） 
２８日（日）通信陸上競技大会（金沢市） 
２９日（月）振替休業日（6/20 分） 

「時を守り 場を清め 礼を正す」 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

頑張りました 
 
奥能登卓球大会(5/9穴水町勤体) 
 男子個人戦 優勝  
       2 位  
       3 位  
 女子団体戦 優勝 
   個人戦 優勝  
       2 位  
       3 位  

奥能登ソフトテニス大会(5/16能都健民) 
 男子団体戦 優勝 
   個人戦 優勝  
       3 位  
           
 女子団体戦 2 位 
   個人戦 3 位  

奥能登剣道大会(5/16内浦第２体育館) 
 男子個人戦 優勝  
 
 
 

収穫を楽しみに・・・ 
１年生「シイタケ植菌作業」 

5 月 20 日（水）にシイタケ植
菌作業を 1 年生が行いました。  
職員の方から説明していただ

き、いざ作業へ。はじめは、恐る
恐るドリルを操作していました
が、すぐに慣れ、80 本あった原
木が、あっという間になくなりま
した。 
順調に成長した場合、今冬には

シイタケが収穫できることを聞
き、今から楽しみだと感想を述べ
ていました。 

ベストを尽くせ！ 
 

運動部の集大成の全能登大会が、各地で開催され
ます。これまでの練習の成果を発揮して、次のステ
ージ（県大会）進出を目指して、全力を出し切って
ください。 
 
卓 球・・6/13(土)団体戦::七尾総合市民体育館 
     6/14(日)個人戦     〃 

野 球・・6/13(土)9:00vs 能都中 宝達球場 
    →勝てば…6/20(土)9:00 決勝 〃 

テニス・・6/20(土)団体戦:能都健民テニスコート 
     6/21(日)個人戦     〃 

バスケ・・6/20(土)男女::田鶴浜体育館 
     6/21(日)男女::田鶴浜体育館 

剣 道・・6/20(土)男子個人戦:羽咋体育館 
     6/21(日)女子個人戦   〃 
 

＜全能登陸上競技大会・・・県大会に 9 名出場決定！＞ 
5 月 29 日（金）に七尾市城山陸上競技場において、競技会が行われました。 
26 日には「激励会」を行いました。選手からの大会への決意を聞き、全校生徒でエールを送りました。 
 
                                                   ＜大会結果＞は以下の通りです。 
                          ＝男子＝  
                           共通 1500m  3 位  
                           共通走幅跳   2 位  

   5 位  
                           共通 3000m  6 位  
                           １・２年走幅跳  2 位  
                                                     １・２年 100m 2 位  
 
                          ＝女子＝ 
                           共通 100m   7 位  
                           共通 200m   3 位  
                           共通走幅跳    3 位  
                                    6 位  
                           １・２年 100m  3 位  
                           １・２年走幅跳  3 位  
                          
 

地域清掃(6/11)を計画 

しています。（雨天中止） 

日頃使っている場所やお世話になっ

ている方々に感謝の気持ちをもって活

動します。また、身の回りのごみ問題

や環境問題等を考える機会になればと

考えています。 

服 装・・体操服 

持ち物・・軍手、帽子、 

タオル、水筒 

を各自用意してください。 

（暑さ対策も忘れずに） 


