
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

 

 

 

 

  

応援よろしくお願いします 

 

 

 

 

 

 

令和８年７月７日（火） 

穴水町立穴水中学校 

７月行事予定  

１日（水）全校集会・県体激励会   １５日（水）体育祭集会 
２日（木）期末テスト        １８日（土）県大会（剣道） 
３日（金）期末テスト・生徒会委員会  １９日（日）長谷部まつり（吹奏楽部） 

学納金振替日       ２２日（水）1 学期終業式 
１０日（金）学校公開         ２３日（木）保護者懇談会 
１１日（土）県大会  バスケ・陸上  ２４日（金）保護者懇談会 
１２日（日） 〃   テニス・卓球  ２５日（土）吹奏楽部サマーコンサート 

夏休み～2 学期の主な予定 

7 月 2７日（月）2 年登校日    8 月 ３日（月）学納金振替日 
  ２８日（火）2 年職場体験      ６日（木）全校登校日 
  ２９日（水）２年職場体験  １１～17 日 学校閉庁日 

   ３０日（木）2 年登校日      23 日（日）育友会親子奉仕作業 
＝2 学期＝               25 日（火）学校評価委員会 

9 月 1 日（火）始業式     9/29～10/1 3 年修学旅行〔関東方面〕 
9 月 1６日（水）体育祭     10 月 31 日（土）文化祭（11/2 振替休業日） 

＜学校閉庁日＞ 

８月１１～１７日 

連絡先は町教育委員会 

℡５２－３７１０ 

県中学校体育大会:会場 

バスケ：白山市松任総合・美川スポセン 

陸 上：金沢市西部緑地公園陸上競技場 

テニス：金沢市営城北市民テニスコート 

卓 球：かほく市総合体育館 

剣 道：小松末広体育館 

振り返り（自分自身への問いかけ） ⇒ 「目標・夢」の実現へ 
 
始業式に、「百聞は一見にしかず」には、「百見は一考にしかず」「百考は一行にしかず」という言葉が続くと

いうお話をしました。１学期のこれまでを振り返ってみて、どうでしょう。特に、３つ目の「百考は一行にし
かず（自分でよく考え実際に行動に移してみる）」ということができたでしょうか。全てのことをそのようには
できなくても、以前より、１つでも２つでもできるようになったことがあればよいなと思っています。 
先日の全校集会では、生活委員長の尾伊端 結依さんが生活目標について、全校生徒にこう伝えてくれました。

「今月の生活目標は『１学期を振り返り、健康で充実した夏休みにしよう。』です。この目標を達成するため
に、私達が普段の生活で意識したいポイントが３つあります。」と。「３つのポイントとは、何だろう」と思っ
て聴いていますと、「①身だしなみをきちんとする」「②１学期の振り返りをする」「③夏休みの計画を立て
る」ことだと続きました。いずれも、説明を聴いて「なるほど！」と思いました。暑さや「これくらいいいか。」
といった自分自身の弱い心に負けないこと、見通しをもって準備をしておくこと等が「充実した最高の夏休み」
につながるということでした。特に、「②１学期の振り返り」については、「これまでの学校生活をしっかりと
見つめ直す大切なタイミング」が「今」であり、「３つの点について自分自身に問いかけてみてください。」
と、視点も示され、「良かったところは自分の強みとして自信をもち、直すべきところは、夏休みに入る前に
しっかり見直しておきましょう。」と、委員長は呼びかけました。 
 
 
 
 
ところで、サッカー・ワールドカップ北中米大会での、日本チームの姿に感動し、力をもらったという方も

多いのではないでしょうか。「優勝」を目標に掲げ、その目標に向かって日々、鍛錬してきた選手や、それを支
えてきた監督・コーチ、スタッフ、関係者の方々の並々ならぬ努力は計り知れないものがあります。試合中の
困難な場面・状況下においても、仲間のために行動するベンチの様子。ピッチ上で、積極的に対話しながら困
難な状況を打破しようとする選手の姿…。ブラジルチームの監督からも「日本は尊敬すべき組織化された危険
なチームであり、フィジカルも強かった。」と言われる程のチームとなった日本。 
このチームを率いた森保 一（もりやす はじめ）監督は、被災後の能登に何度も足を運んでくださり、子

ども達とのサッカー交流だけではなく、講演や泥だし等のボランティア活動もしてくださいました。そして、
監督は「僕達も、世界一を目指して一生懸命戦う。能登の皆さんも、大変な状況だと思うけれど、一緒に頑張
りましょう！」と私達に言葉をかけてくださいました。田中 碧（たなか あお）選手も、能登に何度も来てく
ださいました。間近に接した方からは、「大変、誠実で謙虚な方で、子ども達とのサッカー交流の際にも、道具
の準備・片付け等を自然にされていた。」「周囲の人に対して、どの人に対してもとても丁寧に挨拶をされる方
だった。」という話をききました。 
日常生活の中で、「やればできる」ことを「確実にやる」「やり切る」ことを積み上げていくこと。このこと

なくして、大きな目標の達成は難しいのではないでしょうか。「これくらい…」という自分自身の弱い心に、少
しでも打ち勝つ瞬間をもち、日常生活の中で、「振り返り（自分自身への問いかけ）」を大切にしながら、より
よい行動につなげてみましょう。その積み重ねが少しずつでも増えていけば、「目標・夢」の実現に確実につな
がるはずです。生活委員長の呼びかけと、サッカーW杯での日本チームの姿から、そう感じました。 
                                      校長 柿本 二美代 

＜振り返りの視点＞ ・授業への集中力や、課題の提出状況はどうでしたか？ 
・係活動や委員会活動には、責任をもって取り組めましたか？ 
・部活動や、普段の学校生活での態度はどうだったでしょうか？ 



～文化体験（オーケストラ・能）・地域清掃・能登地区大会～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感謝の気持ちをもって～地域清掃～ 

 

 

6/5（金）に、県芸術鑑賞推進事業として、アンサンブル金沢の 

演奏会が開かれました。オーケストラの仕組みや楽器紹介の他、クラシッ 

クの名曲や人気バンドのヒットメドレーなどの演奏がありました。 

途中、代表生徒による“指揮者体験”もあり、約 1 時間の演奏会は、 

とても優雅な時間となりました。以下は、生徒の感想です。 

穴水中第２体育館がコンサートホールに 

 

6/11（木）に、学級ごとに穴水の市街地に分か
れて向かい、地域清掃を行いました。日頃お世話に
なっている地域への感謝の気持ちをもって活動を行
いました。地域の方に出会った時には、「こんにち
は！」とあいさつする姿も見られ、元気な穴中生の
姿をお見せすることができたのではないでしょう
か。 
今回の活動を通して、「地域との関わり」や「環

境問題」などを考える機会とし、これからの行動に
も生かしていってほしいと思います。 
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伝統芸能を体験～２年・能ワークショップ～ 

 

 

宝生流能楽師の辰巳 大二郎さんが、能登地
区の中学・高校を回り「能ワークショップ」
を開催されました。 

6/22(月)には穴水中に来校され、
演舞の披露や能について色々と教えて
くださいました。 
伝統芸能を肌で感じ 

る貴重な体験の場となり 
ました。 

全力を尽くした能登地区大会 
５/２９ 全能登陸上、６/１３・１４、

6/２０・２１の能登地区大会で、全力を出

し切りました。次の部活動が県大会へ出場

します。県大会での穴中生の活躍に応援を

お願いします。 

 

 

 


