
Ｒ８ 年度 8、 9 月 きゅうしょくもりつけひょう

１、２年１び

３～６年２び

きりぼしだいこんのいりに

まっとうなしの

ハヤシライス そぼろどん

かたとうふのツナマヨグラタン

　　　フローズンヨーグルトレモン

なつやさいの とりのからあげ

もやしの

ちゅうかあえ

　ピリから

だいずの

ごはん ドライカレー（むぎごはん）

てんぷら

ホイコーローどん

ごはん

けい　　ろう　　　　ひ うさぎ

ハンバーグ

ごはん

白山市立蕪城小学校

月 火 水 木 金

3
スパイシーチキン

4

ミニトマト ポテチサラダ

8/31
はるまき

9/1 2
ししゃものからあげ

フルーツポンチ さわにわん

10 11

ふりかけ

ごはん コーンポタージュ （ごはん）キムチとんじる

7 8
いわしのうめしそフライ

9

ごはん ひやしうどん （むぎごはん） ごはん

あげギョウザ（２こ）

マーボーはるさめ ごはん

18

きゅうりの

フルーツラッシー

マカロニサラダ

やさいスープ ごはん なつげんきじる

14
ちくわのおこのみあげ（2こ）

15
メンチカツ

16 17

スタミナスープ ごはん

うらがみそぼろ

ながさき

ゆかりあえ はちみつレモンサラダ

21 22 23

ごはん かぼちゃのそぼろに クラムチャウダー ごはん そうめんまき

　パーコー

（ごはん） はるさめスープ ナン バターチキンカレー

24 25

じゅうごやデザート

やさいのピリから コールスローサラダ

28
てりやきチキン

29
さばのしおやき

30
だいずのいろどりカレーがらめ

ごはん わかめスープ うずらたまごのおつきみスープ

きりぼしだいこんとひじきのサラダごまずあえ

かきたまみそしる ごはん とりごぼうじる ごはん しおにくじゃがごはん

きょうどりょうり

きゅうしょく・ながさきけん

あさごはんを

たべよう

白山めぐみんきゅうしょく

（まっとうなし）

白山めぐみんきゅうしょく

（きゅうり）

しゅう ぶん

ぐをかける

おはなしきゅうしょく

ぐをかける

こくみん きゅうじつ

国民の休日

ぐ を かける

おつきみきゅうしょく
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対応が必要がない方は（ ）に○をつけてください。
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