
        

 

 

 

 

 

 

～保護者のみなさん こんにちは～  

蕪城小学校のスクールカウンセラーの佃 恵子です。 

新しいクラスになって２週間たちました。新しい先生や友だちとの 

出会いに、ワクワクドキドキ…お子さんは、もう新しい環境に慣れた 

様子でしょうか？ 

頑張りすぎて少し疲れが出てきている様子はありませんか？何とな 

くしっくりと落ち着かないなぁとか、不安な様子などありませんか？ 

 スクールカウンセラーは、子どもたちが安心して気持ちを話せる場所として、また保護者の皆様

がお子さんのことで気になることを相談できる場として、心のサポートを行っています。 

お子さんの事で悩みや不安など心配なことがありましたら、一人で抱え込まずにお気軽にご相談

ください。どうぞよろしくお願いします。 

 

◆相談内容の例：不安な様子がうかがえる、登校をしぶりがち、友だちとのトラブル、学習面、生

活面、子どもへの接し方、子どもの性格、学校と家とのギャップなどなど…こん

なことで相談してもいいかなぁと迷われる場合は、それも含めて相談していただ

けたらと思います。 

◆相談日程： 毎週水曜日 9 : 30 ～ 12 : 30   

※時間や曜日は保護者のご都合に合わせて変更することもできます。 

 

◆予約方法： 担任の先生や、教育相談担当の西(幸代)先生、教頭先生に直接電話をいただくか連

絡帳に書いて下さい。 

 

★1 学期の予定日★ 

 

 

         

 

蕪城小学校 相談室だより 
                          スクールカウンセラー  佃 恵子 
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