
 

 

 

 

 

新学期
しんがっき

がはじまり、約
やく

１か月がたちました。新
あたら

しい環境
かんきょう

でのきんちょうやがんばりで、

心
こころ

や体
からだ

につかれが出
で

る人
ひと

が多
おお

くなる時期
じ き

です。すいみんを十分とり、朝食を食べて元気に

すごせるようにしましょう！ 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

 ●５月の予定●  
※4月に予定していた眼科検診は田辺先生のご都合により5月１７日になりました。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
  

視力
しりょく

検査
け ん さ

の結果
け っ か

、裸眼
ら が ん

視力
しりょく

（めがねなしの視力
しりょく

）がＢ以下
い か

の人
ひと

の割合
わりあい

は、全校
ぜんこう

児童
じ ど う

の 

２９．１％でした。視力
しりょく

が低下
て い か

しないように、目
め

に優
やさ

しい生活を心
こころ

がけていきましょう。 

＊よくない姿勢
し せ い

やテレビ・ゲームの見
み

すぎなどは、視力
しりょく

が下
さ

がる原因
げんいん

になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

          

 

 

 

日
ひ

にち 内容
ないよう

 学年
がくねん

 

５月１０日（金） 歯科
し か

検診
けんしん

 全学年
ぜんがくねん

 

   １６日（木） 心臓
しんぞう

検診
けんしん

 １年・４年 

１７日（金） 眼科
が ん か

検診
けんしん

 １年・４年 

 

２１（火） 

２３日（木） 内科
な い か

検診
けんしん

 

 

21 日 ４～６年 

23 日 １～３年 

 

４・５月の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 

＊自分
じ ぶ ん

のからだをよく知
し

ろう 

＊清潔
せいけつ

な習慣
しゅうかん

を身
み

につけよう 
 

萩野台小学校 

H３１．４．２６ 

健康
けんこう

診断
しんだん

は自分
じ ぶ ん

の体
からだ

のことを知
し

るチャンスです！ 

この機会
き か い

に、自分
じ ぶ ん

の体
からだ

のことを知り、健康的
けんこうてき

な生活
せいかつ

を送
おく

るよう心
こころ

がけましょう！ 

みてもらうときは、「お

ねがいします」「ありが

とうございました」の 

あいさつをしましょう。 
受診
じゅしん

が必要
ひつよう

といわれた人
ひと

は、 

早
はや

めに病院
びょういん

に行
い

きましょう。 

テレビやゲームは時間
じ か ん

を決
き

めてしましょう！ 

画面
が め ん

には目
め

を近
ちか

づけす

ぎないように！ 

４月の視力
し り ょ く

検査
け ん さ

の結果
け っ か

より 

保護者の皆様へ   

 

●健康診断について 

 ４月から健康診断が始まっています。検診で異常の疑いがあった場合には、お知

らせの用紙をお渡ししています。（歯科検診については、全員に用紙をお渡ししま

すのでご確認ください。）受診が必要な場合は、お早目の受診をお願い致します。 

 

●学校管理下でのけがについて 

 学校管理下のけがで受診した際には、「独立行政法人日本スポーツ振興センター」

の災害共済給付制度を利用することができます。 

受診する場合は医療機関に記入してもらう書類をお渡しします。帰宅後に受診し

た場合は、担任を通じて病院を受診した旨をお知らせください。 

 

申請の条件 

○学校管理下のけがであること（通学中を含む） 

○医療機関での合計医療費が保険証使用で1500円以上であること 

 

※この制度を利用される場合は、診療の際に医療機関の窓口で、学校管理下でのけ

がであることを伝え、本人負担額をお支払いください。その際に、「津幡町子ども

医療費受給資格証」を提示する必要はありません。 

ご不明な点があれば、保健室まで連絡くださいますよう、よろしくお願いします。 


