
 

 

 

 

 

１年生のみなさん、入学
にゅうがく

おめでとうございます！いっぱい遊
あそ

んでいっぱい勉強
べんきょう

して、みんなと仲
なか

よ

くすごしてくださいね。 

２～６年生のみなさん、進級
しんきゅう

おめでとうございます！新
あら

たなスタートをきりましたね。新鮮
しんせん

な気持
き も

ち

で、いろいろなことにチャレンジしていってください。 

 

新型
しんがた

コロナウイルスの感染
かんせん

拡
かく

大防止
だいぼうし

のため、１３日から休校
きゅうこう

となりますが、休 校 中
きゅうこうちゅう

も手洗
て あ ら

いやせき

エチケットなどをしっかりとして、きそく正
ただ

しい生活
せいかつ

をしてくださいね。 

 

 

 

 

＜４月８日（水）に発育
は つ い く

測定
そ く て い

があります＞ 
内容 学年 

＜発育
はついく

測定
そくてい

＞ 

・身長
しんちょう

、体重
たいじゅう

、視力
しりょく

検査
け ん さ

 

・ 聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

 

・全学年
ぜんがくねん

 

・１，２，３，５年
ねん

 

 

 

 

☆体操服
たいそうふく

をわすれずにもってきましょう。 

 

☆身長
しんちょう

をはかるので、かみの毛
け

が長
なが

い人
ひと

は、頭
あたま

の下
した

のほうや横
よこ

で 

むすんできてください。 

 

☆視力
しりょく

検査
け ん さ

をするので、めがねをもっている人
ひと

は必
かなら

ずもってきて 

ください。 

 

☆１，２，３，５年生は聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

があるので、やさしく耳
みみ

そうじを 

しておきましょう。（無理
む り

にとる必要
ひつよう

はありません。） 

 
 

 

 

 

 

萩野台小学校 

R2．４．７ 

保護者の皆様へ 

・発育測定の結果は、休校明けにお渡しします。 

・本日、『わたしの健康』をお渡ししました。裏面をご覧になり、必要箇所の記

入をお願い致します。４月１０日（金）までに提出をお願いします。 
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保護者の皆様へ 

 

健康ノート 『 わたしの健康 』記入について 
 

 

新年度にあたり、お子さまの健康状態などについて記入していただく健康ノートをお渡し 

します。 

学校生活を健康・安全に過ごすことができるように、現在までの健康状態を把握し、健康診 

断や救急処置等の参考にもなる大切な資料です。記入漏れのないようにお願いします。 

 

 

★ １～４ページの記入をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 
 

                             ※２～６年生は、昨年度の反省も書くよう、お願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ページ    緊急連絡先 

・さしつかえなければ携帯電話の記入も 

お願いします。変更があった場合は、 

訂正してください。 

 

３ページ    保健調査 

１．既往症   

２．予防接種について 

３．アレルギー体質についてなど 

★該当するところ、各学年のところに記入 

してください。 

 

２ページ   今年の健康目標 

☆児童本人の記入（１年生は、保護者の方

が記入をお願いします。） 

お子様と健康目標について話し合って 

ください。 

 

４ページ    保健調査 

４．からだのようす 

５．学校への連絡 

★各学年のところに記入してください。 

★保護者印を忘れないように、 

お願いします。 

４月１０日（金）までに提出をお願いします。 


