
挑戦しながら，自分を見つめる夏休みに･･･！ 

 ７月１７日の終業式に，１学期を振り返りながら大きく２つの話をしました。１つは「あ

いどる＋下足」の「い」のこと。もう１つはできるだけたくさんの経験を積む夏休みにす

ることです。１つ目については，前期課程の「なかよし集会」や後期課程の「いじめ撲滅

集会」，そして９年生の道徳の授業での「いじめ」について触れて，「その言葉や行動が，

実は相手の心を傷つけていることがあります。自分の言動について今一度振り返ってみま

しょう」という話をしました。２つ目は，「日頃経験できないこと（里山里海自然体験・昆

虫採集・読書・家族旅行等）をたくさん経験する夏休みにしましょう」と伝えました。そ

して，夏休みに入って，今日（８月１日）で１５日目となります（あと３０日になります）。 

 この期間で，どんな経験を積んできましたか。どんなことに挑戦しましたか。一つ一つ

の経験が，間違いなく皆さんの成長につながっていると思っています。残り３０日間の夏

休みですが，後悔のないように，そのためにも自分を見つめ直すように，毎日を過ごして

ほしいと思います。ここで，成長するために，『初心に帰る』というお話をします。 

成長が自覚できると，自分の努力が実を結んでいることが確認でき，自信をもつことが

できます。例えば，部活動で新しい技術が身についたならば，努力の方向が正しかったと

いうことがわかります。また，成長が自覚できると，次の目標に向かってさらに努力する

意欲がわいてきます。例えば，苦手だった教科でよい成績が取れれば，次はさらにレベル

アップをめざそうという気持ちになれます。こういう経験は皆さんもあると思います。 

しかし，成長が自覚できたときこそ，「初心に帰る」ことも大切だと言われています。 

あるものまね芸人のお話です。若いころはうまくしゃべれなくて，なかなか売れなかっ

たそうです。それで，とにかくたくさん経験を積むしかないと思い，食事をしながらショ

ーを楽しめるお店の店員になり，働きながらステージに立たせてもらい，経験を積んだそ

うです。やがて，技術も身について売れるようになり，テレビにもたくさん出演するよう

になりました。しかし，有名になったにもかかわらず，時間があるときはその店のステー

ジに立ち続けたそうです。当時の気持ちや恩を忘れないために続けたとか･･･。これも「初

心に帰る」ということなのではないでしょうか。 

 夏休みも，もう１５日間が過ぎてしまいましたが，あと３０日間という貴重な時間があ

ります。この期間を使って，自分の成長を振り返る時間をも

ちましょう。そして，同時に，初心に帰って自分が何を大切

にしているのかをじっくりと考えてみましょう。 

 皆さんが，さらに大きく成長していくことを願っています。

９月１日には，元気で晴れやかで，堂々とした姿が見れるこ

とを楽しみにしています。       
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◇町探検をしました！ ２年生 

 ６月２５日（木），２年生が生活科で，町探検に出かけま

した。行き先は本町ステーションでした。そこで，たくさん

の地域の方々と接し，お話をしたり，巾着袋を一緒に作った

りして，とても有意義な時間を過ごすことができました。お

世話いただいた本町ステーションの皆さん，ありがとうござ

いました。 

 

◇なかよし集会 前期課程  

 ６月２６日（金），前期課程の児童全員を対象に「なかよ

し集会」をしました。「最近気になること」を題材とし，「さ

れて嫌なこと」などについて考える機会をもちました。悪気

はないのだけれど，ついつい言葉がきつくなったり，声をか

けられても反応しなかったり，ヒソヒソ話をしたりなど，気

になる行動について全体で共有し，自分の行動について考え

る機会を設けました。児童自身の経験も踏まえ，「されて嫌

なこと」について考えると，たくさんのことが出てきました。誰もが楽しく，安心して学

校生活を送れるように日頃から自分の言動に気をつけていきましょう。 

 

◇盛り上がった球技大会 後期課程 

 ６月２６日（金）午後，後期課程７・９年生による球技大

会が行われました。球技はバレーボール。４人制のバレーボ

ールで，４チームによるトーナメント制で行われました。み

な，勝利のために真剣に声を掛け合って頑張っていました。

体育の時間にこつこつと練習してきた成果が出ていたので

はないでしょうか。このような機会で，７・９年生の親睦を

深め，同じ後期課程として学校を牽引する立場で，ともに頑

張っていきましょう。 

 

◇施設めぐり ３年生 
 
 ６月２９日（月），３年生が他校の児童と合同で，市内の施

設巡りをしました。消防署や警察署，ラポルトすず，市営球

場，すずなり館を見学してきました。各施設では，いろいろ

な場所を案内してくださり，質問にも分かりやすく丁寧に答

えてくださいました。また体験などもさせてくださり，とて

も充実した一日となりました。仕事の様子も聞くことができ

て，子ども達の興味・関心も広がりました。お忙しい中，い

ろいろと準備してくださり，ありがとうございました。     



◇薬物乱用防止教室 ９年生 
 

７月３日（金），珠洲警察署の駒田さんを講師としてお招

きし，「薬物乱用防止教室」を行いました。違法薬物につい

ての説明や薬物を使用したときの心と体に与える影響，少年

検挙数など，多くのことを教えていただきました。生徒は真

剣にお話を聞き，絶対にしてはならないことだと確認するよ

い機会となりました。お話してくださった駒田さん，ありが

とうございました。 

 

◇心の授業 全校児童生徒 

７月６日（月）に，前期・中期・後期ブロックに分けて，桝蔵スクールカウンセラーに

よる「心の授業」を実施しました。桝蔵先生からは４つの質

問項目を提示し，児童生徒がそれに答える形で授業が行われ

ました。お互いの考えを友だちに伝え合う場面がありました

が，笑顔で楽しそうに活動していました。授業をされた桝蔵

先生はもちろん，受講した児童生徒，周りにいた先生方も笑

顔で穏やかな雰囲気の中で，授業が行われました。いろいろ

と準備してくださった桝蔵先生，ありがとうございました。

 

◇北國新聞学習会 ７年生 

 

 

７月７日（火）３限目，北國新聞社珠洲支局の田島さんを
講師としてお招きし，新聞の学習会が行われました。田島さ
んご本人の経験をもとに，新聞の見方や書き方，気をつけて
いること等について，具体例を挙げて，丁寧にお話していた
だきました。授業の後半では，宝立の学校か地域（町）をイ
メージして見出しを作ることに挑戦しました。見出しは８～
１０文字程度で作ることが秘訣だそうです。それを意識し
て，上手に見出しを作ることができました。「笑顔あふれる
宝立町」・「笑顔いっぱいの学校」等･･･。お忙しい中，新聞

についていろいろなことを教えていただき，ありがとうございました。 

 

◇施設めぐり ４年生  

７月７日（火），上戸小・若山小の４年生と一緒に，珠洲市
役所と埋め立て処分場を見学してきました。市役所では，市
長室，教育長室，危機管理室，議場を見学させていただきま
した。珠洲市の復興に向けての取組，学校環境整備の取組，
災害時の危機対応，議会のことについてなどそれぞれの課で
直接お話を聞くことができました。埋め立て処分場では，処

分の仕方や施設のしくみについてお話を聞きながら，ごみの
出し方について考える機会となりました。学びの多い日でし
た。お忙しい中，見学をさせてくださり，ありがとうござい
ました。 



 

 

 

１ 土 宝立七夕キリコ祭り 

２ 日  

３ 月  

４ 火 サイエンスチャレンジ 

５ 水  

６ 木 全校登校日 

奥能登小さなおもちゃの国キャラ

バン（午後 緑丘中にて） 

７ 金  

８ 土  

９ 日  

１０ 月  

１１ 火 山の日  

リフレッシュウィーク～１７日 

学校閉庁 

１２ 水 学校閉庁 

１３ 木 学校閉庁 

１４ 金 学校閉庁 

１５ 土  

１６ 日  

１７ 月  

１８ 火  

１９ 水  

２０ 木  

２１ 金  

２２ 土 親子環境整備作業 

救命救急講座 

２３ 日  

２４ 月  

２５ 火 前期課程登校日 

２６ 水  

２７ 木  

２８ 金 後期課程登校日 

２９ 土  

３０ 日  

３１ 月 後期課程登校日 

８月の行事予定 
◇宿泊体験学習 中期ブロック 

 ７月９日（木）・１０日（金），中期ブロ

ック（５・６・７年生）の宿泊体験学習が

行われました。１日目は能登少年自然の家

での入所式を終え，午前中は，海洋ふれあ

いセンター見学，観光船での九十九湾遊

覧。午後からはカヤック体験をしました。

どの活動においても児童生徒の笑顔がと

ても印象的でした。夕食後には学習タイム

もあり，充実した１日となりました。 

２日目。海の生き物について，クイズを

通して学んだ後，野外炊飯を体験しまし

た。自然の家の職員の方々による指導のも

と，みんなでカレーライスを作りました。

係を分担し，野菜の皮むきや米とぎ，薪の

火起こしなどを体験しました。海を見なが

ら食べたカレーは，本当においしかったで

す。そして，午後は追跡ハイキングをし，

各グループで問題を解きながら，長い長い

道のり（約４キロ）を歩き，無事にゴール

することができました。たくさんの思い出

ができ，本当に有意義な体験をすることが

できました。能登少年自然の家の皆様，ご

指導いただき，ありがとうございました。 


