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～あんこう～ 

 

 

 

 

 

みなさんは、地域（珠洲市
す ず し

）の食べ物をいくつくらい言
い

えますか？ 

５月から、給食では「○○の日」として、地域の食べ物をたくさん紹介
しょうかい

してきました。 

身近
み じ か

な食べもの、食文化もまだまだしらないことや、調
し ら

べてみるとおもしろいことがあるよ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         3 月の給食費について 

 

３月は年間の給食回数に応じた調整額を集金することになっています。今年度の給食費は、下記のようになりました。

３月１日が最後の集金日となりますので、よろしくお願いいたします。（1 月 31 日現在。今後休校等が無い場合） 

 

 

 

 

  

 
年間回数 年間給食費 2 月までの集金額 3 月集金額 

1 人分 
（Ａ） （Ｂ） 

1～6 年：260 円×（Ａ） 

7～9 年：280 円×（Ａ） 

（Ｃ） 

1～6 年：4,700 円×10 ヶ月 

7～9 年：5,000 円×10 ヶ月 

（Ｂ）―（Ｃ） 

1 年 197 回 51,220 円 47,000 円 4,220 円 

2 年 198 回 51,480 円 47,000 円 4,480 円 

3 年 197 回 51,220 円 47,000 円 4,220 円 

4 年 197 回 51,220 円 47,000 円 4,220 円 

5 年 197 回 51,220 円 47,000 円 4,220 円 

6 年 197 回 51,220 円 47,000 円 4,220 円 

7 年 193 回 54,040 円 50,000 円 4,040 円 

8 年 192 回 53,760 円 50,000 円 3,760 円 

9 年 182 回 50,960 円 50,000 円  960 円 

平成 30年 2月 

宝立小中学校 

１～６年生用 

２月の給 食
きゅうしょく

目標
もくひょう

 

地域
ち い き

の食
た

べもの・食
しょく

文化
ぶ ん か

について知
し

ろう！！ 

今が「しゅん」のあんこう。 

口
く ち

以外
い が い

のほとんどが食べられるそうです！ 

道
みち

の駅
え き

すずなりでは、あんこう祭
まつ

りがあります。 

「あんこうのつるし切
ぎ

り」はなかなか近
ちか

くでは 

見
み

られません！ 

ぜひ、一度
ど

いってみるべし！ 

① 

あ
ん
こ
う 

12 月にも紹介
しょうかい

した「あえのこ

と」。12 月におむかえした神様
かみ さ ま

を、たんぼにお送
お く

り 

する行事
ぎ ょ う じ

が 2月 

9 日におこなわれ 

ます。 

② 

あ
え
の
こ
と 

卒業式
そつぎょうしき

の紅白
こうは く

まんじゅう。おい

しいですね。イメージするの

はおもちの中にあんこが入っ

た・・・でも、ほかの地域は 

コレとは違
ちが

う！？ 

知
し

っていますか？ 

③ 

紅
白
ま
ん
じ
ゅ
う 

節分
せつぶん

には豆
まめ

まき。このときまく豆はダイズです。スズの大豆
だ い ず

とい

えば大浜
おおはま

大豆。2月の○○給食でも登場
とうじょう

します。 

大浜大豆とふつうのだいず、大きさや形
かたち

など、 

くらべてみると、ちがいがわかります。 

なにが違うの？という目で見てみてね。 

④ 

だ
い
ず 

おうちの方へ  

重要なおしらせ 

給食費に関して

ご不明な点があ

りましたら、松本

までご連絡くだ

さい。 



 

 

 

 

 

 

みなさんは、地域（珠洲市）の特産品をどのくらい知っていますか？地場産物は、その土地の環境にあった食

べ物であり、その地域の食材を使って特色ある郷土料理・食文化が生まれてきました。物流が便利になって、海

外の食材も手軽に食べられるようになった今だからこそ、地産地消も意識したいところ。まずは、地域にどんな

食べ物や文化があるのか、目を向けてみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         3 月の給食費について 

 

３月は年間の給食回数に応じた調整額を集金することになっています。今年度の給食費は、下記のようになりました。

３月１日が最後の集金日となりますので、よろしくお願いいたします。（1 月 31 日現在。休校等が無かった場合） 

 

 

 

 

 

 
年間回数 年間給食費 2 月までの集金額 3 月集金額 

1 人分 
（Ａ） （Ｂ） 

1～6 年：260 円×（Ａ） 

7～9 年：280 円×（Ａ） 

（Ｃ） 

1～6 年：4,700 円×10 ヶ月 

7～9 年：5,000 円×10 ヶ月 

（Ｂ）―（Ｃ） 

1 年 197 回 51,220 円 47,000 円 4,220 円 

2 年 198 回 51,480 円 47,000 円 4,480 円 

3 年 197 回 51,220 円 47,000 円 4,220 円 

4 年 197 回 51,220 円 47,000 円 4,220 円 

5 年 197 回 51,220 円 47,000 円 4,220 円 

6 年 197 回 51,220 円 47,000 円 4,220 円 

7 年 193 回 54,040 円 50,000 円 4,040 円 

8 年 192 回 53,760 円 50,000 円 3,760 円 

9 年 182 回 50,960 円 50,000 円  960 円 

今が「しゅん」のあんこう。 

口以外のほとんどが食べられるそうです！ 

道の駅すずなりでは、あんこう祭りがあります。 

「あんこうのつるし切り」を近くでみる機会は、 

なかなかありません！ぜひ、いってみるべし！ 

平成 30年 2月 

宝立小中学校 

７～９年生用 

食
欲
が
な
い
時 

お菓子やｲﾝｽﾀﾝﾄ食品 

２月の給食目標 

地域の食べもの・食文化について知ろう！！ 

給食費に関して

ご不明な点があ

りましたら、松本

までご連絡くだ

さい。 

① 

あ
ん
こ
う 

12 月にも紹介した「あえのこ

と」。12 月におむかえした神様

を、たんぼにお送り 

する行事が 2月 

9 日に行われます。 

② 

あ
え
の
こ
と 

卒業式の紅白まんじゅう。おい

しいですね。イメージするの

はおもちの中にあんこが入っ

た・・・でも、ほかの地域は 

コレとは違う！？ 

知っていますか？ 

③ 

紅
白
ま
ん
じ
ゅ
う 

今月のキーワード 『地産地消』 

 

地 域で 

産 まれた（生産した）ものを 

地 域で 

消 費する（食べる）！ 

 

たとえば・・・ 

地産産地消の利点 

◎新鮮 とれたてが食べられる 

◎安心 作った人の顔がわかる 

◎環境にやさしい  

運搬距離が短くて済む 

おうちの方へ  

重要なおしらせ 


