
 

 

 

              

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

肢
体
部
門 

  

金沢湖南苑、カノン、ヒラソルはった、 

つむぎ、SUN シティ 

 

青山彩光苑穴水ライフサポートセンター 

金沢療育園 

※順不同(併用利用あり) 

知
的
部
門 

 ㈱ムラタコスモス、北星産業㈱、㈱小松製作所、大口

水産㈱、北越フジパンストアー㈱、日清医療食品㈱、

ふぁみーゆツダコマ㈱、㈱CCI グループ、㈱三谷フー

ズ、㈱平和堂、㈱良品計画、㈱ING、石川可鍛製鉄㈱、

(有)剛配管設備工業、㈱石森木工、㈱クリエイターズ、

ねむねむの輪、うちなだ福祉作業所、sakura coco+、

シェア金沢、米ライフ、トロワ、ソーシャルカフェカ

ラフル野々市、ハスネテラス、ふれあい工房たんと小

坂、七施の杜かなざわ、就労継続支援 B 型ひまわり、

かのん、グローブルふくひさ、ビジネススクールカラ

フル金沢、若草福祉作業所、希望が丘カッコー、愛育

学園、サンンサンクラブかがやき、工房シティ、たけ

また友愛の家、カノン、グローブル千木、障害者支援

施設星が丘牧場、石川障害者職業能力開発校、

HoLoHoLo、生活訓練 FIYhigh、友愛、ソーシャル

インクルーホーム     ※順不同(併用利用あり) 

実習履歴 実習先 作業内容 

２年 

前期：ハスネテラス 
 
後期：社会福祉法人 眉丈会 

就労支援事業所 創楽 

店舗・厨房等での補助業務（皿洗い、
調理補助等）、軽作業 
箸や古代米の選別、プロパイプ、 
畑作業等 

３年 前期・後期：ハスネテラス 
店舗・厨房等での補助業務（皿洗い、
調理補助等）、軽作業 

高等部卒業生 肢体不自由教育部門 ５名 知的障害教育部門 ５９名 

                            3月 2３日現在 

生徒が進路決定までに取り組んできたことや保護者の願いを紹介します。 

 
 石川県立いしかわ特別支援学校  

 
 
進路だより 

令和７年度の進路 

令和 8年 3月 13日発行 

No.3 

知的障害教育部門 Ａさん 進路先･･･ハスネテラス 

本人の思い 

実習でたくさんのいろんなことを経験しました。うどん運びの仕事が大変でしたが、接客の仕事がとても
楽しく、ハスネテラスに就職したいと思いました。新しい仲間と仲良く、楽しく働けるように努力したいと
思います。まずは言われたことをしっかりできるようにがんばり、お世話になった先生にケーキを買いたい
です。 

高等部 3年間の歩み（進路決定までの取り組み） 
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実習履歴 実習先 作業内容 

１年 
前期：三吉商店 
後期：中島メッキ工業株式会社 

もやし製造補助 
メッキ加工、前工程作業 等 

２年 
前期：ふぁみーゆツダコマ株式会社 
 
後期：かがつう株式会社 金沢工場 

繊維の部品組み立て等 
部品製造（箱折り、組み立て等） 
ファイル整理 

３年 
前期・後期： 

ふぁみーゆツダコマ株式会社 
繊維の部品組み立て等 

実習履歴 実習先 作業内容 

２年 
前期：おまんじゅうカフェ 
後期：カノン 

パソコン（動画制作） 
割り箸選別、余暇活動 

３年 
前期：金沢湖南苑 
後期：実施なし 

余暇活動 
 

 

知的障害教育部門 Ｂさん 進路先･･･ふぁみーゆツダコマ株式会社 

肢体不自由教育部門 Ｃさん 進路先･･･金沢湖南苑、カノン（併用利用） 

私は機械工業に興味があり将来機械工業に関わる仕事をしたいと思っていました。職場実習で気をつけ
ていたことは大きな声で挨拶をすることや、報告、連絡、相談することなどを意識するようにしていまし
た。実習中は自分で判断せずにしっかりと確認することや、なるべく大きな声で伝えるように指導を受け、
学校のフードデザイン班の作業や次の職場実習などで気をつけるように心掛けたり、アビリンピックや技
能検定の接客などに挑戦したりしました。実習で色々経験したり学んだりする中で、先輩方の優しいご指
導や、自分に合っていると感じられる仕事内容に魅力を感じ、ここに就職したいと思いました。今まで勉
強したことを活かして、4月からも色々なことに頑張りたいと思います。 

本人の思い 

1 年生の間に就労の可能性のありそうな事業所を数ヶ所息子と共に見学させてもらい、2 年前期の実習
先はその中から本人が選びました。後期は親の方から勧めて、利用する放デイと同法人事業所での実習を
体験しました。親としては、息子の特性を以前から知る方々に助けてもらいながら、ゆっくり成長できれ
ば安心との思いがありましたが、本人は最初の実習先で働く事を強く希望しました。3 年時同所での実習
後も気持ちは変わらずむしろ確かなものになっていました。言語能力、多動等課題は多いのですが、自分
の意志を滅多に主張しない息子がここまで意欲を示すのであれば、親としてその決定を尊重し、これから
も応援していきたいと思っています。 

保護者の願い 

職場実習は機械工業に携わる企業を経験させていただきました。実習でご指導いただいたことは、息子
の苦手な部分でしたが、次の実習に向けて少しでも改善できるよう自分でも努力していたと思います。家
庭でも、なるべく本人が意識出来るよう、関わるようにしました。息子は陸上部に所属しており、卒業後
はクラブに入り、好きな陸上を続けたいという思いがありました。終業後、クラブに通いやすい所も視野
に入れて考えました。実習を通して楽しくやりがいを持って仕事が出来たことや職場環境等、ここで働き
たいという気持ちが固まり、就労を希望しました。いよいよ4月からは社会人です。目標や課題を持ち日々
努力を積み重ね、成長していってほしいと思います。 

保護者の願い 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
実習履歴 実習先 作業内容 

２年 
前期：金沢湖南苑（入所）Ｂ型ひまわり  
後期：金沢ふくみ苑（入所）  

タオルたたみ 
余暇活動 

３年 
前期・後期： 

青山彩光苑 穴水ライフサポートセンター 
（入所） 

午前：軽作業 
午後：余暇活動 

これまで進路について悩みながらも、自分なりに考え、決断できたことを成長だと感じています。 
これから新しい環境に進む中で、不安なこともあると思いますが、失敗を恐れずさまざまな経験を通

して、自分に合った目標を見つけ、いろいろなことに挑戦してほしいと思います。 
健康に気をつけ、周囲の人との関わりを大切にしながら、感謝の気持ちを忘れず、自分のペースで目

標に向かって一歩ずつ進んでいくことを願っています。 

保護者の願い 

私は保健福祉関係の仕事に従事し、様々な家庭と関わり考えさせられることが多くありました。そ
の背景から、我が子の親亡き後の将来を就学前から考えて進路選択してきました。 
本人の能力を伸ばし受援力を高めるため就学時に金沢こども医療福祉センターに入所をお願いしま

した。卒業後の施設入所を見据えて、中学部のわく・ワーク体験、高等部の職場実習先を選びました。
実体験により具体的な支援内容を把握し施設側にも本人の状態を理解してもらいました。反省点は、
第一希望の施設は入所待機者数が想像以上に多く、もっと早くから個別に施設に相談に行くべきだっ
たことです。 
障害福祉担当課や相談支援事業所に中学部の頃から相談し一緒に検討してもらっていたため、スム

ーズに進路先が決定しました。 
本人の希望は家族と一緒に過ごすことだと理解しているので、毎週末の帰省は卒業後も続け本人を

支援していきます。 

本人の思い 

保護者の願い 

肢体不自由教育部門 Ｄさん 進路先･･･青山彩光苑 穴水ライフサポートセンター 

 
本人の思い 

私は4月から穴水ライフサポートセンターに行きます。楽しみです。テープはがしのお仕事をします。
入所もします。学校と（金沢こども医療福祉）センターを卒業します。うれしいです。お友達とお別れ
するのはさみしいです。時々仮設（住宅）に帰ります。ブリのお刺身を食べるのが楽しみです。 

2 年生の時の実習では、自分の好きな動画制作の仕事をリモートでさせていただき、働き方の選択肢
が広がって、とても良い経験ができました。3年生の時にもリモート枠体験会に参加し、自分が在宅ワ
ークで働く姿を具体的にイメージすることができました。リモートワークや生活介護施設等、いくつか
の選択肢の中から、今の自分に合った進路先を考えることができたと思います。4月からは社会人とし
て、学び続ける気持ちを大切にしながら頑張ります。 


