
 

 

 

令和 8年度 石川県養護教員研究協議会開催要項 
 

１ 趣  旨   現代の社会情勢や生活環境により、子供たちの心身に及ぼす健康課題が多様化・深刻化

している。このことから、学校教育全体の中で養護教員が中心となって、児童生徒の健康

問題を早期に発見し適切に対応することが求められている。これからを生きていく子供た

ちが、自分で考え主体的に行動できるように支援するために、健康教育の充実と養護教員

の役割について研究協議し、養護教員の資質向上をはかるとともに、参加者同士が交流し、

つながりを広げ、学びを深める機会とすることを目的とする。 

 

２ 主  催  石川県養護教育研究会 

 

３ 後  援  石川県教育委員会 石川県学校保健会 石川県小中学校教育研究会  

 

４ 主  題  「これからの養護教諭に求められる力量形成のあり方」    

 

５ 日  時  令和 8年 7月 29日（水） 

 

６ 会  場  石川県地場産業振興センター新館（金沢市鞍月２－１） 

 

７ 参加対象  石川県養護教育研究会の会員（県内小、中、高、特別支援学校その他に勤務する養護教員） 

 

８ 日  程 

9:30  10:00 10:10   10:30         12：10  12:30  13:30  13:45         16:00  16:15 

 

受付 開会 全体会 講演 

 

事

務

連

絡 

昼食 

分科会

受付 

分科会 閉会 

 

９ 内  容 

(1) 講演「現代の非行少年の特徴、その理解と支援を考える」 

       — 発達障害や性の問題を巡って —  

京都少年鑑別所（法務少年支援センター京都）・精神科医  定本 ゆきこ 氏 

 

  (2) 全体会   石川県養護教育研究会 

 

  (3) 研究会報告 石川県養護教育研究会 

 

 



 

 

(4) 分科会 
参加者は、事前の希望申込にそって、研修・研究協議を行う。 

 

テ
ー
マ
・
内
容 

１分科会 ２分科会 ３分科会 ４分科会 

【実技研修】 

（ICT活用） 

「Canvaの活用術」 

【自主企画】 

認知行動療法に基づいた

「自己調整力を育む心の

プログラム」の実践 

～宮竹小学校の取組を中

心に～ 

【小松地区】 

(歯科保健指導） 

「みんなが活用できる効

果的な保健指導」 

～小松市学校保健研究会

の取組より～ 

【鳳珠・輪島地区】 

（集団避難） 

「中学生の集団避難にお

ける養護教諭の対応」 

会 

場 

本館 3階 

第４研修室 

本館 ２階 

第２研修室 

本館 １階 

第７研修室 

本館３階 

第３研修室 

提
案
者 

 能美市立宮竹小学校 

 

辰己 衣澄 

小松市立犬丸小学校 

中口 園乃香 

小松市立今江小学校 

中野 萌佳 

金沢市立野田中学校 

稗田 由佳 

金沢市立金石町小学校 

大垣 夏奈 

指
導
・
助
言
者 

加賀市立山代小学校 

 

教諭 越中谷 勇志 

北陸先端科学技術大学院

大学 

特任助教 

押山 千秋 

学校歯科医 

ながと歯科 

小児歯科医院 

院長 長門 佐 

元 金沢医療センター 

小児科部長 

太田 和秀 

 

10 参加申し込み 

参加申し込みは、加入調査時に行っているため、改めて申し込む必要はない。 

申し込み後に欠席する場合は、７月２４日（金） 正午までに、養護教育研究会書記 木林 晴美（金沢市

立千坂小学校 h-kibayashi@kanazawa-city.ed.jp）までメールで連絡する。それ以降は各地区委員へ連絡する。 

 

11 当日の持参品 

(1) 研究協議会で使用する資料は、各自で準備する。（当日配布はありません） 

 ① 石川県養護教育研究会のホームページにアクセスする。 

 ② ユーザー名とパスワード（会員に連絡済み）を入力してログインする。 

 ③ 会員ページ「養護教員研究協議会」から資料をダウンロードする。 

 ④ 資料の配信は、7月１５日（水）から行う。 

(2) 第 1分科会は、パソコン・タブレットを持参し事前に Canva無料版の登録を済ませておく。 

   パソコン等は Wi-Fi接続が可能で、十分に充電済みの物を持参する。 

(3) 資料配信に関する問い合わせ先 

      白山市立蝶屋小学校  上田 陽子  TEL:０７６－２７８－２２４３ 

 

12 その他 

研修後、Microsoft Formsにて事後アンケートを実施する。回答締切 7月３１日（金） 

mailto:h-kibayashi@kanazawa-city.ed.jp

