
保健・相談課よりお知らせ 

 

１．教育相談の利用について 

〇 泉丘高校通信制には教育相談室はありませんが、毎月１回、スクールカウンセラーの先生に来

ていただいています。専門の先生に相談したい方は申し込んでください。 

   ・生徒一人でも、保護者の方が一緒でも、保護者の方だけでも相談できます。 

   ・スクールカウンセラーとの面談を希望される方は事前に係までご連絡ください。 

     相談場所：金沢泉丘高等学校通信制教室  

     相談申込窓口：学級担任または保健・相談課担当教諭・養護教諭など 

       TEL：076-241-6424 

 

〇やすらぎ教室（金沢、七尾など）との連携も可能です。 

 

 

２．心の相談窓口について 

次のような専門的な相談機関もあります。 

これらの窓口を利用して、必要な支援を受けることができます。 

 

〇相談窓口ガイド: 石川県内のひきこもりや不登校、就労に困っている子どもやその家族への支援

を提供する窓口が掲載されています。 

 

〇こころの健康センター: 面接相談や電話相談を行い、対人関係やストレス、学校や家庭内の問題

について相談できます。  

 

〇石川県こころの相談ダイヤル: 24 時間 365 日、悩みを抱えている方の相談を受け付けており、 

専門職が対応します。 

電話番号： 076-237-2700（平日日中） 

570-783-780（夜間・休日） 

 

〇２４時間子供ＳＯＳダイヤル：0120-0-78310  

メール相談受付：nayamiiou@pref.ishikawa.lg.jp 

 

 

３．石川県子ども・若者相談・支援窓口ガイド 

  石川県内のひきこもり、不登校、就労等に困っている子ども・若者（0～39 歳）やその家族

への支援を円滑にするため、関係する相談・支援先が掲載されている窓口ガイドです。 

 

https://www.pref.ishikawa.lg.jp/kodomoseisaku/seisyounenn/kowakasoudannsienngaido.html 
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