
 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

  

  

 

 

<人権(じんけん)について考えてみましょう> 

 １２月４日から１２月１０日は人権
じんけん

週間
しゅうかん

です。 

人権
じんけん

とは、「人が人として、社会
しゃかい

の中で、自由
じ ゆ う

に考
かんが

え、自由に行動
こうどう

し、幸
しあわ

せに暮らせる

権利
け ん り

」のことです。だれもが生まれながらに、人として、生命
い の ち

がまもられ、社会のルール

の中で、幸せな生活をおくる権利
け ん り

をもっています。お互
たが

いに違
ちが

いを個性
こ せ い

として認
みと

め、人
じん

権
けん

を尊重
そんちょう

し合うことが大切
たいせつ

です。  

みなさんの身近
み ぢ か

なところでは、 

・国や性別
せいべつ

を問
と

わず仲良
な か よ

くする  ・違
ちが

う意見
い け ん

にも耳
みみ

を傾
かたむ

けて話
はな

し合う 

・お互
たが

いの学
まな

びの時間
じ か ん

を大切
たいせつ

にする ・人の心
こころ

や体
からだ

を傷
きず

つけない（いじめを許
ゆる

さない）

など。ほかにもどんなことがあるか、この機会
き か い

に考
かんが

えてみましょう。 

もし、一人
ひ と り

で悩
なや

んでいたら、自分
じ ぶ ん

を守
まも

るために、信頼
しんらい

できる大人
お と な

に相談
そうだん

しましょう。 

子どもの人権１１０番 ０１２０-007-110 （２４時間）や、SOS ミニレター（学校にあり

ます）も利用
り よ う

できます。 

<１２月、１月の訪問日> 

☆１２月５日（金）、１２日(金) ９時から 1２時 

☆１月９日(金)、１６日(金)、３０日(金)９時から1２時  ２３日(金)１３時４０分から１６時４０分 

スクールカウンセラーは、学校生活での悩みや心配事などをお子さんや、保護者の方

と一緒に考えていく立場にあります。面談を希望される方は、片山津小学校７４‐１１５９ 

担当（勝木）までご連絡ください。 

じんけんまもるくんと、

あゆみちゃんです。 

「花イラスト」の画像検索結果 
「花イラスト」の画像検索結果 

「子ども遊ぶ笑  ...」の画像検索結果

スクールカウンセラーだより 

え が お 
片山津小学校 2025 年 12 月 スクールカウンセラー村井加代子 
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