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＊インフルエンザ等になった場合、学校での感染拡大防止のため、出席停止となります。その際は

病欠証明書を学校にご提出ください。病欠証明書の用紙は本校ホームページからダウンロードで

きます。学校でもらうこともできます。不明な点があれば学校にご連絡ください。 

ほけんだより 12月 

寒い日が多くなってきました。 

自分の体は 

自分で守る！！ 

☆カイロの使用やタイツ着用、

保温に優れたアンダーウェア

を着用するなど防寒対策をし

ましょう。 

☆雨や雪の日は、タオルや替え

の靴下を持参すると良いでし

ょう。 


