
 

金沢向陽高校 

 

保 健 室 

 

１２月になり、寒さが厳しくなってきました。体調不良を訴える人も増えてきました。生活習慣を整え、

免疫力を上げて、この冬を乗り切りましょう！ 

 

 

 

 

 

インフルエンザ含

め感染症で、登校

について等ご質問

がある場合は、学

校までご連絡くだ

さい。 


