
   

 

夏休みも残り３日間です。終業式で話した「夏休みにチャレ

ンジしたいこと」は達成できたでしょうか。登校日、１年生か

らは「部活動と勉強の両立を頑張った」「休まず部活動に参加で

きた」など、チャレンジできたことをたくさん聞くことができ

ました。有意義な夏休みを送ることができたことは素晴らしい

ですね。私は、地元の図書館で読みたい本を借り、「読書」にチ

ャレンジしました。「読書の時間」を過ごすことができました。 

さあ、いよいよ２学期が始まります。一日も早く学校生活モ

ードに切り替え、体力・気力を万全に整えることを第一にして

ください。たくさんの行事を通して、きっといろいろな困難や

成功、素晴らしい感動が待っていることでしょう。友だちと協

力し合い、半年後のグランドフィナーレまで、大いに楽しんで

毎日成長し続ける日々にしたいものです。 

７日からは体育祭の練習が始まり、授業と並行して活動する

ことになります。１・２年生は、新人戦に向け部活動もしっか

りと練習しなければいけません。３年生は進路実現のために時

間を費やすことになります。家庭学習の時間を確保しつつ、身

体を休めることも必要になってくるでしょう。夏休み中に、生

活時間を調整する力が身についていると思いますが、十分な準

備をして、精一杯努力したうえで、最高で最後の「体育祭」を

作り上げていきましょう。 

ある強豪校陸上部では「てるてる坊主」は禁止だそうです。

なぜか分かりますか？それは「てるてる坊主」は「雨よ降る

な！雨に降られると困る。だから晴れてくれ。」という願いをこ

めるものだからです。しかし、そのような場合、雨が降った場

合、実力を発揮できずに終わることを前提にしていることにな

ります。大切なことは「雨が降っても全力を出せる準備をしっ

かりして、確実に対応すること」なのです。 

私たちは上手くいかないことがあると、何かと言い訳したが

るものです。大人だってそうです。でも考えられる状況を事前

にすべて想定し、何が起こっても慌てずに対処すること。「準

備」するとはそういう意味なのです。今日の準備を今朝してい

るのでは、本来の「準備」にはなっていません。「準備」は時間

をかけてやるべきものであり、慌ててやれば必ず雑になり、不

十分な準備になってしまいます。２学期、健康で充実した学校

生活を送るため、まずは一人一人が確実な「準備」【例えば：や

るべきことを着実にしていくために生活時間を自分でコントロ

ールすること】をしていきましょう。 

校長 岡本 智子 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 

1 火 始業式・学習集会・委員会  

2 水 
全校学力テスト① 
14:40 下校 

３ 木 全校学力テスト② 

4 金 
体育祭結団式 
PTA 保健教養委員会 17:30～ 

５ 土 
奥能登大会新人大会(ソフトテニス・
剣道) 

６ 日  

７ 月 

グッドマナーキャンペーン（～11 日） 
体育祭特別日課（～17 日） 
14:40 下校・部活動なし 
町 P 連家庭教育委員会 18:30～ 

８ 火  

９ 水 14:40 下校・部活動あり 

10 木  

11 金 

町スペリングコンテスト(1 年) 
体育祭用テント設営(保護者) 
15:00～ 

12 土 奥能登大会新人大会(野球) 

13 日 奥能登大会新人大会(野球)予備日 

14 月 体育祭予行 

15 火  

16 水 
体育祭（8:30～12:30） 
15:00 下校 SB14:40 

17 木 体育祭予備日 

18 金 体育祭予備日 

19 土  

20 日  

21 月 敬老の日 

22 火 国民の祝日 

23 水 秋分の日 

24 木 ふりかけ製作(３年) 

25 金 
後期生徒会役員選挙・英検 1 次 

15:20 下校 

26 土  

27 日  

28 月 
委員会・職員会議 15:20 下校 

PTA 役員会(18:30～) 

29 火 全能登新人激励会 

30 水 修学旅行 (３年)～10/２ 

１ 木  

２ 金 校外学習(１・２年)金沢方面 

〒927-0602 能登町字松波 16-26 
℡ 0768-72-0004  fax 0768-72-2059 
令和８年８月２８日発行 

※第 1 回学校アンケートへのご協力、ありがとうございまし

た。 アンケート結果と学校関係者評価委員会での協議内容を

別紙にて配付いたしました。いただいたご意見を今後の学校

運営に活かしていきます。 


