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１ 県高校新人大会・文化祭・修学旅行・職場体験も終わり家庭学習充実を 

 県新人大会及び県文化祭は、日頃の練習の成果を発揮し、全力で取り組めましたか？また、修学

旅行や職場体験、大学見学会、模擬授業体験等では、【キャリアプランニング能力】（学ぶこと・

働くことの意義や役割の理解、将来設計）や【人間関係形成・社会形成能力】（他者の個性を理解

する力やコミュニケーション・スキル、リーダーシップ）等を身に付けることが出来ましたか？本

校の目標にもあるように、「主体的に学習に取り組み、基本的な生活習慣を確立し、豊かな人間性

を身に付けた社会人」となるために、あなたの基盤となる「基礎的・汎用的能力」をさらに育成し

て、社会の中で生きる力を身に付けて下さい。本当に、お疲れ様でした。 

 そして、今日からさらに家庭学習を充実させ、自己の将来に向けた準備を、計画的に行っていか

なければなりません。生活リズムを守り（４点固定）、授業を大切にし、社会的に自立した、『明

き・深き・堅き人間』をめざしましょう。 

２ １２月４日（月）から 「第４回定期試験」が始まります！！！ 

 「第４回定期試験」は、１２月４日（月）～８日（金）に実施されます。今年度の定期試験も残

り２回となりました。自分の納得できる年間評価を取るためにも、各教科の単位認定を受けるため

にも、後悔のない学習を進めて下さい。今回も、定期試験前に補充指導等を行う予定ですが、その

指導を生かすことはもちろんのこと、みなさん一人一人が、授業や家庭学習を充実させ、各自が納

得できる成績を残して下さい。職員みんなが、応援しています。 

３ 「０学期」スタート・・・新２、３年生、新社会人への助走期間を有効活用 

 １月から３月の期間は新学年への「０学期」といわれ、進路希望先を

明確にし、家庭学習の習慣を確立し、いち早く次年度の準備を始める時

期なのです。１２、１月は冬季休業を有効活用し、生活リズムと家庭学

習を振り返り、２、３月には、苦手科目を克服し、得意科目を一層伸ば

す必要があります。この「０学期」の助走が、４月以降のあなたのさら

なる成長と進路実現を可能とするのです。 

４ 「学習計画のポイント」（『駿台予備学校』より） 

(1) 学習の基本・・・高校の教科書中心→基礎力の充実→参考書・問題集で反復練習する！  

(2) 「基本的な学習習慣・規則的な生活習慣」が確立されているか・・・？  

(3) 『時間の限られている』現役生は、細切りの時間を使って効率良い学習を（集中力）行う！  

(4) 「規則正しい生活習慣」を身に付けよ！やみくもに睡眠時間を削っても能率は上がらない！  

５ 今後の主な日程（教務課関係分の予定です。） 

１２月 ４日（月）～ ８日（金） 「第４回定期試験」 

平成 30 年１月９日（火）第３回課題テスト 20 日（土）進研模試 27 日（土）実力判定テスト 


