
日 曜 日程 予定

1 火
 ２年インターンシップ

2 水

3 木
　第２回全統共通テスト模試（３年）

4 金

5 土

6 日

7 月

8 火

9 水

10 木
　作業停電16:00-

11 金
　学校閉庁日
　　㊗山の日

12 土

13 日

14 月

15 火

16 水

17 木
  体験入学①pm

18 金
　体験入学②am③pm

19 土
  全統高２模試

20 日

21 月
　後期夏季補習（～8/25）
,,模擬店前売券販売①

22 火
  模擬店前売券販売②

23 水

24 木

25 金

26 土

27 日

28 月

29 火

30 水
　登校日
,,明峰祭準備・公会堂リハーサル

31 木 Ｂ
　明峰祭文化祭①（公会堂）
..始業式

Aim Higher！～高みを目指して～ 
    ２年学年だより  
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＜８月の予定＞       

                 今日で前期補習も終わり、明日からいよいよ夏休み本 

                番です。みなさんにとってこの期間が、それぞれの目標に 

向かって大きく成長できる、有意義な時間であることを 

期待します！ 

 

『楽（らく）する？楽（たの）しむ？どっちだ！』 

                 本番に強いタイプと弱いタイプの人がいる、という話 

                をよく耳にすることがありますが、どちらのタイプもい    

ない、というのが僕の考え。本番でいいパフォーマンスが

できるかどうかは、ズバリ準備の差。本番に向けてどれだ

け本気で準備して取り組んだか、これに尽きます。 

 僕は、壁にぶつかったとき、プレッシャーに押しつぶさ

れそうなとき、自分の本気度を確かめるために『楽』とい

う字を思い浮かべるのです。「ああ、ラクしたい」と思う

か、「今、自分はたのしんでいる」と思えるのか。「ラクし

たい」と読んでしまうときは、まだまだ本気が足りない証

拠。 

 人間は、つらい状況になるとラクをしたくなる生き物。

でも本気のときは、不思議とつらくても楽しいと感じる

ことができる。僕はそう信じています。苦労したときほど、

達成感と自分の成長を感じることができるからそれが楽

しくて仕方がないという境地です。 

松岡 修造 著 『修造流脳内変換術』 より 

〇 夏季補習（後期）８月２１日（月）～２５日（金） 

 初日が課題の提出日になっているものもいくつかあっ 

 たはずです。期限を守り、計画を立てて学習に励みましょ 

う。また、この日より、ディスプレイワールドの準備期間 

となります。補習終了後から１５時までクラス全体での 

活動ができます。クラス全員で協力しながら良い企画を 

作り上げましょう。 

 


