
ほほほほけけけけんんんんだだだだよよよよりりりり
今月の保健目標

２学期スイッチは入ったかな？

友だちがケガをした！
あなたならどうする？

令和8年９月

みさき小学校　

保健室
月月月999 ケガを

予防しよう

ふきだしの言葉を

考えよう

★うらに答えがあるよ

元気に学校生活を送るコツは生活リズ

ムを整えること。夏休みに生活リズム

がみだれた人は「４つのスイッチ」を

入れてみよう！

「夏休みすこやかカード」の結果より

全部の項目が「レベル６」に達成して

いる人は「７人」いました。特に

5、6年生が、がんばりました！！　

　

　

学校のどこにあるかな？

❶ ❷ ❸



❶ ❷ ❸

こたえ

AED

玄関に入って左がわに

あります

車いす

ランチルーム横の給食を

準備するへやにあります

たんか

保健室にあります

心ぞうが上手に
動かなくなった人を
助ける機械です。

歩くことがむずかしい
人が移動する時につか

います。

けがや病気で歩けない
人をねたまま運ぶため
の道具です。
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