
３月
がつ

１０日
か

（火
か

）  

『魔女
ま じ ょ

の宅急便
たっきゅうびん

』  

給 食
きゅうしょく

メニュー

「キキの肉
にく

団子
だ ん ご

スープ」

このおはなしは・ ・ ・  

「 ひとり立
だ

ち」 するためにはじめての街
ま ち

にやってきた 13

歳
さい

の魔女
ま じ ょ

キキと相棒
あ い ぼ う

の黒猫
く ろ ね こ

ジジ。彼女
か の じ ょ

が自立
じ り つ

するため

に始
は じ

めた仕事
し ご と

は、ほうきで空
そ ら

を飛
と

んで荷物
に も つ

を届
と ど

ける

宅急便屋
た っ き ゅ う び ん や

さんでした。ジジと喜
よろこ

び悲
かな

しみを共
と も

にしなが

ら、町
ま ち

の人
ひ と

たちに受
う

け入
い

れられるようになるまでの１ 年
ね ん

をさわやかに描
え が

いた物語
ものがたり

。  

給 食
きゅうしょく

は・ ・ ・  

キキの生
う

まれた町
ま ち

では、大
お お

みそかにトマトで煮
に

た肉
に く

団子
だ ん ご

を食
た

べる習慣
しゅうかん

があり、それを再現
さ い げ ん

した給 食
きゅうしょく

が出
で

ます。  

はじめての街
ま ち

でキキはジジと大
お お

みそかの夜
よ る

、かあさんの

味
あ じ

を思
お も

い出
だ

しながら肉
に く

団子
だ ん ご

のスープを作
つ く

ります。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書館
と し ょ か ん

通信
つうしん

 
令 和  8 年  ３ 月  

 

石川県立盲学校図書室 

３ 月 号  

今月
こんげつ

のおはなし給 食
きゅうしょく

 

墨 点
す み て ん

あり  



ひな人形
にんぎょう

を見
み

ていると、思
お も

わず笑
え

みがこぼれますよね。

ひな祭
ま つ

りは、ひな人形
にんぎょう

を飾
かざ

って女
おんな

の子
こ

のすこやかな成長
せいちょう

と幸
しあわ

せを願
ねが

う行事
ぎ ょ う じ

です。  

ひな人形
にんぎょう

を庶民
し ょ み ん

が飾
かざ

れるようになったのは江戸
え ど

時代
じ だ い

で、娘
むすめ

のためにひな人形
にんぎょう

を飾
かざ

ってお祭
ま つ

りすることがみん

なのあこがれとなり、「 ひな祭
ま つ

り」 とよばれるようになった

といわれています。  

ひな祭
ま つ

りというと、女
おんな

の子
こ

だけの行事
ぎ ょ う じ

に思
お も

いますが、も

ともとは「 上巳
じ ょ う し

の節句
せ っ く

」 「 桃
も も

の節句
せ っ く

」 といい、年齢
ね ん れ い

や性別
せいべつ

を問
と

わず幸
しあわ

せを願
ねが

う邪気
じ ゃ き

払
ば ら

い行事
ぎ ょ う じ

でした。女
おんな

の子
こ

の

場合
ば あ い

にはもちろん主役
し ゅ や く

でお祝
いわ

いしますが、男
おとこ

の子
こ

しかい

ない場合
ば あ い

でも「 桃
も も

の節句
せ っ く

」 としてお祝
いわ

いして、文化
ぶ ん か

を伝
つ た

え

ていきましょう。  
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ひな祭
まつ

り／桃
もも

の節句
せ っ く

 

３ 月
が つ

３ 日
か

 

どうしてひな祭
ま つ

りを

するの？  

１年間
ねんかん

でたくさん借
か

りました！  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新刊
しんかん

の紹介
しょうかい

 

『もりのひなまつり』  

森
も り

の近
ち か

くの家
い え

の蔵
く ら

に住
す

んでいるねずみばあ

さんのところに、のねずみたちから「 森
も り

のひ

なまつりをしたいので、おひなさまを連
つ

れて

きて下
く だ

さい」 という手紙
て が み

が届
と ど

きました。そこ

で、ねずみばあさんはおひなさまといっしょ

に森
も り

に出
で

かけました。森
も り

でおひなさまたち

は、動物
ど う ぶ つ

たちと歌
う た

ったり、踊
お ど

ったり楽
たの

しく過
す

ごしました。ところが、帰
か え

り道
み ち

で、雪
ゆ き

が降
ふ

り始
は じ

め、蔵
く ら

にもどったおひなさまたちは、すっか

りよごれてしまっていました。さあ、大変
た い へ ん

！  

 

『ぼくのデフブラらいふ』  

目
め

が見
み

えない !?  耳
み み

が聴
き

こえない !?  

全盲
ぜ ん も う

で全
ぜ ん

ろう＝デフブラ（ Deaf  Bl ind ）

のカドカワさんの暮
く

らしを大解剖
だいかいぼ う

！  で

も、これが「 フツー」 だから、なんだってトラ

イあるのみ。米国
べ い こ く

のデフブラと出会
で あ

ったこ

とで留学
りゅうがく

を 志
こころざ

し、帰国後
き こ く ご

は当事者
と う じ し ゃ

が

当事者
と う じ し ゃ

を支援
し え ん

する NPO を立
た

ち上
あ

げる。

そして、フルマラソンを目指
め ざ

したもののオー

バー・ トレーニングで靱帯断裂
じ ん た い だ ん れ つ

——そんな

「 デフブラらいふ」 を軽妙
けいみょう

に描
え が

く。   



 

 

 

 

 

 

 

 

 
ほん

◆「 さよならジャバウォック」  伊坂
い さ か

 幸太郎
こ う た ろ う

 

◆「 熟柿
じ ゅ く し

」  佐藤
さ と う

 正午
し ょ う ご

  

◆「 失
うしな

われた貌
かお

」  櫻田
さ く ら だ

 智也
と も や

 

◆「 カフェーの帰
か え

り道
み ち

」  嶋津
し ま づ

 輝
て る

 

◆「 ありか」  瀬尾
せ お

 まいこ  

◆「 エピクロスの処方箋
し ょ ほ う せ ん

」  夏川
なつかわ

 草介
そ う す け

 

◆「 殺
こ ろ

し屋
や

の営業術
えいぎょうじゅつ

」  野宮
の み や

 有
ゆ う

  

◆「 PRISE（ プライズ） 」  村山
む ら や ま

 由佳
ゆ か

  

◆「 探偵
た ん て い

小石
こ い し

は恋
こ い

しない」  森
も り

 バジル  

◆「 わたしのぞうさん」  アンナ・ アニーシモヴァ  

◆「 ほわほわさくら」  東
ひがし

 直子
な お こ

 

◆「 かってに頭
あたま

がよくなる  毎日
ま い に ち

なぞなぞ」  隂山
かげや ま

 英男
ひ で お

 

◆「 大人
お と な

の教養
きょうよう

 博識
は く し き

雑学
ざ つ が く

2000」   雑学
ざ つ が く

総研
そ う け ん

  

◆「 時
と き

の家
い え

」  鳥山
と り や ま

 まこと  

◆「 叫
さ け

び」  畠山
はたけやま

 丑雄
う し お

 

◆「 新編
し ん ぺ ん

 日本
に ほ ん

の面影
お も かげ

」  ラフカディオ・ ハーン  

『暁星
あけぼし

』  

「 ただ、星
ほ し

を守
ま も

りたかっただけ――」  

現 役
げ ん え き

の文 部
も ん ぶ

科 学
か が く

大 臣
だ い じ ん

で文 壇
ぶ ん だ ん

の大 御 所
お お ご し ょ

作 家
さ っ か

でも

ある清 水 義 之
し み ず よ し ゆ き

が全 国
ぜ ん こ く

高 校 生
こ う こ う せ い

総 合
そ う ご う

文 化
ぶ ん か

祭
さ い

の式 典
し き て ん

の最 中
さいちゅう

、舞 台
ぶ た い

袖
そ で

から飛
と

び出
だ

してきた男
おとこ

に刺
さ

されて

死 亡
し ぼ う

する事 件
じ け ん

がおきた。逮 捕
た い ほ

された男
おとこ

の名 前
な ま え

は

永 瀬
な が せ

暁
あかつき

。永 瀬
な が せ

は逮 捕
た い ほ

されたのち、週 刊 誌
し ゅ う か ん し

に手 記
し ゅ き

を発 表
はっぴょう

しはじめる。  


