
令和８年度 人間ドック事業実施要領 

 

１ 趣  旨   

本事業は、組合員の現在の健康状態を正確に把握するとともに疾病等を早期発見するこ

とにより、健康の保持増進を図ることを目的とする。 

 

２ 人間ドックのコース 

１日ドック、月のみ決定（１日ドック） 

 

３ 対 象 者  

石川支部の組合員・任意継続組合員（第１期のみ除く） 

 

４ 健診機関、定員及び費用等（自己負担金） 

    別紙１「令和８年度人間ドック健診機関等一覧」のとおり 

    個人負担金は、受診時に健診機関の窓口で支払うものとする。 

    なお、受診者が希望したオプション検査料金は、全額自己負担とする。 

                               

５ 検査項目  

        別紙２「令和８年度人間ドック検査項目一覧」のとおり 

          

６ 実施期間   

令和８年６月～令和９年３月 

 

７ 募集方法 

    次の４回に分けて募集する。  

          第１期 （   ６月  受診）  募集時期  ４月 

第２期 （７月 ～ ９月受診）    〃      ５月 

          第３期 （１０月～１２月受診）    〃     ６月 

     第４期 （１月 ～ ３月受診）    〃   ９月 

      

８ 申込方法等 

 人間ドックの申込みは、オンライン申請サービス「Graffer」を利用して行います。 

下記 URL よりアクセスし、案内に従って申請してください。 

 

▶人間ドック 

（https://ttzk.graffer.jp/pref-ishikawa/smart-apply/apply-procedure-alias/dokku3） 

 

 

※ 詳細な申込手順および注意事項は別紙「人間ドック申込方法および注意事項」

をご確認ください。 

※ 各募集時期における申込は 1人 1回までとします。複数の申込が確認された場合は、

最新の申込のみを有効とし、それ以前の申込は無効とします。 

          

 

 

 

 

 

https://ttzk.graffer.jp/pref-ishikawa/smart-apply/apply-procedure-alias/dokku3


 

 

 

 

【同意事項】 

  (1) 個人情報に関する事項 

    

① 受診案内を効率的に実施するため、「人間ドック申込書」に記載された個人情報及び

共済組合が保有する個人情報を受診予定の健診機関へ提供すること。 

   ② 人間ドック等の検査結果を受診者の職場における定期健康診断等の健診結果として事

業主（地方公共団体等）から求められた場合は、提供することがある。 

   ③ 人間ドック等の検査結果を人間ドック実施機関から直接共済組合が取得し、特定保健

指導及び受診勧奨の実施に利用すること。 

 

  (2) 申込・決定・受診に関する事項 

    ① 受診決定後に、組合員の資格喪失（退職、転出等）をした場合は、取り消しとなりま

す。 

    ② 人間ドックは、定期健康診断及び特定健康診査等の検査項目を包含しているため、検

査項目等を欠落することの無いように努めること。 

      やむを得ず検査項目等を欠落した場合であっても自己負担額の減額は行わない。 

               ③ 一部の健診機関において、人間ドックに併せて生活習慣を見直すことを目的とした特

定保健指導（初回面談）を実施することを基本としているので、対象となった方は利用

すること。 

 

９ 受診者等の決定等 

        受診者及び受診日の決定は、共済組合から所属所長を経由して別途通知する。 

              ただし、一部の健診機関については、共済組合では受診月のみの決定を行い、日の決定

は決定通知書が届いてから受診決定者が健診機関に連絡をとり、調整する｡ 

受診希望者が実施予定人数を上回る場合は、指定年齢対象者を優先する。 

なお希望者が、特定のコース・日程に集中した場合は抽選を行い決定する。 

                   

１０ 服務上の取り扱い 

       県立学校、県教育委員会事務局、出先機関及び教育機関に勤務する職員にあっては、「職

務に専念する義務の特例に関する条例」第２条第２号に該当し職専免とすることができる。 

    なお、市町の学校に勤務する職員及びその他の職員にあっては、所轄の教育委員会及び

任命権者の判断による。 

 

１１ その他 

   医療機関の方針を踏まえ、当日の体調により、ドック受診をお断りすることがあること

があります。 

任意継続組合員の方は 7 月募集分から自宅宛に案内を送付いたします。ハーフタイム再任用

や非常勤職員で学校等に勤務している任意継続組合員の方は、第２期から申請をお願いいたし

ます。 

 



【令和8年度　第1期人間ドック（1日ドック）　　6月】

※金沢古府記念病院のみ７月

【直営病院】 【加賀地区】

【北陸中央病院】 【やわたメディカルセンター】 【芳珠記念病院】

日程 定員 男女枠 日程 定員 男女枠 日程 定員 男女枠

6月16日 2人 共通 6月3日 1人 共通 6月1日 2人 女

6月17日 2人 共通 6月4日 1人 共通 6月2日 2人 女

6月18日 2人 共通 6月5日 1人 共通 6月3日 1人 男

6月19日 2人 共通 6月8日 1人 男 6月4日 1人 男

6月22日 2人 共通 6月9日 1人 男 6月5日 1人 男

6月23日 2人 共通 6月10日 1人 男 6月8日 1人 男

6月24日 2人 共通 6月11日 1人 男 6月9日 2人 女

6月25日 2人 共通 6月12日 1人 男 6月10日 1人 男

6月26日 2人 共通 6月15日 1人 男 6月11日 2人 女

6月29日 2人 共通 6月16日 1人 共通 6月15日 2人 女

6月30日 2人 共通 6月17日 1人 共通 6月16日 1人 男

6月18日 1人 共通 6月17日 2人 女

6月19日 1人 共通 6月18日 2人 女

6月22日 1人 共通 6月23日 2人 女

6月23日 1人 共通

6月24日 1人 共通

6月25日 1人 男

6月26日 1人 男

6月29日 1人 男

6月30日 1人 男



【金沢地区】

【スコール金沢健診ステーション】 【金沢城北病院】 【恵寿金沢病院】

日程 定員 男女枠 日程 定員 男女枠 日程 定員 男女枠

6月1日 5人 女 6月2日 1人 男 6月19日 5人 女

6月3日 3人 男 6月3日 1人 共通 6月26日 5人 男

6月3日 5人 女 6月4日 1人 共通

6月4日 5人 女 6月5日 1人 男

6月5日 3人 男 6月9日 1人 男

6月8日 5人 女 6月10日 1人 共通

6月9日 5人 女 6月11日 1人 共通

6月10日 3人 男 6月12日 1人 男

6月15日 5人 女 6月16日 1人 男

6月16日 5人 女 6月17日 1人 共通 【金沢古府記念病院】

6月17日 3人 男 6月18日 1人 共通 日程 定員 男女枠

6月19日 3人 男 6月19日 1人 男 7月21日 1人 共通

6月19日 5人 女 6月23日 1人 男 7月22日 1人 共通

6月22日 5人 女 6月24日 1人 共通 7月23日 1人 共通

6月23日 5人 女 6月25日 1人 共通 7月28日 1人 共通

6月24日 3人 男 6月26日 1人 男 7月29日 1人 共通

6月24日 5人 女 6月30日 1人 男 7月30日 1人 共通

6月25日 5人 女

6月26日 3人 男

6月26日 5人 女

6月29日 5人 女

6月30日 5人 女



【令和8年度　第1期人間ドック（月のみ）】

日程（月） 赤十字病院 有松病院

６月 10人

７月 10人


