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【学 校 教 育 目 標】自分の可能性を信じ、新しい時代を心豊かで、たくましくしなやかに生きる生徒の育成 

【キーワード】『考動』と『協学』                   文責：湊口  

 
 校長室の窓から見える景色は、日差しの明るさが増し、暖かい空気と芽吹きの準備をしている草木

の様子が感じられるようになってきました。春も間もなくです。先日から、テレビを通して冬季オリ

ンピックの選手の躍動する姿に多くの感動をもらいました。また、選手のインタビューで語った言葉

にも感銘を受けると同時に、中学生が学ぶべきポイントもあったと思いました。今、テレビはＷＢＣ

に関する放送が多くみられます。選手の活躍に期待しながら、観戦したいと思います。 

☆メダリストの言葉から学ぶ「強さ」☆ 
オリンピックでメダルを獲得した選手たちの

コメントを聞いたことがあると思いますが、多

くの選手が、次の目標に向けて今日から泥臭く

「努力を続けたい」と決意を語ります。頂点に

立ってもなお、更なる高みを目指して自分を律

する姿勢に、真の強さを感じました。そして同

時に、家族、仲間、指導者、応援してくれる人

たちの存在を深く感じ「ここまで支えてくれた

人への感謝」を必ず口にします。 

私たちは、つい「自分の頑張り」ばかりに目

を向けがちでが、世界で活躍する選手たちは、

「謙虚に努力を続けること」と「周囲への感謝

を忘れないことが、土壇場での力になる」と教

えてくれました。 

中学生が選手から学ぶべき Point 

★「努力の継続」の定義：才能ではなく、日々

の小さな積み重ねこそが結果を生む 

★「感謝」の力：感謝の気持ちをもつことは、

プレッシャーを「応援」というエネルギーに

変換するスキルである 

★「目標」の更新：成功をゴールとせず、常に

「次」を見据える向上心 
  

☆この１年間をどのように完結しますか☆ 
 「はじめ・中・終わり」の正に「終わり」を

迎えます。 

３年生については、既に進学先が決定してい

る人もいますが、今からが入試本番の人もいま

す。受検当日、自分のもてる力全てを発揮でき

るように準備をしましょう。また、周囲の雰囲

気作りも大切です。そして、卒業式に想いを込

め、気持ちよく中島中学校を巣立つことができ

るよう、充実した日々を過ごしましょう。 

１、２年生は進級に向け、今の学年で学ぶ内

容を理解、習得できたか、また、学年相応の行

動がとれるようになったかを振り返り、中島中

学校がますます良い学校になるように、次年度

への準備をしましょう。 

できなかったことをなげいていても、次なる

成長はありなせん。真摯に現状を受け止め、ど

うすれば挽回できるかを考え、短期集中して、

できることを増やしましょう。 
  

☆新しく求められる力とは・・・☆ 
 生徒が学習する内容は、「学習指導要領」で

決められており、定期的に見直されています。

現在、次期改定にむけ「論点整理」をもとに方

向性や内容の検討が行われています。そこで使

われている言葉に「自らの人生を舵取りするこ

とができる」と「民主的で持続可能な社会の創

り手」があります。 

 「舵取り」はあまりなじみのない表現です。

これからの予測困難な時代や生徒の実態を考え

れば、しなやかに「自らの人生を舵取りする

力」は、非常に重要であると思います。中学校

卒業の時、多様な進路の選択肢が目の前に広が

るなかで、例えば、多様な学科・コースからど

こを選ぶか等、まさに自ら人生の舵取りをする

力を身に付ける必要があります。 

 また、国際化で人口の多様性が増すとともに

ＳＮＳや生成ＡＩの影響もあり、デジタル時代

に主体的に社会参画する「民主的な社会の創り

手」の育成も喫緊の課題と言われています。 

 皆と同じことができることは重要ではあるも

のの、それ以上に独自の発想や視点に価値が置

かれるようになってきているといえます。ます

ます『考動』が重要になり、『協学』で独自の

考えを深め(深化)、伸ばし(伸化)、新しくする

(新化)必要があるのではないかと思います。 
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☆七尾市教委より☆ 
 「ＳＮＳ上における暴力行為等の動画の投稿・拡散を受けた緊急対応」について 

 昨今、SNS 上に様々な不適切な動画等を掲

載したり、拡散させたりする案件が見られ、心

に傷を受けた児童生徒の報告がありました。そ

こで、文部科学省及び石川県教委からの通知を

受け、七市教委より以下の内容について生徒へ

の指導をするよう指示がありましたので、全校

集会等でお話をしました。 
 暴力行為やいじめは決して許されるものではありま
せん。内容によっては「犯罪」になることもあります。例
えば、相手をたたく、蹴る等の暴力は「暴行罪」、相手
にけがをさせる行為は「傷害罪」、物を壊す行為は「器
物破損罪」、金品を要求する・奪う行為は「恐喝罪・窃
盗罪」、SNSでの誹謗中傷や拡散の行為は「名誉棄
損罪・侮辱罪」等があります。つまり、「ふざけてやっ
た」「そんなつもりはなかった」ではすまされないことも
あるということです。 
 暴力やいじめはされた人の心と身体に深い傷を残す
行為です。そして、加害者となってしまった場合も将来
に大きな影響が出ることがあります。 

 嫌なことや困ったことがあったときは友達や先生や家
族に相談してください。そして、自分も周りの人も大切
にすることを心がけてください。 
                   【市教委からのメッセージ】 

 これを受け、中島中学校では、以下の取組を

実施しました。 

１暴力行為やいじめが見過ごされていないかの 

確認 

⇒第３回いじめ調査（実施済）にて確認 

 （記載のあった案件について対応済み） 

２暴力行為やいじめに関する指導の徹底 

 ⇒全校集会にて生徒指導主事より全体指導 

３情報モラル教育の実施 

 ⇒動画教材を活用した学級指導 

  ２年生は非行被害防止講座にて指導済み 

４相談連絡先の掲示 

 ⇒各教室に市教委からの一覧表を掲示 

□『栄光の記録』□ 
【第３７回 読書感想画コンクール】 

        優良賞  １年 井田 実奈美 
【第３回 中能登バスケットボール大会】 

      女子第３位  七尾市立中島中学校 
【第４４回 全国中学生人権作文コンテスト（法務省・全国人権擁護）】 

        感謝状  七尾市立中島中学校 
【令和７年度 七尾市若林スポーツ賞】 

             ３年 下出 泰叶（能登リトルシニア） 
 

 □保護者の皆様へ□ 
１ 令和７年度 第６５回七尾市立中島中学校卒業証書授与式 について 
   今年度の本校卒業式は下記の通り実施いたします。ご理解ご協力をお願いいたします。 
  なお、保護者席は十分に準備されております。 
   □ 期 日  令和 ８年 ３月１３日（金） ９時３０分～ 
                        ※保護者入場は９：１５～９：２５ 
   □ 式 場  能登演劇堂 
   □ その他  ・当日は、中学校校舎内には在校生以外入ることができません。 
          ・１１時３０分には、能登演劇堂から引き揚げます。 
 

２ 令和７年度 離任式 について 
 本校離任式は、３学期終業式及び令和７年度修了式の終了後、引き続き実施します。 
  □ 期 日  令和 ８年 ３月２４日（火）午後 
  □ 会 場  七尾市立中島中学校 体育館 

  

３ 中島中学校のホームページの Web アドレス変更 について 
   本校のホームページWebアドレスが変更になります。 
    https://cms1.ishikawa-c.ed.jp › nakajj/ ⇒ https://cms.ishikawa-c.ed.jp › nakajj/（1がなくなる） 
   学校の様子をお伝えできるよう、工夫を続けていきたいと思います。 
 

   
 ～親と子のなんでも電話相談室～ 

TEL ０７６７－５２－０７８３ 
受付時間： １３：００～１６：００（月曜～金曜） 
相談内容： 悩んでいること、困っていること 
＊匿名でのお電話で構いません。秘密は守ります。 

～オアシスライン担当～  

 

「なかじま Mind」実践宣言を学
期ごと行っています。１学期は葉に
載せて茂らせ、２学期は果実に込
めて実らせました。そして、３学期は
次年度に向けて想いをこめた種を
蒔きました。旧校舎の時代から続い
ている「なかじま Mind」が進化し
つつ継承されることを願ってます。 

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=3732b0e9c3c5b18f350cae30f61809c9f01e82e303f258c36b7c428572394ca3JmltdHM9MTc3MTk3NzYwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=1f32fa1c-9a65-6c22-07d4-ef479bee6dcd&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuYmluZy5jb20vYWxpbmsvbGluaz91cmw9aHR0cHMlM2ElMmYlMmZjbXMxLmlzaGlrYXdhLWMuZWQuanAlMmZuYWthamolMmYmc291cmNlPXNlcnAtbG9jYWwmaD15ekk4Zzdnd3dISk1FN3h5UTFnWnVucDBKclp4SXRGS3FvaGptS1JEYnNnJTNkJnA9bHdfbWFnc21sdCZpZz02NjI1QUNDMTg2MzM0RDlFQTM2Q0M4Njk0RjVDRDYyRiZ5cGlkPVlONTI4Nng3NzgwNDM2ODcxNjc2MzA2NTU3&ntb=1

