
 

 

 

 

 

 

もうすぐ令和 7 年度も終

わりですね。みなさんにとっ

て，どんな１年でしたか？楽

しかったことや感動したこ

と，頑張ったことが多くある

反面，辛かったことや悲し

かったこともあったかもしれ

ません。からだが大きくなっ

たのと同じように，様々な経

験がみなさんの心も大きく

成長させてくれているのだ

と思います。   

最近は，暖かい日も増え

てきました。成長したみなさ

んがそれぞれの場所で，自

分らしく輝くことができます

ように。応援しています。 

 

 

七尾市立七尾中学校 

令和 8年 3月 6日 



この 1年間の健康面に関する自己評価をしてみましょう。次年度にぜひ活かしてくださいね。 

 

 

 

令和 7 年度も感染症やけが等でご家庭にご

協力いただいたことが多々ありました。急な早退，

すみやかな受診等対応ありがとうございました。

今後も続くと予想される感染症対策を，ご家庭

でも続けていって欲しい

と思います。 

本当にありがとうござ

いました。 

 


