
令和８年度 かほく市立七塚小学校 CAN-DO リスト

(NEW HORIZON Elementary) 
第５学年目標                                          
自分や相手のこと、身近な人や場所について、簡単な語句や基本的な表現について、コミュニケ
ーションを行う目的や場面、状況などに応じて、相手に配慮しながら伝え合うことができる。 
アルファベットの活字体の大文字・小文字を識別し、書くことができる。 
 

領域別目標（CAN－DO リスト）    ●重点項目（記録に残す評価） 

５年 聞くこと 読むこと 話すこと［やり取り］ 話すこと［発表］ 書くこと 

U1 

Hello, 

friends. 
 

名前やつづり、好き
なもの・ことについ
てのやり取りを聞い
て、具体的な情報を
聞き取ることができ
る 

アルファベット
の活字体の大文
字・小文字を識
別し、その名前
を読むことがで
きる。 

●名前やつづ
り、好きなも
の・ことにつ
いて、たずね
たり伝えたり
することがで
きる。 

名前やつづり、
好きなもの・こ
とについて、話
すことができ
る。 

●アルファベッ
トの活字体の
大文字・小文
字を書くこと
ができる。 

●自分の名刺を
つくることが
できる。 

●バースデーカ
ードを贈る相
手の名前や誕
生日を正しく
書き写すこと
ができる。 

U2 

Happy 

Birthday! 

 

誕生日や欲しいもの
についてのやり取り
を聞いて、具体的な
情報を聞き取ること
ができる。 

●アルファベッ
トの活字体の
大文字・小文
字を識別し、
その名前を読
むことができ
る。 

誕生日や欲しい
ものについて、
たずねたり伝え
たりすることが
できる。 

●誕生日や欲し
いものについ
て、話すこと
ができる。 

U3 
Can you 
play 
Dodge 

-ball? 

できることやできな
いことについてのや
り取りを聞いて、具
体的な情報を聞き取
ることができる。 

アルファベット
の活字体の大文
字・小文字を識
別し、その名前
を読むことがで
きる。 

●できることや
できないこと
について、た
ずねたり伝え
たりすること
ができる。 

できることやで
きないことにつ
いて、話すこと
ができる。 

CYS1 ●自分のことを伝え
る発表を聞いて、
具体的な情報を聞
き取ることができ
る。 

アルファベット
の活字体の大文
字・小文字を識
別し、その名前
を読むことがで
きる。 

自分と相手のこ
とについて、た
ずねたり伝えた
りすることがで
きる。 

●自分のことに
ついて、伝え
ようとする内
容を整理した
うえで話すこ
とができる。 

U4 
Who is 

this? 
 

身近な人について紹
介するやり取りにつ
いて、具体的な情報
を聞き取ることがで
きる。 

アルファベット
の活字体の大文
字・小文字を識
別し、その名前
を読むことがで
きる。 

●身近な人につ
いて、たずね
たり伝えたり
することがで
きる。 

身近な人につい
て、伝えようと
する内容を整理
したうえで話す
ことができる。 

●アルファベッ
トの活字体の
大文字・小文
字の名前を聞
いて、書くこ
とができる。 

 
U5 

Let’s go 

to the 

zoo. 

 

●町の施設などがあ
る場所について尋
ねたり答えたりす
るやり取りを通し
て、具体的な情報
を聞き取ることが
できる。 

アルファベット
の活字体の大文
字・小文字を識
別し、その名前
を読むことがで
きる。 

●町の施設など
がある場所に
ついて、たず
ねたり伝えた
りすることが
できる。 

 

U6  

At the  

restau 

-rant. 

 

食事の注文をした
り、値段をたずねた
りするやり取りを聞
いて、具体的な情報
を聞き取ることがで
きる。 

●アルファベッ
トの活字体の
大文字・小文
字を識別し、
その名前を読
むことができ
る。 

●丁寧に食事の
注文をした
り、値段をた
ずねたり答え
たりすること
ができる。 

 



５年 聞くこと 読むこと 話すこと［やり取り］ 話すこと［発表］ 書くこと 

CYS2 ●身近な人や地域の
ことについての発
表を聞いて、具体
的な情報を聞き取
ることができる。 

アルファベット
の活字体の大文
字・小文字を識
別し、その名前
を読むことがで
きる。 

身近な人や地域
のことについ
て、たずねたり
伝えたりするこ
とができる。 

●身近な人や地
域のことにつ
いて、伝えよ
うとする内容
を整理したう
えで話すこと
ができる。 

 

U7 
Welcome 

to 

Japan! 

 

日本の行きたい場所
とそこでしたいこと
についてのやり取り
や発表を聞いて、具
体的な情報を聞き取
ることができる。 

アルファベット
の活字体の大文
字・小文字を識
別し、その名前
を読むことがで
きる。 

日本の行きた
い場所とそこ
でしたいこと
について、た
ずねたり伝え
たりすること
ができる。 

●日本の行きた
い場所とそこ
でしたいこと
について、伝
えようとする
内容を整理し
たうえで話す
ことができ
る。 

U8 
Who is 

your 

hero? 

●憧れの人について
のやり取りや発表
を聞いて、具体的
な情報を聞き取る
ことができる。 

アルファベット
の活字体の大文
字・小文字を識
別し、その名前
を読むことがで
きる。 

●憧れの人につ
いて、たずね
たり伝えたり
することがで
きる。 

憧れの人につ
いて、伝えよ
うとする内容
を整理したう
えで話すこと
ができる。 

CYS3 ●日本の魅力と憧れ
の人についての発
表を聞いて、具体
的な情報を聞き取
ることができる。 

●アルファベッ
トの活字体の
大文字・小文
字を識別し、
その名前を読
むことができ
る。 

日本の魅力と憧
れの人につい
て、たずねたり
伝えたりするこ
とができる。 

●日本の魅力と
憧れの人につ
いて、伝えよ
うとする内容
を整理したう
えで話すこと
ができる。 

学年 

到達 

目標 

日常生活に関する身
近なことについての
やり取りや発表を聞
いて、具体的な情報
を聞き取ることがで
きる。 

アルファベット
の活字体の大文
字・小文字を識
別し、その名前
を読むことがで
きる。 

日常生活に関す
る身近なことに
ついて、簡単な
語句や基本的な
表現を用いて伝
え合うことがで
きる。 

日常生活に関す
る身近なことに
ついて、簡単な
語句や基本的な
表現を用いて話
すことができ
る。 

 
 
 
観点別評価規準 

知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に取り組む態度 
知日常生活に関する身近なことに

ついて、簡単な語句や基本的な

表現を理解している。 

技日常生活に関する身近なことに

ついて、簡単な語句や基本的な

表現を用いて、コミュニケーシ

ョンを行う技能を身に付けてい

る。 

目的や場面、状況などに応じて、

日常生活に関する身近なことにつ

いて、簡単な語句や基本的な表現

を用いて、コミュニケーションを

行っている。 

他者に配慮しながら、日常生活に

関する身近なことについて、簡単

な語句や基本的な表現を用いて、

主体的にコミュニケーションを行

おうとしている。外国語の背景に

ある文化に対する理解を深めよう

としている。 

 


