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■どんな１学期を過ごしましたか？
早いもので明日から夏休みです。１学期は皆さん、どのように過ごしましたか？節目節目で自分を振り

返り、今後の自分について思いを巡らせる、そんな時間もぜひ大切にしてほしいと思います。
さて、１学期を通して校長室には、地域や学校関係のさまざまな方々から、貴重なご意見等「お声」が

届きました。学校活動に対するご助言もあれば、中学生の交通マナーに対するお叱りの連絡もあります。
しかし、１学期は、お褒めの言葉もたくさん頂戴し、たいへん嬉しく感じています。授業の様子や部活動、
地域との関わり等で、生徒の皆さんを褒めていただくことは、私たち教員にとって大き
な喜びです。学校は、常に地域や社会に開かれた存在であり、生徒や保護者、地域、教
職員が互いに顔を合わせて、声をかけ励まし支え合えるような環境でありたいと考え
ています。生徒の皆さんには、より多くの方々からたくさんの「いいね！根上中！」を
もらえるように、夏休みそして２学期以降も頑張ってほしいと願っています。夏休み
は、水の事故や交通事故、熱中症等に気を付けて、充実した夏をお過ごしください！

■読書のすすめ ～夏・素晴らしい“本”との出会いを！～

本日の終業式で「読書のすすめ」のお話をしました。大人の読書離れは深刻ですが、統計的には、中学
生は思いのほか読書をしていることがわかります。最近の調査では、中学生の 1か月の読書冊数は、平
均で 5.5 冊だそうです。一方、中学生の 1日当たりの読書時間で 0時間の割合が 54%というデータもある
ため、もしかすると 2極化が見られるのかもしれませんね。生徒の皆さんの読書事情はどうですか？

本の好みは人それぞれです。本嫌いという人は、きっとまだ自分の好みの本に出
会っていないだけです。世の中にあふれかえっている書物の数を思えば、誰にとっ
ても自分好みの本は必ず存在します。好きな本との出会いは、生活を充実させ、人
生をも豊かにしてくれます。44 日間という長い夏休み、ぜひ、自分好みの本との
素晴らしい経験をしてほしいと願っています。今日のお話の中から、以下に、面白
い本と出会うための 3つの方法を紹介します。極端な部分はありますが、あくまで
趣味の世界の読書ということで、気楽な気持ちで参考にしてください。

(1)「つまらない」本は読まない
無理して最後まで読もうとしない。つまらなければ途中でもやめて、次の本へ。図書室や図書館を利用

すれば、お金はかからない。「おもしろい」本に出会うまで粘り強く続けること！

(2)「口コミ」を信じてみる
友達同士で「本」を話題にしよう。せっかくの友達の紹介でも、面白くなければ読まなくても互いに気

にしないこと。ネット上にも「おすすめの本」はいっぱいあり、書評なども参考に。手っ取り早く、「本

屋大賞」の受賞作で面白そうなものを読んでみるのもよし。

(3)「推し」の作家を見つける
お気に入りの「推し」の作家が見つかれば、一気に読書の世界に引き込まれるはず。友達との「推し」

の交流も楽しいもの。どんどん読みたくなるから不思議です。

根上中だより
E-mail neagari-jhs@nomi.ed.jp

※ホームページでもぜひご覧ください ⇒

いいね！根上中！



■九谷焼「飾皿」をご寄贈いただきました

7 月上旬、寺井町の九谷焼作家 中嶋珠光氏(1911-2000)の作品「色絵古九谷
風寿老人図九角飾皿」が学校に届けられました。中嶋氏のご家族が、市内全小
中学校に一点ずつの作品を寄贈されたそうです。素晴らしい美術作品に触れる
と、自然と心が癒されるから不思議です。今は校長室に大切に展示をしてあり
ますので、たくさんの方々にぜひ見ていただきたいと思っています。中嶋様、
貴重な作品をいただき、本当にありがとうございました！

■県大会の結果～入賞者をお知らせします～

先週末までに行われました県大会の結果から、各競技入賞分をお知らせします。（敬称略）

【陸上部】＊男子 3000m 6 位 山鍬 乃蒼（県大会結果） ※以下は通信陸上の結果
＊男子 1年 100m 5 位 鬼頭 辰季 ＊女子 1年 100m 6 位 得川 小陽
＊男子 3000m 7 位 山鍬 乃蒼 ＊男子砲丸投 7位 寺田 煌

【水泳部】＊男子 200m 自由形 １位 川岸 駿介（北信越大会出場）⇒全中出場
＊男子 400m 自由形 1位 川岸 駿介（北信越大会出場）⇒全中出場
⇒川岸選手は 2種目とも全中標準記録突破により 8/17～鹿児島市開催の全中に出場

＊男子 200m 平泳ぎ 3位 西村 昴（北信越大会出場）
＊女子 200m バタフライ １位 中西 愛奈（北信越大会出場）※北信越 8/7 敦賀市開催
＊男子 200m 個人メドレー7位 西村 昴 ＊女子 100m バタフライ 5位 中西 愛奈

【ハンドボール男子】＊能美ハンドボールクラブ 1位（10 名在籍） ※3チームとも
【ハンドボール女子】＊能美ハンドボールクラブ 2位（1名在籍） 8/7,8 に福井市他開催の

＊石川ハンドボールスクール 3位（1名在籍） 北信越大会に出場

☆吹奏楽部の石川県吹奏楽コンクールは 7/20(日)に金沢歌劇座で行われます。

保護者の皆様へ ～夏休みリフレッシュウィークのお知らせ～

能美市では夏休み中の 8月 11 日(月)～17 日(日)の 1 週間をリフレッシュウィークとして、学校
の諸活動を行わない期間としています。また、期間内の 8月 12 日(火)～15 日(金)は学校閉庁日と
して、日直等もおかず、学校は職員不在となります。この期間に緊急の連絡等ございましたら、
以下にご一報をお願いします。
★学校閉庁日 能美市教育委員会学校支援課 ０７６１－５８－２２７１（8:30～17:15）
★上記以外 能美市役所 ０７６１－５８－１１１１

※緊急を要しない場合やリフレッシュウィーク以外は、学校（0761-55-0160)またはコドモンで
ご連絡ください。なお、学校への連絡等は平日の勤務時間（8:05～16:35）内でお願いします。

以上、ご理解とご協力のほど、よろしくお願いいたします。


