
 

 

今週木曜日から学年末試験が始まります。試験前ですが、毎日欠席者も多く、保健室来室生徒も本当に

多い状況です。土日を挟む学年末試験です。生活習慣を整えて試験に臨んでください。スマホ動画視聴は

ほどほどに・・・。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより 2月 金沢西高等学校  

保健室 令和 5年２月 13日 

トイレットペーパー 

包み紙は流してください！ 

エチケット BOX

には捨てないで

ください。 

万が一、詰まる

ようなことがあ

れば相談室か保

健室に連絡を！ 



検診が終わって１０カ月が経過しましたが、まだむし歯を治療していない人・視力の受診が済んでいな

人がまだ沢山います。４月には歯科検診や視力検査もあります。歯医者、眼科、めがね屋・コンタクト屋

さんに行って、来年度にむけて身体の準備もしっかりと 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  １学年 ２学年 ３学年 

視力 40 人 31 人 39 人 

歯科 21 人 14 人 22 人 

歯科・視力未受診者 

面接練習で・・・・ 

自分の長所をいくつ言えますか？ 

 

看護系大学を受験する生徒の面接練習

を行っている真っ最中ですが、なかな

か長所を言えない生徒が見受けられま

す。そんな時はそばにいる友達に聞い

てみましょう。 

私の長所は・・・ 


