
保健だより 卒業号  

 「 ご卒業、おめでとうございます 」 

       西高校での学校生活、様々な経験がこれからのみなさんの糧になります。これからは 

       今まで以上に健康に留意し、自分自身を大切に歩んでいってほしいと願っています。 

数字で見る おもしろーい 18年間  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歯科・視力の受診がまだの人へ！ 

市町村のこども医療助成制度を活用できるのは、18 歳になる年度の 3 月 31 日までです。新生活がス

タートする前に医療助成制度を利用して歯科・視力の受診を済ませましょう。タイムリミットが近づい 

ています！お早めに！  

 

卒業後も治療が継続する場合、初診日から１０年間は医療

費を請求することができます。申請は、高校から行います

ので、遠慮なくお申し出ください。（ただし、災害発生か

ら２年間手続きを行わなければ時効となるので注意！） 

  

 

令和 6年 3月 1日（金）  

石川県立金沢西高等学校 保健室 


