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日 曜 内　　　容

5 土 県高校総体・総文③

6 日 県高校総体・総文④

7 月

8 火 ３年平日補習開始

9 水 進路講演会（７限）

10 木 進研共通テスト模試（業後）

11 金 進研共通テスト模試（業後）　　

12 土 進研共通テスト模試　

13 日

14 月 時間

15 火 ６月１０日（木） 80分

16 水 ６月11日（金） 60分

17 木 期末試験時間割発表　50分授業（6/30) 10分

18 金 学年ボランティア ７0分

19 土 北信越高校体育大会①　 30分

20 日 北信越高校体育大会② 80分

21 月 ４0分

22 火 西高自転車乗車マナー指導 60分

23 水 60分

24 木 60分

25 金 60分

26 土

27 日 英検二次（希望者）

28 月

29 火

30 水

7/1 木 １学期期末試験①

2 金 1学期期末試験②

3 土

4 日

5 月 １学期期末試験③

6 火 １学期期末試験④

１．Social Distance
２．消毒・手洗い
３．マスクの着用
４．行動記録（西高ジャンプの活用）
　生徒たちが安心して学校生活
が送れるよう十分配慮していきま
す。

※３年生になり初めてのマーク模試です。今までの積み重ね
の成果が試される重要な模試です。７月実施予定の記述模
試とのドッキング判定が出されます。体調万全でのぞむこと
はもちろん、遅刻・欠席のないようご家庭でもご指導をお願い
します。

１５：４５～１7：05

１５：４５～１6：45

科目等 時間帯

６月１２日（日）

数学②　or 自己採点

自　己　採　点 １５：５０～１６：５０

１４：５０～１５：５０

８：２０～８：３０

８：３０～９：４０

９：５０～１０：２０

英　　語

昼　　食

物理or生物/公民

化/生基+地基or化基/数②

地 歴 Ｂ

集合・点呼

数　　学　①

リスニング

国　　語 １０：３０～１１：５０

１１：５０～１２：３０

１２：３０～１３：３０

１３：４０～１４：４０

　先日高校生活最後の県総体・総文が終わりました。これまでの練
習の成果を発揮し、全力を尽くしてくれました。これまでの日々の
部活動等にご理解をいただき、ありがとうございました。
　さて、総体・総文が終わり８日(火)から平日補習が始まります。い
よいよ本格的に受験モードに突入することになります。まだ切り替
えのできていない生徒は、この時期が絶好のチャンスです。今こそ
お子様が集中して勉学に取り組めるよう、ご家庭でもお声かけくだ
さい。

6.7月行事予定表

進研共通テスト模試

スケジュール管理や体調の管理など自己管理はできていま

すか？先を見通して有効に時間を使うことは、受験勉強において

も、その後の人生においても必要な力だといえます。共通テスト

まで残り約２３０日となりました。そのうち、土日は授業がなく、夏

休みや冬休みを考えると、学校に登校して勉強するのは約１５０

日でしょうか。受験勉強は、あくまでも日々の授業の延長戦。日

頃の授業や小テスト、定期試験を大事にしてこの関門を乗り越え

てほしいと思います。

また、自分の進路について具体的に考えられているでしょうか。

「なぜ大学に進みたいのか」「大学で何を学びたいのか」「学んだ

ことをどのように社会に生かしたいのか」 今一度、考えてみるの

も大事なことですね。

合
格
ま
で
の
道

あっという間に１学期が終わりに近づいてきています。７月

からはすぐに期末試験が始まります。忙しい中でも計画性

を持って臨めるようお声掛けください。

感染を防ぐために


