
ようこそ！金沢二水高校ソフトテニス部へ！！ 

部活動の目的：主体的に考え行動でき、心身ともにタフになること 

部活動の目標：北信越大会出場 

 

金沢二水高校ソフトテニス部は 2年生 10名（男子 8 名、

女子 2 名）、1 年生 15 名（男子 8 名、女子 7 名）の計 25

名で活動しています。部活動を行う目的は、ソフトテニス

の技術を向上させることだけではなく、自ら考え、自信を

持って行動できる力をつけることを目的として部活動を

行っています。 

また、平成 30 年度の総体では個人 2 ペアがベスト 32

に入ったものの、後一歩で北信越出場を逃しました。今年

こそ、目標を叶えるために、一人一人が意識を高く持ち、

日々の練習に取り組んでいます。 

 

 

 

一 挨拶を大事にする 

 ・先輩、友人、後輩、日頃からお世話になっている人、対戦相手に対する挨拶の徹底。 

二 規律遵守 

  ・社会規律、校則、部則の遵守。特に時間を守ることは社会の基本である。 

三 思いやりと感謝の気持ちを持つ 

  ・何に対しても自ら率先して行動する。今の環境を当たり前と思わず、テニスができることに感謝する。 

四 集団の中での個を磨く 

  ・個は大事だが，部活は自分勝手に、好き勝手する場ではない。目標を立て、努力し、時に失敗し、その 

立ち上がり方を学ぶ場所である。チームのために何が出来るのか、自分の行動を振り返り、人として成 

長していく。 

五 自らの意見を持つ 

  ・周囲の意見にただ同調するだけではいけない。自ら考え、自分の意見をしっかりと持つことが大切であ

る。さらに、相手に自分の意見を自分の言葉で伝えることに取り組んでいる。 

 

金沢二水高校ソフトテニス部 基本五箇条 


