
 

 表のクイズの答えは④の９時間です。９時間経ってもウイルスはたくさん生き続けています。 

 かぜやインフルエンザは、空気中の「飛沫核」を直接吸い込むことでも感染します。そのため

閉め切った部屋では、換気がとても大切なのです。 

 

参考資料 ＮＨＫＤＶＤ教材「新ぎもん・しつもんかぜ・インフルエンザの予防」 

 


