
掲示用

部　活　名 日時・日程 場　所 時間・対戦相手 大　会　に　向　け　て　の　抱　負

1 陸上部 ５月２８日（木）～３０日（土）
西部緑地公園
陸上競技場

９：００～１６：３０
北信越大会出場、決勝進出、自己記録更新とそれぞれの目標を達成できるようチーム全員
で頑張ります。

2 水泳部 6月13日（土） 金沢プール １人１人が自己ベストを出せるように頑張ります。

3 剣道部
６月４日（木）～６日

（土）
羽咋体育館

４日：男子個人・女子団体vs金市工業
５日：女子個人・男子団体vs羽咋

６日：男女団体ベスト８トーナメント

今年は北信越大会が石川県開催です。ベスト４と北信越出場を目指して全力を尽くしま
す。

4 馬術部 5月24日（日） 石川県馬事公苑 13:00～17:00 今までの練習の成果を発揮して、全員完走できるように頑張ります！

5 卓球部 2026/6/3～6/6
かほく市総合体育

館

3日  9:30～17:00
4,5日　9:00～17:00
6日　9:00～15:00

中部日本大会や北信越大会などの上位大会出場目指して、一人ひとりが自分のプレーがで
きるように頑張ります。

6 ソフトテニス部 6/4～６
和倉温泉運動公
園テニスコート

９：００～
男子：金沢北陵

女子：翠星
男女ともに目標を持って試合に臨みます！

7 男子テニス部 2026/6/4～6/7
城北市民テニス

コート
4・5日：団体戦　vs石川高専
5～7日：個人戦

北信越大会出場を目指しがんばります。

8 女子テニス部 2026/6/4～6/7
小松運動公園末広テニ
スコート、辰口丘陵公

園テニスコート

4・5日：団体戦　vs小松明峰
5～7日：個人戦

北信越大会出場を目指しがんばります。いざ、信濃の地へ赴かん！！

9 男子バスケットボール部
6／４（木）～
６／６日（日）

４日
野々市市スポーツセン

ター
５日金沢市総合

４日　９：３０～　vs野々市明倫
５日　９：３０～　vs金沢

10 女子バスケットボール部
6／４（木）～
６／７日（日）

４日若宮体育館
５日金沢市総合

４日　９：３０～　vs星稜
５日　１２：５０～　ベスト８が
け

ベスト８とるぞ－！！

11 バドミントン部
６／３（水）

～
６／６（土）

男子
美川スポーツセンター

美川体育館
女子

松任総合運動公園体育
館

６／３（水）
男子：宝達

女子：遊学館
上位目指して頑張ります。

12 男子バレーボール部
6／４（木）～
６／7日（日）

いしかわ総合ス
ポーツセンター

４日　９：３０～　VS　野々市明
倫

13 女子バレーボール部
6／４（木）～
６／７日（日）

いしかわ総合ス
ポーツセンター

４日　９：３０～　vs　金大附属 ベスト８目指して精一杯頑張ります

14 ラグビー部 10月２５日～ 県ラグビー場 未定

15 サッカー部 松任総合運動公園
多目的グラウンド

5月31日　９：３０～
ｖｓ　金沢桜丘

16 弓道部 6月３～６日 石川県立武道館
３日個人戦予選

４、５日団体戦予選準決決勝
６日個人戦準決勝決勝

上位大会出場を目指しがんばります。

17 フェンシング部 6月4日、5日、６日
白山青少年体育

館

４日１１：００～５日　９：００～
６日　９：００～

金沢西・金沢錦丘、金沢伏見、野々市明倫、松
任、金沢龍谷、金沢市工

一人でも多く自己ベストを尽くせるようにがんばります。
インターハイ出場めざしてがんばります。

18 山岳・スキー部 6月４日～6日 白山 県内全校
白山にはまだ雪があり、県内でも熊が出没し始めました。総体は雨になることも多いの
で、安全にそして迅速に登山活動を行い、インターハイや北信越を目指します。

20 化学部 金沢工業大学 ９：３０～１５：４０ 一日中サイエンスに没頭し、他校の科学部の皆さんとの交流も楽しんできたいです。

21 合唱部 6月4日、5日
４日県立音楽堂邦楽

ホール
５日北陸学院高校

４日９：００～１６：００
５日９：００～１２：３０

支えてくださる方々への感謝を胸に聴いてくださる方の心に届く演奏を目指します。８月
のコンクールに向けて練習に励んでいますが、まだまだ部員が足りないので助っ人参加大
歓迎です。歌が好きな人はぜひ力を貸してください。

22 吹奏楽部 6月4日
根上総合文化会館
音楽ホールタント 6/4(木)11:25～11:40

今回の演奏会は大会ではありませんが，新入部員30名を含めた計68名で演奏してきま
す。吹奏楽部の大会は7月中旬の石川県吹奏楽コンクールです。野球部と同じ時期です。
音楽は心のビタミン。聴いてくださる方々に元気になってもらえるような演奏をしたいと
思います。

23 美術部 ６月２日～６月７日
金沢21世紀美

術館

一般公開時間：10:00～18:00
※6/4：12:00～18:00
※6/7：10:00～14:40

3年生にとっては最後の大会となります。2年生も昨年より表現力を高め、部員それぞれ
が悔いの残らないよう、制作に取り組んでいます。
良い結果を報告できるよう頑張るので、応援よろしくお願いします。

24 文芸部 6月4日、5日 金沢市内・
千代女の里俳句館

9月に行われる総文プレ大会に向けた研修と、作品創作に関する研修を行います。しっか
りと学んで、今後の創作活動をより豊かなものにしようと思います。

25 演劇部 6月4日、5日
野々市市文化会

館フォルテ
春の講習会に行ってきます。8/7～9にはフォルテで県大会が行われるので、是非見に来
てください。

26 写真部 6月5日
小松市團十郎芸
術劇場うらら

各校の作品を出展します。ぜひ見に来てください。

27 茶道部 6月5日
県立七尾高校
七尾文化会館

能登地区の高校茶道部のお席 新緑の中、他校によるお点前を楽しみ、茶席での心得を実践してまいります。

28 JRC部 6月5日
いしかわ子ども
交流センター

各校の活動報告、1年生はJRC基礎講座、２・３年生は希望した講座の受講をして学んで
きます。

29 ESS部 6月5日
石川県女性セン

ター
大ホール

９：２０～１７：３０
（本校の出場は午後のみ）

参観者に楽しんでもらえる英語劇になるよう、部員全員で力を合わせて頑張ります。

30 新聞部
６月４日（木）
13:00-15:30

北國新聞会館 新聞作成講習会 新聞づくりの技術を磨いてきます。

31 書道部
５月29日（金）

～５月31日（日）

能美市
根上総合文化会

館タント

９：００～１７：００
（最終日は１３：３０まで）

部員全員（20人）の、日々の練習の成果をご覧ください。一筆入魂！

32 物理部 ６月５日（金） 金沢工業大学 ９：３０～１５：４０ 自然科学を楽しんできます！

32 放送部
６月４日（木）
６月５日（金）

松任学習センター
県青少年総合研修

センター

高校放送コンテスト県大会
全国大会出場者研修会

全国大会出場を目指して頑張ります！

33 生物部 ６月５日（金） 金沢工業大学 ９：３０～１５：４０ 交流しながら科学を楽しんできたいです。

34 かるた部
６月４日（木）
６月５日（金）

県文教会館 ９：００～１６：００ 部員一丸になって戦ってきます！　頑張ります！！

令和８年度

石川県高等学校総合体育大会、総合文化祭　　日程・開催地・対戦相手


