
令和２年度 野々市中学校「CAN-DOリスト」【学習到達目標】 
表の略号：U=Unit DS=Daily Scene Pre=Presentation  LA=Listening Activity  LR=Let’s Read  Act=Activity (Unit) 

  話すこと（やり取り） 話すこと（発表） 書くこと 聞くこと 読むこと 

１
年 

U0~Pre1 

・初歩的な語彙や表現を用いて

自己紹介をしたり，相手のことに

ついてたずねたり自分について

答えたりすることができる。 

U1, U3, U4, Pre1など 

・好きなことや日常的にするこ

となどを入れながら、詳しく 30

秒程度で発表することができ

る。（PTテスト） 

・自分の名前や好きなことを紹介

する文を，５文以上で書くことが

できる。 

 

U3, Pre1など 

・短く初歩的な表現をくり返し

用いた CM や，友達の自己紹介

などを聞いて，主な内容を聞き取

ることができる。 

LA1, Pre1など 

・初歩的な語彙や表現で書か

れた英文を読み，人の好きなこ

とや習慣的にしていることを

読み取ることができる。 

U3, Pre1など 

U5~Pre2 

・自分の一日の生活や，友達や家

族，身のまわりのものについて伝

え合うことができる。 

 

U5, U6, U7, U8, Pre2など 

・身近な人の好きなことなどを、

40 秒程度で紹介することができ

る。（PTテスト） 

・自分の一日の生活を時系列で

40 秒程度で紹介することができ

る。（グループ発表） 

・自分の一日の生活でしているこ

とを，６文以上で書くことができ

る。 

 

Pre2など 

・初歩的な語彙や表現を用いた

交通情報や，友達の一日の生活に

ついてのスピーチを聞いて，主な

内容を聞き取ることができる。 

LA3, Pre2など 

・初歩的な語彙や表現で書か

れた友達などの紹介文や，学校

紹介文を読み，その情報を読み

取ることができる。 

U6, U7, DS4など 

U10~Pre3 

LR 

・自分や友達の思い出の行事な

どについて伝え合うことができ

る。 

 

 

U11, Pre3など 

・一年を振り返って、1番思い出

に残っている行事について、体

験したことを入れて50秒程度で

発表することができる。（PT テ

スト） 

・行事や旅の思い出について，し

たことや感想を絵はがきに６文

以上で書くことができる。 

 

DS7, Pre3など 

・初歩的な語彙や表現で話され

るラジオ DJや，友達の思い出の

行事についてのスピーチを聞い

て，主な内容を聞き取ることがで

きる。      LA4, Pre3な

ど 

・初歩的な語彙や表現で書か

れた物語を読み，場面の変化や

登場人物の心情などを読み取

ることができる。 

LRなど 

学年末 

・初歩的な語彙や表現などを用

いて，自分自身のことや体験した

ことなどについて短い会話をす

ることができる。 

・身近にある自分のおすすめし

たい場所について、特徴やそこ

で何ができるかなど具体的に１

分程度で発表することができ

る。（PTテスト） 

・初歩的な語彙や表現などを用い

て，自分自身のことや体験したこ

となどについての短い文を，英文

のルールに従って７文程度で書

くことができる。 

・初歩的な語彙や表現での会話，

自己紹介，放送などを聞いて，主

な内容を聞き取ることができる。 

・初歩的な語彙や表現で書か

れた文章や物語を読み，その主

な内容を読み取ることができ

る。 

２
年 

U0~Pre1 

・相手や場面に応じて，丁寧な依 

頼や日常のやり取りができる。 

・自分の予定や将来の夢につい 

てたずねたり答えたりすること 

ができる。 

U2, DS2, U3, Pre1など 

・「自分の将来の夢」について、

理由や願望等を含めて具体的に

1 分程度で発表することができ

る。（PTテスト） 

・自分の予定や将来の夢を，理由

をあげて5文以上で書くことがで

きる。 

 

U2, U3, Pre1など 

・空港や機内での放送や，友達の

将来の夢についてのスピーチな

どを聞いて，概要や要点を聞き取

ることができる。 

U2-Act, Pre1など 

・メールやレポート，スピーチ

の原稿などを読み，その主な内

容と書き手の意向を読み取る

ことができる。 

U3, DS3, Pre1など 

LR1 

U4~Pre2 

・自分の町など身近な話題につ 

いて，意見とその理由をふくめて 

やり取りすることができる。 

    U5, Pre2など 

・「自分の住んでいる場所」につ

いて、例や理由等を含めて具体

的に 1 分程度で発表することが

できる。（PTテスト） 

・自分の町紹介などの身近な話題

について，その特徴などを説明す

る文を７文以上で書くことがで

きる。 

U5, Pre2など 

・天気予報やニュース，友達の町

紹介についてのスピーチなどを

聞いて，概要や要点を聞き取るこ

とができる。 

U4-Act, U5-Act, Pre2 など 

・物語や説明文を読み，その主

な内容を読み取ったり，気持ち

を込めて音読したりすること

ができる。 

LR1, U5, U6など 

LR2 

U7~LR3 

・自分の好みを伝えながら買い 

物のやり取りをすることができ 

る。 

・好きなものごとについて，何か 

と比較しながらたずねたり答え 

たりすることができる。 

U7-Act, DS7, Pre3など 

・「身近な話題」について、与え

られた情報を基に、事実や考え

を含めて具体的に 1 分程度で発

表することができる。 

・自分の好きなこと・ものについ

て，何かと比較などしながら８文

以上で書くことができる。 

 

Pre3など 

・映画ヒットチャートのランキ

ングや，友達の好きなこと・もの

についてのスピーチなどを聞い

て，概要や要点を聞き取ることが

できる。 

U7-Act, Pre3など 

・物語を読み，その内容を理解

したり，製品などの紹介文を読

み，紹介されているものの特徴

や利点などを読み取ったりす

ることができる。 

LR2, U7, LR3など 

学年末 

・身近な話題について，反応や問 

答をするなどして会話を続ける 

ことができる。 

・さまざまな話題について，情報 

や意見を正しく伝えることがで 

きる。 

・「自分の好きなものごと」につ

いて、具体例や理由、比較等をし

ながら具体的に 1 分程度で発表

することができる。（PTテスト） 

・語と語や文と文のつながりなど

に注意しながら，さまざまな主題

について，意見やその理由を含め

て８文程度で書くことができる。 

・放送，天気予報など，特定のテ

ーマについての英語を聞いて，概

要や要点を聞き取ることができ

る。 

レポートやスピーチ，物語や

説・明文を読み，その主な内容

や書き手の意向を読み取るこ

とができる。 

３
年 

U0~Pre1 

・自分や友達の興味のある国に

ついて、質問したり答えたりで

きる。 

・食事の場での会話や，自分や友

達の文化紹介の内容について

のやり取りをすることができ

る。 

U0, U1, DS1, Pre1など 

・日本の文化について、具体例を

挙げ、その内容について 1 分程

度で発表することができる。 

（ＰＴテスト） 

海外の人に向けた日本文化の紹

介文を，文章の構成を意識して 5

文以上で書くことができる。 

 

 

 

U1, Pre1など 

日本文化や世界の国の文化につ

いての友達のスピーチを聞いて，

概要や要点を正確に聞き取るこ

とができる。 

 

 

U0, Pre1など 

日本文化や世界の国の文化に

ついての雑誌の記事などを読

み，写真などを参考にしなが

ら，紹介されている文化につい

て，正確に読み取ることができ

る。 

U1, Pre1など 

U2~Pre2 

LR1 

・自分や友達の経験について，た

ずねたり答えたりすることが

できる。 

・誘ったり、待ち合わせの場所や

時間を決めるやり取りができ

る。     U3, Pre2など 

・修学旅行などこれまで経験し

たことについて、写真や絵を使

いながら 1 分程度で発表するこ

とができる。 

（ＰＴテスト） 

自分の修学旅行などの経験に感

想などを加えて，文章の構成を意

識して5文以上で書くことができ

る。 

Pre2など 

自分になじみのない場所や外国

についての話を聞き，地図やグラ

フを参考にして，概要や情報を正

確に聞き取ることができる。 

U3-Act, Pre2など 

物語を読み，自分の感想を述べ

られるよう，場面の変化や登場

人物の心情などを整理しなが

ら正確に読み取ることができ

る。 

LR1など 

U4~Pre3 

LR2・3 

・聞いたり読んだりしたことに

ついて，賛成や反対の意見を述

べ合うことができる。 

 

U5, DS6, Pre3など 

・「尊敬する人物」というテーマ

で、その人についての情報や自

分の考えを 1 分程度で発表する

ことができる。 

自分の中学校生活と今後の抱負

について，文章の構成を意識して

５文以上で書くことができる。 

 

Pre3など 

議論での話者の主張や，学校生活

についてのまとまりのあるスピ

ーチの内容を正確に聞き取るこ

とができる。 

U5-Act, Pre3など 

実在の人物についての話や記

事，伝記などを読み，内容や情

報を整理しながら正確に読み

取ることができる。 

U6, LR3など 

学年末 

・聞いたり読んだりしたことに

ついて，感想や意見を述べ合っ

たり，問答をしたりすることが

できる。 

 

・「中学校生活」について、具体

的な出来事や理由を含めて 1 分

程度で発表することができる。 

（ＰＴテスト） 

さまざまな主題について，情報や

自分の考えなどが読み手に正し

く伝わるよう，文章の構成を意識

して 8 文程度で書くことができ

る。 

さまざまな場面で話されるまと

まった英語を聞いて，話し手に聞

き返したり，概要や要点を整理し

たりして，内容や話し手の考えや

意向を正確に聞き取ることがで

きる。 

物語や伝記，記事，説明文など

を読み，自分の感想や意見を述

べることができるように，その

内容や大切な部分を整理しな

がら正確に読み取ることがで

きる。 

 


