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 校内生活の基本項目 のぞむ生徒の姿 

登
校
・
朝
短
活 

①登校は制服とする。 
始業時間に余裕をもって登校する。 
・８時１０分までに着席し，朝の短活の準備をする。   
(遅刻は８時１５分のチャイムまでに教室に入っていない場合と

する。） 
②８時１５分より朝短活をする。 
・当番の司会の下，朝短活を行う。 
（８：１５～８：２５・・・短活） 

（８：２５～８：３０・・・教室移動や準備） 

＊正しい服装（服装規定参照）を心がける。 
＊明るい笑顔でさわやかな挨拶をする。 
＊反射タスキを着用し，安全に気をつけて登校する。 
＊登校したら，カバン・セカンドバッグはロッカーに入れる。 

＊朝の短活の前に，学級の係が名札ボックスを職員室から
持ってきて，名札を配布する。 

学 

習 

①チャイムが鳴る前に座席につく。（２分前着席） 
②あいさつをする際は，自席右側に気を付けの姿勢で立ち，

「お願いします」「ありがとうございました」と大きな声で言う。 
＊授業開始時 
会長の号令 「起立」，「お願いします」，「着席」 
＊授業終了時 

会長の号令 「起立」「ありがとうございました」 
③特別教室の使用後は，きちんと整理整頓する。 

＊授業は，正しい姿勢で受ける。 
＊その場に応じた言葉遣い，声の大きさを意識する。 

＊遅れた場合は後ろの出入り口から入り，理由を申し出る。 
＊制服以外で授業を受ける場合は，理由を申し出る。 
（制服を脱ぐ場合は，カッターシャツを着用しているこ
と。） 

＊体調が悪くなった場合は，先生に申し出る。 
＊保健室での休養は原則１時間までとし，その後は保護者
に連絡する。 
＊忘れ物は先生に事前に申し出る。 

＊提出物は期限までに必ず提出する。 

休
み
時
間 

①教室移動は休憩時間中に行う。 
②次時の準備をしてから休憩する。 
③職員室に入るときは「失礼します」「～年～組の△△です。」

「〇〇先生に用事があって来ました」，出るときは「失礼しまし
た」と言う。 
 

＊移動教室の際，最後に自分の教室を出る生徒は，電気を
消し、出入り口の扉を閉めること。 
＊他の教室，特別教室には，勝手に出入りしない。 

＊職員室へは用事がある生徒のみ出入りする。 
＊トイレ内での私語，長時間の滞在はしない。 
＊来校者には挨拶をする。 
※さわやかな挨拶を心がける。 

給 

食 

①給食を準備するために，机の上に荷物を置かない。 
②給食中は，立ち歩かない。 
③１２時５５分まで教室から出ない。 

 

＊準備は係で協力して速やかに取りかかる。 
 ※係はエプロン，ずきん，マスクを着用 
＊配膳後は食器を返しやすいように整理しておく。 

＊係以外の生徒は手を洗い，座席で静かに待つ。配膳の
準備が整ったら，自分で給食を取って座席に戻る。全員
の準備が揃うまで静かに待つ。 
＊昼休み中に翌日の教科の授業予定を，係の生徒が予定

を確認しておく。 

清 

掃 

①服装を整えて速やかに清掃に取りかかる。 
   男子・・・・上着を脱ぐ。（冬季は寒さに応じて着てもよい） 
   女子・・・・ネクタイを取り，ハーフパンツにはきかえる。 

 

＊時間いっぱい清掃する。 
＊係分担を明確にし，協力して取り組む。 
＊清掃道具を正しく使用し，整頓して保管する。 

 

帰
り
短
活
・
ス
キ
ル
タ
イ
ム 

①１５時２５分のチャイムで帰り短活をする。 
・当番の司会の下，帰り短活を行う。 

②スキルタイム  【１５時３５分～１５時５０分】 
は静かに集中してスキルタイムの課題に取り組む。 
③当番は教室の整理整頓，戸締まりをし，学級日誌を担任へ提
出する。 

 

＊予定黒板に書かれている翌日の予定を生活ノート「あゆ
み」に記入する。 

＊学級の係が名札を回収し，名札ボックスに入れてスキル
タイム終了後，職員室に名札ボックスを戻す。 
＊スキルタイム終了後は，自分の荷物をカバンに片付ける。 
 

そ
の
他 

①帰り短活が終了したら，速やかに下校，または，部活動の活
動場所へカバン等を持って移動する。 

②帰り短活終了後は教室内に残らない。 
②完全下校の時間は,１８時３０分とする。 

＊他学年の教室前を通る場合は，静かに通ること。 
＊反射タスキを着用し，安全に気をつけて下校する。 

＊学校の登下校時（部活動も含む。）はコンビニなどのお
店に立ち寄らない。 
＊休日に部活動や用事で学校へ来る場合の服装は体操
服，又は制服で来ること。（私服は認めない。） 

 


