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あきらめないことの大切さ 
校長 小原 正義 

いよいよ新学期のスタートです。校門の桜の木も満開を迎えて

います。皆さんも新しい学年のスタートにあたり、新しい目標を

立てたり、計画を立てたりしていると思います。私も新しい気持

ちで、先生方と協力しながら皆さんが過ごしやすい中学校になる

よう、また意義のある一年間になるよう努力したいと考えていま

す。それぞれの目標に向かって一歩ずつ努力を積み上げていきま

しょう。 

 「努力を積み上げる」ということについて、お話をしたいと思います。 

どんなことでも、できないことができるようになるのは簡単ではありません。場合によっては、 

たくさんの時間が必要になることもあります。ところが人は２，３回チャレンジしてできなかっ 

たりすると、そこでやめてしまうことがあります。でもやめてしまうと、できるようになる可能 

性はゼロになってしまいます。 

みなさんもよく知っていると思いますがヘレン・ケラーという方がいました。幼い時の病気が 

原因で、目が見えなくなり、耳も聞こえなくなり、話をすることもできませんでした。そのヘレ

ン・ケラーにたくさんのことを教えたのがサリバン先生でした。サリバン先生はものすごくたくさ

んの時間を使って、少しずつ、根気強く、ヘレンに勉強を教えました。ヘレンもたくさんのことを

学びました。でもヘレンはどうしても声を出すことができませんでした。そして、ある日『It is 

warm today.』(今日は暖かいです)と自分の声を出すことができたのです。それは、サリバン先生が

ヘレンの家庭教師になって、なんと４年の年月が経っていました。簡単な言葉を声に出すために４

年もの努力を続けたのです。私たちは普段の生活の中で多少の努力をした程度で「努力したのにで

きない」などとあまりにも簡単にあきらめてしまっているのではないでしょうか。 

できなければ、もっともっと時間をかけて、できるようになるまで何度でもチャレンジすれば 

よいのです。みんなでますますよい学校にしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能都中学校では、学校・保護者連絡ツールとして「tetoru」の利用登録をお願いしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｔｅｔｏｒｕでの欠席・遅刻・早退の

連絡は、当日の朝８時２０分まで

にご入力をお願いいたします。

① 一斉メール・各種配付文書の配信 
② 学年・学級からの連絡の配信 
③ 生徒引き渡しの連絡 
④ 災害発生時（休日や夜間等）にお

ける安否確認のフォーム配信 

 

「tetoru」ご利用登録のお願い 
 

【ご協力お願いします】能都中学校では、能登町に震度４以上の地震が起こった場合、生徒や保護者の

安否、家屋の被害がないかを確認するために、「災害時安否確認メール」を配信します。４月２４日（金）

の１７：００にテストメールを配信します。返信する際は、お子様の学年、組、番号を入力する必要

があります。お子様に確認の上、返信をお願いいたします。 



職 員 紹 介  ○印は新任職員です。 

今年度の、能都中学校職員です。どうぞよろしくお願いいたします。 

４月９（木）前期生徒会役員選挙 
 前期生徒会役員を決める選挙が行われました。役員 

に立候補した６名が、全校生徒の前で能都中の現状や 

改善するためにどうするのかについて討論を行いまし 

た。 

 

 

 

 

４月１３（月）部活動紹介 

新１年生に向けて、部活動紹介がありました。吹奏 

楽部、野球部、バレーボール部、バスケットボール部 

テニス部がそれぞれ、普段の練習の様子を実際に実演 

しました。 

 

役  職 氏名 担当教科・部活動 役   職 氏名 

校 長 小原 正義  養護教諭 〇道端 啓子 

教 頭 古道 千里 理科 主 事 〇北濱 璃子 

教 務 〇吉田 朋平 数学 校務員 坂口 徹 

１年１組担任 久田 倫子 英語・女子バスケットボール 特別支援教育支援員 田代 菜穂子 

１年２組担任 〇濱野 友寛 国語・男子ソフトテニス 特別支援教育支援員 坂谷 恵子 

1年副担任 道浦 浩幸 美術・女子バレーボール 特別支援教育支援員   浦木  恵 

1年副担任 〇室谷  俊 音楽・吹奏楽 スクールサポートスタッフ 坂東 美乃 

２年１組担任 〇大森 大世 社会・男子バスケットボール A L T アレクサ レイアン トーマス 

  ２年副担任  太佐  駿吾 理科・野球 スクールカウンセラー 紺谷 春美 

 ２年副担任 〇大畠 愛水 保健体育・女子バレーボール スクールカウンセラー 押山 千秋 

きらめき担任 〇谷内 辰広 特支・陸上 ハートフル相談員  

３年１組担任  大根 柊星 数学・野球 I C T 支 援 員 山下 太志 

３年副担任 〇貞弘 佳彦 英語・吹奏楽 学 校 司 書 籔下 友子 

３年副担任  西門 綾子 英語、家庭・吹奏楽  

部 活 動 指 導 員 

 

安宅 操 
國谷 修一 
坂 武夫 
上野 英明 
北野 浩志 
萬田賢一郎 
新谷 孝良 

ひまわり担任 佐野 大貴 特支・男子ソフトテニス 

通級指導・日本語指導 上田 辰美 緑丘中との兼務 

技術授業担当 松井  充 技術（松波中からの兼務） 

行事予定  
 

【４月】 
24日（金）生徒総会（６限目） 学校公開～5/１まで 

27日（月）非行被害防止講座（１～３年：5限目） 

３０日（木）全国学力学習状況調査（３年：英語：話すこと） 

 

 

【５月】 

1日（金）進路説明会（４限目：３年、能登高、飯田高） 

授業参観（５限目）・PTA総会 

学年懇談・PTA役員会 

７日（水）基礎学力調査（３年：質問紙調査） 

８日（木）生徒集会 

１２日（火）心臓検診（1年） 

１３日（水）歯科検診（１～３年）※6限目まであり 

１４日（木）耳鼻科検診（1年） 

１５日（金）避難訓練（地震）・引き渡し訓練 

５限授業 

２１日（木）校医検診（1年） 

22日（金）避難訓練（不審者）防犯教室 

２７日（水）中間テスト・生徒会委員会、５限まで 

２８日（木）中間テスト・校医検診（2年）、５限まで 

２９日（金）日本サッカー協会OB現地訪問（１～３年） 

※予定は変更する場合があります。 

今年度、スクールカウンセラーの先生は、 

紺谷カウンセラー 隔週 月曜日 

押山カウンセラー 月２回 来てくださいます。 

生徒だけでなく、保護者の方のご相談も受け付け

ます。ご相談等の希望があれば、担任か学校（教頭）

までお願い致します。 能都中 ６２－０１６３ 


