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学 校 便 り 
 

        部活動を通して磨いてほしい力    校長 小原 正義 
連日３０度を超える猛暑の夏休みを終え、９月１日の始業式には笑顔で元気そうな生徒の姿に接

し、うれしく思いました。９月１７日に行われた体育祭は、天候にも恵まれ生徒全員が生き生きと

活動する姿に能都中生徒の底力を見させてもらいました。今年の夏は、クラブチームの能登１st

（女子ソフトテニスクラブ）が全国中学校体育大会に出場する活躍を見せてくれました。 

 私が部活動を通して特に磨いてほしいと願っていることは３つあります。 

 １つ目は「勉強と部活動の両立」つまり、メリハリのついた生活を送ろうとする意欲と実践力の

向上です。テストや通知表の結果が思わしくなく部活動を続けていこうか悩んでいる生徒もいるか

もしれません。しかし、部活動をやめれば勉強時間が増えて結果につながるかというと、かえって

だらだらと時を過ごしてしまい、勉強も部活動も中途半端になってしまうことが多いように思いま

す。「文武両道」という言葉で表現されますが、限られた時間を計画的に集中して使う術を身につけ

て欲しいと思います。 

 ２つ目は「望ましい人間関係の構築」です。協調性や好ましい上下関係、リーダーシップやフォ

ロワーシップの在り方、互いを思いやる心などを会得するのも部活動の大きな効用です。社会人に

必要なコミュニケーション能力や挨拶、礼儀なども自然に身につくことが期待できます。 

 ３つ目は「精神面での育ち」です。目標をもって挑戦する意欲はもちろんですが、我慢すること

や粘り強く取り組む態度、失敗や敗北から立ち直る強靭さなどが養われ、精神面での成長が期待で

きます。 

 ２学期は４カ月あり、気候もよく学習成果が上がりやすい学期です。加えて修学旅行や校外学

習、文化祭などチームで活動する学校行事もあります。生徒たちが部活動を通して育てた力を発揮

し、さらに磨き続けるよう願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青団・団旗紹介 赤団・団旗紹介

選手宣誓 ★台風の目★

★借り人競走★ ★小綱うばい★

★障害物競走★



行事予定 
9 月 30 日（水）～10 月 2日（金）修学旅行（3 年）  

2 日（金）  金沢研修（2 年）・校外学習（1 年） 

3 日（土）・4 日（日） 全能登新人大会（野球、バレー、柔道） 

7 日（水） 職員研修（PM）4 限・給食後下校 

9 日（金）～10 月 30 日（金）教育実習生 

10 日（土） 能登町 PTA 連合会研究大会（コンセール） 

10 日（土）・11 日（日）全能登新人大会（テニス・バトミントン・陸上） 

16 日（金） JOC オリンピック教室（2 年生、3・4 限目） 

17 日（土） 第２体育館リニューアルイベント 

20 日（火） 中間テスト 

21 日（水） 中間テスト 生徒会委員会 

23 日（金） 「ひと、能登、アート」教育普及事業（1 年生） 

25 日（日） PTA 奉仕作業(校内の窓ふき)（AM） 

26 日（月） 松波中との交流活動（予定） 

30 日（金） 能都中祭 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

  

 
 
鳳珠郡科学作品コンクール 
郡入選 ２年 橋本 芽衣 
「光と水で小松菜の成長はどう変わるかな？」 

郡入選  ３年 田渕 苺唯 
「一番丈夫な橋はどれだ？～橋の模型で強度実験～」 

 

能登町科学作品コンクール 
町入選 １年  南山 咲桐・岩井 千奈莉   
         ２年  政田 治樹 

     

奥能登新人体育大会 
男子ソフトテニス部  
 団体戦  5 位 
 個人戦  ３ペアとも一回戦 敗退 
 
野球部 
 能都・柳田・松波合同チーム  準優勝 
 
能都ウルフルズ（相撲） 
 団体戦  準優勝 
 個人戦  2 位  嶋垣 煌介 
       ３位 堂上 淳基 
  

★団対抗応援合戦★

★団対抗選抜リレー★

★大縄跳び★

★綱引き★

先日の体育祭での、熊本地震に対する温かいご支援ありが
とうございました。能都中祭でも募金箱を設置いたします。 


