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集会
しゅうかい

の時
とき

に校長
こうちょう

先生
せんせい

からお話
はなし

があった賞 状
しょうじょう

について紹介
しょうかい

します。石川
いしかわ

県内
けんない

の学校
がっこう

で、【むし歯
ば

がない】【むし歯
ば

を早
はや

めに治
なお

している】【永久歯
えいきゅうし

(大人
お と な

の歯
は

)のむし歯
ば

がない】 

人
ひと

が多
おお

い学校
がっこう

が表 彰
ひょうしょう

されます。小木
お ぎ

小学校
しょうがっこう

は令和
れ い わ

４年
ねん

にも同
おな

じ賞
しょう

をもらっています。

職員室
しょくいんしつ

の入り口
い り ぐ ち

の横
よこ

に飾
かざ

ってあります。これからも 1
ひとり

人１人
ひ と り

が歯
は

を大切
たいせつ

にする行動
こうどう

を続
つづ

けましょう。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わたしの健康を配付しました。 

2学期の身長体重測定と視力検査の結果、歯･眼科の受診状況等について記入してあり

ます。ご確認、押印(サインも可)の上１９日（金）までにお戻しください。 

（すでに２学期のところに押印(サイン)がある方はそのままお戻しください） 

よい歯の学校運動



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【やる気
き

が出
で

ない】  【食欲
しょくよく

がない】  【集 中
しゅうちゅう

できない】  【夜
よる

眠
ねむ

れない】 

 

これはひとつの例
れい

です。いろいろためして、今
いま

の自分
じ ぶ ん

に合
あ

う方法
ほうほう

を見
み

つけましょう。 

 

 

 

【たくさん笑
わら

う】  【ゆっくりする】    【人
ひと

に話
はな

す】  【好
す

きなことをする】 

他
ほか

にはどんなことがあるかな？見
み

つけた方法
ほうほう

をぜひ教
おし

えて下
くだ

さい。 

その不調
ふちょう

こころがつかれているのかも？ 

なやみや不安
ふ あ ん

を軽
かる

くするには 


