
 

 

 

 

 

 

 

 

  １２月５日（木）の 5 時間目に行われた学校保健委員会では，３～６年生がランチルームに集

まり，「インターネット依存」についての学習を行いました。保健・給食委員会による劇や講師

の先生のお話を聞くことを通して，「自分がインターネット依存にならないためにどうすること

ができるのか」について話し合いました。どのグループも意見が活発に交流され，「自分でタイ

マーを付ける」や「親の見ているところで扱う」など子どもたちなりに一生懸命に自分のできる

ことを考えているようでした。 

  日々，情報化していく社会の中で，インターネットは生活から切り離せないものとなっていま

す。子どもたち自身も，私たち大人も上手にインターネットや情報機器と関わる必要があると感

じました。 

    

 

 

 

 １２月６日（金）に行われた調理実習では，ご飯と味噌汁作りをしました。どの班も個性が出

ている美味しい味噌汁が出来上がっていました。ぜひ，ご家庭でも子どもたちと一緒にご飯味噌

汁作りをしてみてはいかがでしょうか。 

    

 学級だより  No.１５ 

押水第一小学校 5年 

令和元年 １２月 １０日 


