
★交通安全  

・自転車に乗る時は，必ずヘルメットをかぶります。 

・交通ルールを守ります。 

・道路への飛び出しはしません。 

・道路や線路の付近では遊びません。 

令和 8年度 鹿西っ子のきまり 
学校のきまり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家に帰ってからのきまり 
 

★持ち物 （すべてに記名します） 

筆記用具 

・筆入れ（シンプルなもの，箱形のものが望ましい） 

・鉛筆 ５本（２Ｂが望ましい） 

・赤鉛筆１本（赤青鉛筆も可）もしくは 

赤ボールペン（赤青ボールペン）１本 

・定規（筆入れに入るもの） 

・消しゴム １こ 

・なまえペン（油性） １本 

※筆記用具で遊びません 

その他（学年に応じて） 

・はさみ，のり，三角定規，分度器，コンパス 

・色鉛筆（クーピー）やクレヨン 

・鍵盤ハーモニカ，リコーダー 

・習字セット，絵の具セット，裁縫セット，彫刻刀 

・白衣，歯ブラシセット，体操着，マスク（予備用５枚） 

・ランドセルに付けて良いのは，お守りや防犯ブザーのみです。 

 

★安全 

・廊下や階段は右側を歩きます。 

・授業中は，他の学級の迷惑にならないよう静かに歩きます。 

・特別教室，用具庫，ステージには必要な時以外は入りません。 

・ベランダには出ません。 

・危険な遊びはしません。 

（廊下での鬼ごっこ，階段の飛び降り，体育館でのボール蹴りなど） 

・使った用具は，元の位置へきちんともどします。 

・遊具や用具はなかよく使い，危険な使い方をしません。 

・物をこわしたら，すぐに先生に伝えます。 

・学校生活に必要のないものを持ってきません。 

・物をあげたりもらったり，交換したりしません。 

★家での過ごし方 

・学校からの課題をしてから遊びましょう。 

・寝る前に，次の日の準備をします。 

・規則正しい生活を心がけます。 

・スマホ（タブレット），ゲーム，テレビなどは，家族とよく話してルー

ルを決め，約束を守ります。 

・ＳＮＳトラブルに巻きこまれないようにします。 

★服装等   

学校生活 

・学校生活は，学校指定の制服で過ごし，必ず名札をつけます。 

・制服の下は，白のポロシャツとします。 

・シャツの裾は，ズボンやスカートの中に入れます。 

・夏季は白のポロシャツのみとします。 

・夏季の肌着は，白色などの単色を着ます。 

・冬季は制服の下にベスト（紺・黒・グレー・白）を着てもよいです。

ただし，ベストのままで学校生活を送りません。 

・冬季は，貼るカイロを使用しても良いです。ポケットには入れ

て使用しません。 

・靴下（白か紺か黒）をはきます。長さはくるぶしが隠れる長さです。 

・シューズは，内ばき用（白），体育用外ばき（白）を使用しま

す。かかとは踏みません。シューズには，必ず名前を書きます。 

・ハンカチ，ティッシュを持ってきます。 

・体育以外のときは，制服を着ます。 

・防寒着は，玄関にかけます。手袋等は，ランドセルへ入れます。 

 

体育 

・体操服，赤白帽子を着用します。（寒い時は長袖，長ズボン） 

・半袖体操着の裾はズボンに入れます。 

・肌着が見えないようにします。 

・タイツを履いている場合は，安全のため靴下に履き替えます。 

 

掃除 

・制服の上着を脱ぎます。 

 ・スカートから，体操着のズボンに着替えます。 

 

頭髪 

・髪の毛は，学習に支障のない長さにします。 

・前髪は目にかからないようにします。後ろ髪が肩にかかる場合

は，ゴムで束ねます。 

・ゴムやヘアピンは黒か紺です。 

★登校・下校 

・登校時間７時３０分～。７時５５分までに玄関を通ります。 

・安全帽子をかぶり，黄色いたすきをかけ，決められた通学路を通ります。 

・歩道以外は，道の片側をできるだけ１列で歩きます。 

★時間を守る 

・８時５分から，朝スキルが始められるように準備をします。 

・活動開始３分前には，着席します。 

・１０分休みは次の授業準備と教室移動，トイレの時間です。 

★礼儀正しい行動 

・正しい言葉づかいをします。 

・先生や来校者には，進んで気持ちのよいあいさつをします。 

・職員室に入るときは，『失礼します。』と言い，用件をきちんと告

げます。用事が終わったら『失礼しました。』と言って出ます。 

★学習 
・チャイムと同時に授業が始められるように，着席して待ちます。 

・授業の初めと終わりには，起立をして礼をします。 

・そのときにあった声の大きさで話します。 

・忘れ物をしたら，先生に伝えます。 

・授業には，積極的に参加します。 

・正しい姿勢で座ります。 

・友だちや先生の話を最後まで聞きます。 

・筆入れや引き出しの中は整頓します。 

・次の授業の準備をしてから休み時間にします。 

 

★その他 

・お金やゲーム，ものの貸し借りはしません。 

・海・川・池・沼の近くには，子どもだけでは絶対に行きません。 

・火遊びは，火事の危険があるので絶対にしません。 

・友達の家や児童館等で遊ぶときは，ルールやマナーを守ります。 

★健康 

・給食準備は，白衣・帽子・マスクを正しく着用します。 

・給食は，好き嫌いせず，静かに食べます。 

・食事の前，トイレの後は手洗いをし，ハンカチやタオルでふきます。 

・食事の後は，歯を磨きます。歯磨き粉は使用しません。 

★出かける時  

・家の人に，行き先，帰宅時刻を必ず伝えます。 

・午後５時までに帰宅します。（冬季は午後４時半） 

・防犯ブザーを持って外出します。 

・知らない人にはついて行きません。（いかのおすしを守る） 

・子どもだけで，校区外・ゲームセンター・お店へ行きません。 


