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に

２３日　お赤飯の日 白菜
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と 大根
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２４日　和食の日
イカボールのｽｰﾌﾟ

石川県立ろう学校

在庫のお米が済み次第
新米に切り替わります

★　今月 は２４日 が休日 のため
２１日 に実施 します

１１月２４日は いいにほんしょくのひ 『 和 食 の 日 』です

今月から

食器を正しく並べま

しょう

「いただきます」「ごちそうさ

ま」を心を込めて言いましょう

お箸を正しく

使いましょう

地域に伝わる郷土

料理や行事食を味

わってみましょう


