
４月号 

 

                       令和
れいわ

８年
ねん

４月
がつ

８
よう

日
か

発行
はっこう

 

石川
いしかわ

県立
けんりつ

ろう学校
がっこう

 

保健
ほ け ん

体育
たいいく

防災課
ぼうさいか

(保健室
ほけんしつ

)  

 

 ご入学
にゅうがく

・ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。新年度
しんねんど

が始
はじ

まりました。みなさんが元気
げ ん き

に楽
たの

し

く、充実
じゅうじつ

した学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

ることができるよう、お手伝
て つ だ

いできればと思
おも

います。どうぞよろ

しくお願
ねが

いします。 

                                                             

               

         よ 

 

 

 

～健康
けんこう

診断
しんだん

・保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

のお知
し

らせ～ 

4月
がつ

10
とお

日
か

(金
きん

)  3限目
げ ん め

 (小 中
しょうちゅう

高
こう

)身体
しんたい

測定
そくてい

・視力
しりょく

検査
け ん さ

 

4月
がつ

13日
にち

(月
げつ

) 午前
ご ぜ ん

  (幼
よう

)身体
しんたい

測定
そくてい

・視力
しりょく

検査
け ん さ

 

4月
がつ

20
はつ

日
か

(月
げつ

) 朝
あさ

   尿
にょう

一次
い ち じ

検査
け ん さ

日
び

(全員
ぜんいん

) 

4月
がつ

21日
にち

(火
か

) 朝
あさ

   尿
にょう

一次
い ち じ

検査
け ん さ

予備
よ び

日
び

 

4月
がつ

22日
にち

(水
すい

)13:30～  定期
て い き

内科
な い か

検診
けんしん

(全員
ぜんいん

)＋問診
もんしん

・診察
しんさつ

による結核
けっかく

検診
けんしん

(小
しょう

・中
ちゅう

) 

4月
がつ

23日
にち

(木
もく

)13:30～   歯科
し か

検診
けんしん

(全員
ぜんいん

) 

5月
がつ

８日
よ う か

(金
きん

)13:30～ 結核
けっかく

検診
けんしん

(高
こう

1
１

年
ねん

)※胸部
きょうぶ

レントゲン検査
け ん さ

 

5月
がつ

12日
にち

(火
か

) 朝
あさ

   尿
にょう

一次
い ち じ

二次
に じ

混合
こんごう

検査
け ん さ

日
び

 

5月
がつ

19日
にち

(火
か

)10:00～ 心臓
しんぞう

検診
けんしん

(中
ちゅう

高
こう

１年
ねん

)※心電図
しんでんず

検査
け ん さ

 

5月
がつ

27日
にち

(水
すい

)13:30～  プール前
まえ

臨時
り ん じ

内科
な い か

検診
けんしん

(全員
ぜんいん

)＋運動器
うんどうき

検診
けんしん

(全員
ぜんいん

) 

6月
がつ

１日
ついたち

(月
げつ

) 朝
あさ

   尿
にょう

二次
に じ

検査
け ん さ

日
び

 

6月
がつ

１日
ついたち

(月
げつ

)13:20～ 耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

(全員
ぜんいん

) 

6月
がつ

３日
み っ か

(水
すい

)13:30～ 眼科
が ん か

検診
けんしん

(全員
ぜんいん

) 

 

４月
がつ

から健康
けんこう

診断
しんだん

が始
はじ

まります。学校
がっこう

の定期
て い き

健康
けんこう

診断
しんだん

は学校
がっこう

保健
ほ け ん

安全法
あんぜんほう

施行
せ こ う

規則
き そ く

という

法律
ほうりつ

の中
なか

で約
やく

１０の項目
こうもく

について実施
じ っ し

するよう決
き

められています。特
とく

に新
しん

１年生
ねんせい

は心臓
しんぞう

検診
けんしん

として心電図
しんでんず

検査
け ん さ

、高等部
こうとうぶ

１年生
ねんせい

はそれにプラスして結核
けっかく

検診
けんしん

として 

胸部
きょうぶ

レントゲン検査
け ん さ

があります。検診
けんしん

当日
とうじつ

にお休
やす

みすると他
ほか

の学校
がっこう

や 

検査
け ん さ

機関
き か ん

での検
けん

診
しん

となりますので、体調
たいちょう

管理
か ん り

に気
き

をつけ検診
けんしん

当日
とうじつ

に 

受
う

けることをお勧
すす

めします。 

 

保健室
ほけんしつ

の池田
い け だ

です。            

   

学校医・薬剤師さんのご紹介 

☆ 内科医
な い か い

 ：辻
つ じ

 隆
た か

範
の り

  先生
せ ん せ い

(つじ小児科
し ょ う に か

) 

☆ 歯科医
し か い

 ：牛村
う し む ら

 秀耶
し ゅ う や

 先生
せ ん せ い

(牛村
う し む ら

歯科
し か

医院
い い ん

)  

☆ 耳鼻科医
じ び か い

：安田
や す だ

 健二
け ん じ

 先生
せ ん せ い

(安田
や す だ

耳鼻科
じ び か

) 

☆ 眼科医
が ん か い

 ：藤村
ふ じ む ら

 茂人
し げ と

 先生
せ ん せ い

(藤村
ふ じ む ら

有松
あ り ま つ

眼科
が ん か

) 

☆ 薬剤師
や く ざ い し

 ：夘
う

尾
お

 伸
し ん

哉
や

 先生
せ ん せ い

(はなの木
き

薬局
やっきょく

) 

よろしく  

お願
ねが

いします。 

https://1.bp.blogspot.com/-Vc56UVq-NTg/Xbo7g3iRoeI/AAAAAAABV3k/hQxFmXd85oUR9lxaRjau7yAqnyShMRXFACNcBGAsYHQ/s1600/season_character1_spring_sakura.png
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掛金
かけきん

(年額)は４月
がつ

集金
しゅうきん

で

集
あつ

めます 

                              幼稚部
よ う ち ぶ

： 220円
えん

 

                              小学部
しょうがくぶ

： 460円
えん

 

                              中学部
ちゅうがくぶ

： 460円
えん

 

                              高等部
こうとうぶ

：1,770円
えん

 

                              ※全国
ぜんこく

の子
こ

どもたちの 

約
やく

９５％が加入
かにゅう

している 

制度
せ い ど

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健
ほ け ん

主事
し ゅ じ

の中田
な か だ

先生
せんせい

に聞
き

いてみた！！ 

Q: 新
あたら

しい年度
ね ん ど

が始
はじ

まりましたがどんな１年
ねん

にしたいですか？ 

  また、健康
けんこう

な体
からだ

づくりのために努力
どりょく

していることはありますか？ 

 

A: 疲労
ひ ろ う

、ストレス、脂肪
し ぼ う

を溜
た

め込
こ

まない！ 

 その１・・休養
きゅうよう

  その２・・食事
しょくじ

  その３・・運動
うんどう

 


