


SAKURA🥎体験活動報告

4年生以下の子達に「キャッチボール」をテーマに活動しました。野球を楽しみながら
技術を伝えるためにはどうすればよいか自分達で考え、新聞の広告を折り曲げたもの
を使ってのスローイング練習やバレーボールを使ってのスローイング、ドッジボール
ゲームなどに取り組みました。小学生の笑顔がたくさん見れた会になりました。

２月1日（日）　

少年野球教室②　千坂ファイターズ　

令和8年2月

２月８日（日）　

今回は「打撃」をテーマに活動しました。高校生がマンツーマンで体の使い方を教

え、置きティを使ってフォームをチェックしながら打撃練習を行いました。高校生の

アイデアでバッティングの的あてゲームをしましたが、とても盛り上がりました。小学

生や保護者の皆さんに高校生がすごく優しくてチームの雰囲気がよかったとおっしゃ

っていただきました。

少年野球教室③　千代野エンジェルス　

金沢桜丘高校野球部員の感想
人に教えることはなかなか難しく、特に相手が小学１・２年生となると言語化が難しい。前回の反省を生かし

て分かりやすく教えながら楽しんでもらうことを目標にして取り組んだが、小学生は自分が思っていたよりも楽

しんでくれたし、なにより伝えたことを前向きにやろうとしてくれたことが嬉しかった。この野球教室を通し

て、単に教えるだけではなく、どうしたら分かってくれるか、相手が今何を考えているかなどといった相手が小

学生だからこそ考えさせられるものが多く、自分達にとってもプラスとなる良い機会となった。
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