
 

入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。４月
がつ

は新
あたら

しいことがいっぱいあって、わくわくする季節
き せ つ

です。 

がんばりすぎてつかれが残
のこ

らないよう、夜
よる

は早
はや

ねを心
こころ

がけ、まずは元気
げ ん き

に１年
ねん

をスタートさせましょう。 

４月
が つ

のめあて：自分
じ ぶ ん

の体
からだ

を知
し

ろう 
 

 

 

 

４月  ７日（火）身体
しんたい

計測
けいそく

・視力
しりょく

検査
け ん さ

      

４月１３日（月）聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

４月１４日（火）歯科
し か

検診
けんしん

 

４月２１日（火）尿
にょう

検査
け ん さ

（１次
じ

） 

５月１１日（月）心臓
しんぞう

検診
けんしん

（１年生
ねんせい

） 

５月１２日（木）内科
な い か

検診
けんしん

 

５月１３日（水）尿
にょう

検査
け ん さ

（１次
じ

・２次
じ

） 

５月２８日（木）尿
にょう

検査
け ん さ

（２次
じ

） 
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正院小学校 

毎週
まいしゅう

月曜日
げつようび

に『さわやかチェック』

を行
おこ

ないます。「ハンカチは持
も

ってい

るか」「ツメは切
き

ってあるか」調
しら

べま

す。忘
わす

れずに準備
じゅんび

しましょう。 

 

明日
あ す

、４月７日（火）は 

身体
し ん た い

計測
け い そ く

です！ 
○体

たい

そう服
ふく

で行
おこ

ないます。 

半
はん

そで・半
はん

ズボンを持
も

ってきましょう。 

○メガネ・コンタクトレンズを使
つか

っている人
ひと

は 
忘
わす

れずに持
も

ってきましょう。 

○かみの長
なが

い人
ひと

は、横
よこ

にむすびましょう。 

頭
あたま

の上
うえ

や後
うし

ろでむすびません。 

（前
まえ

がみをねじったり、ポニーテールやおだんご 

の髪型
かみがた

は、正
ただ

しく身長
しんちょう

がはかれなくなります） 

 

保健室前
ほ け ん し つ ま え

の『元気
げ ん き

の木
き

』です。

全校
ぜんこう

児童
じ ど う

が欠席
けっせき

ゼロの日
ひ

に、元気
げ ん き

の

実
み

がなります。令和
れ い わ

７年
ねん

は、1年間
ねんかん

で１６２個
こ

の実
み

がなりました！ 

今年
こ と し

はさらにたくさんの実
み

が増
ふ

えることを願
ねが

っています！！ 


