
 

 

  

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

担任より 21H担任 島﨑大志 

 

 

 

 

 

 

 

 

２年 学年通信 No.２ 
  

石川県立金沢辰巳丘高等学校   令和８年７月１７日     第２学年 

みなさんは「共鳴・共振」という言葉を知っていますか。理科で学ぶことがありますが、同じ周波数をもつもの同士は、離れ

ていても振動が伝わり、お互いに影響し合います。私は、人間関係も少し似ていると思っています。学校には、自分と話が合う

人もいれば、考え方や価値観が違って「なんとなく合わないな」と感じる人もいます。でも、合わないからといって、その人を

否定する必要はありません。合わないなら無理に近づかず、適切な距離を取ることもできます。また、「なぜこの人は自分と違

う考え方をするのだろう」と考えれば、それは自分を成長させる学びのチャンスにもなります。人生は、自分と同じ人だけと関

わっていても広がりません。むしろ、自分とは違う人との出会いによって、新しい考え方や価値観を知ることができます。そし

て、そんな人との関わりの中で大切になるのが「言葉」です。先日、息子に「お風呂に入るからゲームは終わりだよ」と伝えた

ら、「パパ嫌い」と言われました。きっと本当に嫌いだったわけではなく、ゲームをやめたくなかった気持ちを表現した言葉だ

ったのだと思います。でも、言われた私は少し悲しくなりました。言葉は口から出した瞬間に消えるように見えますが、相手の

心には残ります。励ましの言葉は誰かを元気にし、その人の支えになることがあります。反対に、何気なく言った悪口やきつい

言葉は、相手の心に傷を残すことがあります。そして言葉は共鳴します。人を大切にする言葉は、人との信頼を生み、いつか自

分にも返ってきます。反対に、悪口や人を傷つける言葉は、人間関係を壊し、回り回って自分に返ってくることがあります。だ

から私は、「合わない人を否定しないこと」と「言葉を大切にすること」はつながっていると思います。人はみんな違います。

だからこそ、お互いを認め合い、自分の言葉に責任をもってほしいと思います。 

今日一日、自分がどんな言葉を使うかを少し意識して過ごしてみてください。 

きっとその言葉が、周りの人にも、そして未来の自分にも影響を与えるはずです。 

高校生は、多くの人との出会いや経験を通して人間関係を広げていく時期です。 

互いの違いを認め、自分の言葉に責任をもち、思いやりをもって接する姿勢を 

大切にしてほしいと願っています。 

ご家庭でも、お子様と「どんな言葉が人を元気づけるのか」「異なる考え方を 

もつ人とどのように関わるか」などについて話題にしていただければ幸いです。 

 

遠足や修学旅行など多くの学校行事を経験した１学期も終わり、いよいよ夏休みを迎えます。お子様たち

は、充実した学校生活を送る一方で、行事が続いたこともあり、１学期後半は疲れが見られる様子もありまし

た。夏休みには、まず心身の疲れをしっかりと癒し、リフレッシュしてほしいと思います。 

一方で、２年生後半は進路実現に向けた準備が本格化する大切な時期でもあります。学習や部活動、オープ

ンキャンパスへの参加など、それぞれが目標を意識しながら、メリハリのある充実した夏休みを過ごせるよ

う、ご家庭でも温かく見守り、ご支援いただければ幸いです。 

「修学旅行の様子」 

北海道では、雄大な自然や文化に触れ、普段の学校生活では得られない貴重な体験をたくさんすることができました。 



 
8月 

8/1 土 
夏季実技強化講習会（美術全員：～５日） 
全国高校選手権大会（ライフル）（～4日） 

8/2 日   

8/3 月    

8/4 火   

8/5 水   

8/6 木   

8/7 金   

8/8 土   

8/9 日  

8/10 月 学校閉庁日(～15日) 

8/11 火  山の日 

8/12 水   

8/13 木   

8/14 金   

8/15 土   

8/16 日   

8/17 月 
全校登校日 夏季後期補習（全学年希：～21日) 
辰巳祭食券購入・準備 服装頭髪指導 

8/18 火   

8/19 水   

8/20 木 全国高 P連大分大会(～21日) 

8/21 金 体験入学（午後） 

8/22 土  

8/23 日   

8/24 月 辰巳祭準備 

8/25 火 辰巳祭準備 

8/26 水 辰巳祭準備 

8/27 木 辰巳祭（1日目） 

8/28 金 辰巳祭（2日目） 

8/29 土   

8/30 日   

8/31 月   

８月１７日（月） 

全校登校日以降の日程について 

 

○８月１７日（月）全校登校日（服装頭髪検査あり） 

 ８：２５〜 ８：３５ ＳＴ 

 ８：５５～１０：２０ 辰巳祭食券販売、辰巳祭準備 

１０：２０～      終礼 

（１０：３０～１１：２０ 希望者補習） 

 

○８月２４日（月）・２５日（火） 

 ８：２５～ ８：３５ ＳＴ 

 ８：３５～１２：３０ 辰巳祭準備 

１２：３０       清掃後、終礼 

※午後は、必要であれば各クラスで準備。 

最終下校時間１７：３０厳守。 

 

○８月２６日（水）（辰巳祭前日） 

 ８：２５～ ８：３５ ＳＴ 

 ８：３５～ ８：５５ 特別清掃 

 ９：００～１８：３０ 辰巳祭準備（各クラス） 

１９：００       下校完了 

 

○８月２７日（木）（辰巳祭１日目） 

 ８：２５～ ８：３５ ＳＴ 

 ９：００～１５：００ 辰巳祭（１日目） 

１５：１０～      終礼 

 

○８月２８日（金）（辰巳祭２日目） 

 ８：２５～ ８：３５ ＳＴ 

 ９：００～１４：３０ 辰巳祭（２日目） 

１４：３０～      復元作業後、終礼 

 

※辰巳祭の準備やプログラム等の都合上、一部変更になる

可能性があります。 

 

 

＜辰巳祭について＞ 

８月２７日（木）、２８日（金）の２日間で辰巳祭が行われ 

ます。１日目は生徒のステージ発表、２日目は各クラスで 

の催し物や模擬店が中心になります。お子様の頑張りの成 

果を見ていただく機会になるかと思いますので、ぜひお越 

しください。（生徒のご家族は入場可能となっております） 


