
～○い のちを大切にする子を育む～

寺井小学校 生徒指導部

令和元年 10 月

第2回ゲーム・ネットコントロール週間の取り組みでは・・・

「寺井地区のネット・ゲームのルール」

ゲーム・ネットはへいじつ１じかんまで

①ゲーム・ネットはよる９じまで

②じぶんひとがきずつくかきこみはしない

③しらないひととつながらない

④おやこでルールをきめる

①の「ゲーム・ネットは平日１時間まで」のルールを

5日間全て守った人は ・・・ 全体の85％でした。

寺井小学校のほとんどの人が「平日1時間以内」のルールを守れていました。

ですが、家庭学習がんばり週間以外はどうなのでしょう？？

5・6年生に1学期中にアンケートを実施しました。実情をのぞいてみましょう。

（5年生、6年生ともに1クラス抽出し、調べてみました。）

しかし、家の人と決めたルールには『寺井地区のネットのルール』を意識したも

昨年度末の一番良い

結果 86％にせまって

います。ルールを守る

人が増えてうれしい

ですね！

ルールを守れる 6年生！

91％すばらしい！！！
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5年生も6年生も、約半数の人が

「ゲーム・ネットは平日１時間まで」

というルールを守れていないことが分か

りました。

普段から守っていないのは、悲しいです。

何のためにあるルールなのか

確認しましょう。

第３回
がんばり週間

は・・・

10 月 7日
月曜日から

です！



のがありました。

アンケートの中の「困っていること」を書く質問では、

夏休み前に配布した冊子「親子のホッとネット大作戦」

をご覧になられましたか。

子どもを被害者・加害者にさせないために４つの力

①危険性を知る

②子どもたちを見る

③家庭で考える

④有害情報をさえぎる

そこで・・・・寺井小学校保護者の方にお願いします！

①ゲーム・ネットにフィルタリングを設定してください。

②お子さんのゲーム・ネットの内容を、時々でもチェックしてください。

5 年生のルールより

宿題が終わるまでスマホはさわらない

1時間のアラームをかける

課金しない

スマホのゲームは 15 分

朝ご飯を食べ終わるまではゲーム✕

人と通じ合うゲームは入れない

平日1時間、知らない人とつながらないなどの

ルールを意識して決めた親子のルールが見られま

す。

生活リズムが崩れないように

するためのルールもあり、

とても良いですね！！

ほとんどの子が「ない」と回答。

しかし、中には・・・

「見たいものと関係のない広告が出る。」

「ＬＩＮＥで相手の心を読まなきゃいけないこと。」

「動画を見ているとお気に入りのユーチューバーの悪口のコメントが出てくる。」

「戦いのアプリはやめてほしい。」

という回答がありました。

・顔が見えないコミュニケーションの難しさ

・広告などをクリックしてしまう危険性

などのネットの中での気を付けるべき部分に気付いている子がいるのは良いことですね。

そのようなことを考えてもいなかったというのでは困りますね。気を付けるべきことを大人

と話し合いましょう。

「親が常にスマホをいじっている姿を見ていたら、

子どももそうなる可能性は大です」

(情報教育アドバイザーの遠藤美季さん)



１１月の授業参観後には、６年生とその保護者の皆様を対象に非行被害防止講座が

あります。ゲーム・ネットの関わり方について詳しくお話が聞けます。

保護者の皆様もぜひ、お子さんと一緒に考えてみてください。

～昨年の非行被害防止講座の感想より～

・私は「利用規約」という言葉は知らなかったけど、大切なことなんだと思いました。他にも

YouTube は１３歳未満は使ってはいけないことが分かりました。SNSでの被害はすごく大変

なことだと思いました。私はこんなに詳しく考えたことがなかったので、この機会に考えられ

て良かったです。最後にネット依存のテストみたいなのは、あてはまったのは１個だったけど気

をつけたいです。（昨年度６年生）

・みんな持っているアプリだからと(子どもに)言われると安心してしまう

けど、自分で調べて自分の子は自分で守ってあげないとと思いました。

子どもにも注意する事、分からないことや少しおかしいと思ったことが

あったらすぐに親に相談する事を伝え、危険なこともある事をよく理解

したうえで使用するよう、改めて話し合おうと思います。

（昨年度６年生保護者）


