
 

 
 
 

  

 

 

登下校時は帽子や日傘を！ 
環境省では、熱中症対策として、夏の熱ストレスを低減できる「日傘」の

活用を促進しています。５月２１日に発表し、関連業界と連携して熱中症対

策に取り組んでいます。晩夏から初秋にかけても熱中症発症者数の増加が予

想され、暑さ対策と熱中症対策として、日傘の活用を呼び掛けています。過

去に、環境省らが開催した「日傘無料貸出イベント」における測定では、日

向に比べ、日傘には１～３度程度のWBGT(暑さ指数)低減効果があったそうで

す。例えば、ある動物公園では日傘をさした場合、WBGT測定値が３度下が

り、熱中症警戒レベルが１段階下がることがわかったそうです。  

こうしたことから、本校でも、熱中症対策に向けて、登下校時の帽子や日

傘の活用を進めています。今後行われる、運動会の団練習の時間は、帽子を

着用しなければなりません。そのことも踏まえて、登下校時の帽子や日傘の活用へのご協力をお願いし

ます。 

昨年度から始まった教科としての道徳 
道徳教育とは、主に学校で生徒の道徳性を育む教育のことです。学習指導要領の一部改訂により、２

０１９年（令和元年）４月から「特別の教科道徳」が全国の中学校で教えられるようになりました。教

材を使ってそれぞれの「内容項目」に対する理解を充実させることにより、子どもの道徳的な心を養う

目的です。では、なぜ道徳は教科化したのでしょうか。それは、２０１０年代、中学生がいじめを苦に

自らの命を絶ったり、少年らの暴行によって死亡したりといった事件が報道され、社会に衝撃を与えま

した。当時の文部科学大臣はそれらを踏まえ、２０１６年に「『特別の教科道徳』の充実が、いじめの

防止に向けて大変重要である」というメッセージを発信したのです。 

「特別の教科道徳」における目標は、「道徳教育の目標に基づき、よりよく生きるための基盤となる道徳性

を養うため、道徳的諸価値についての理解を基に、自己を見つめ、物事を多面的・多角的に考え、自己の生き

方についての考えを深める学習を通して、道徳的な判断力、心情、実践意欲と態度を育てる。」です。本校の２

年生では、この目標を踏まえ、道徳の授業を大切に扱い、道徳の授業の１時間１時間の黒板の内容を写

真に撮り、各教室横の廊下に掲示し、生徒に意識させるよう心がけています。 
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今週金曜日から運動会の団練習がスタート！ 
今週金曜日から、運動会当日までの日程です。運動会練習（団練習）では、帽子、タオル、水筒が必

要です。忘れ物がないように準備しておきましょう。 

月日 曜 １限 ２限 ３限 ４限 ５限 ６限 放課後 

９／１１ 金 金曜１限 金曜２限 金曜３限 金曜４限 総合 結団式 特になし 

９／１４ 月 月曜１限 月曜２限 月曜３限 月曜４限 月曜５限 団練習 専門委・学プ委 

９／１５ 火 特 別 時 間 割 団練習 特になし 

９／１６ 水 水曜１限 水曜２限 水曜３限 水曜４限 水曜５限 団練習 生徒議会 

９／１７ 木 木曜１限 木曜２限 木曜３限 木曜４限 木曜５限 団練習 特になし 

９／１８ 金 金曜１限 金曜２限 金曜３限 金曜４限 立会演説 なし 特になし 

９／２３ 水 学年練習 学級役員決め① 学級役員決め② 全校練習 団練習 なし 特になし 

９／２４ 木 運動会予行 団練習 運動会準備 特になし 

９／２５ 
金 

運動会 解散式 後片付け 特になし 

雨天→ 月曜１限 月曜２限 月曜３限 月曜４限 月曜５限 月曜６限 運動会準備 

 また、運動会練習（団練習）には以下のルール（マナー）があります。確認しておきましょう。もし、

守れない生徒がいる場合は、本部で判断・指導されます。それでも守れない場合は、その生徒がいる団

の運動会の得点が減点されます。気を付けましょう。 

～運動会練習（団練習）で守ること～ 

・練習場所や練習内容は、団長と２年代表（学級会長）から連絡があります。間違えないよう確認しましょう。 

・練習時は、全員が帽子と体操服を着用し、身なりを正しくしましょう。帽子なしやシャツ出しは厳禁です。 

・学校から借りた器具は丁寧に扱い、壊したりしないように取り扱いましょう。 

・練習開始時間と終了時間は必ず守りましょう。特に応援合戦練習でのｾﾝﾀｰﾎﾟｼﾞｼｮﾝ使用は時間厳守です。 

・安全上、裸足での練習は絶対にしないこと。 

・水分補給は、持参した水筒で行うこと。この際、団長と副団長の指示に従い、適切に水分補給をとる。 

～運動会のプログラム！！～ 

順番 時間 種目 参加者 担当 

１  ８：２５～ 開会式・準備体操 全員 執行部・体育委員 

２  ８：４０～ 全員リレー（ourリレー～一番早いクラスはどこだ！～） １年全員 ２年プロ委 

３  ９：００～ 水リレー（Wayer Girls～水もしたたるいい女～） ３年女子 ３年男子プロ委 

４  ９：２０～ 大玉ころがし（喜笑転結～みんなで創る５色のstory～） ２年全員 １年プロ委 

５  ９：４０～ ドッチ？ドッヂ？どっちなん？結局ドッジボール！ ３年男子 ３年女子プロ委 

６ １０：００～ 綱引き（龍のごとく心を燃やして！！汗と涙の綱トリッポー） 代表 文化委員 

７ １０：２０～ 玉入れ（進撃の玉入れ） 全員 給食委員 

８ １０：５０～ 応援合戦 全員 執行部 

９ １１：３０～ 団対抗リレー（延期させない津幡南バトンピック） 代表 体育委員 

１０ １３：００～ 閉会式 全員 執行部 


