
    
   

団結力を高めて、充実の２学期にしよう    校長 舛井 重夫 

 まだまだ蒸し暑い日が続きますが、昨日より２学期がスタートしました。皆さんは、

３９日間の夏休み、自分の目標に向かってチャレンジすることができたでしょうか。２

学期は、１年の中で最も長い学期になります。ちなみに今年の授業日数は１２月２５日

までの８１日間です。その中で授業や行事等を通して、大きく成長し、充実した生活を

送ってほしいです。そのためには、１日でも早く規則正しい生活リズムに戻し、授業や

部活動、家庭学習にしっかり取り組みましょう。このあと運動会や学校祭という大きな

行事も控えています。これらの行事に積極的に取り組み、一人一人が自分の役割を果たし、全員の力を結集

して行事の成功につなげてほしいと思います。みなさんの頑張りが、今後の学校生活を一層活気あふれるも

のにしてくれることでしょう。 

 この夏、甲子園での星稜高校野球部の活躍が注目を浴びました。そのなかで、チームのモットーの「必笑」

が話題になりました。奥川選手をはじめ多くの選手がインタビューで話していました。確かに、研究による

と、笑いには、ストレスの軽減や緊張の緩和、不安の軽減という効用があり、安定した精神状態をつくり出

すようです。作り笑いでも効果があるそうです。その結果、よいパフォーマンスの発揮につながるようです。

そのため、最近はスポーツだけでなく、いろいろな場面で「笑い」を取り入れているところが多くなってい

るようです。みなさんもぜひ、苦しいときほど笑える余裕を持てるようになるといいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

←教室の窓ふきをして 

 

                  

     

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【グッドマナーキャンペーン】 

 ９月２日（月）～９月６日（金）の５日間、「グ

ッドマナーキャンペーン」が行われます。朝の通学

時間帯、通学路６か所にＰＴＡ役員・生活安全部員、

職員、地区民生委員、主任児童委員、健全育成推進

委員等の方々が立ち、児童生徒に声かけをしながら

通学の様子を見守ります。保護者の皆様には、お子

様を時間に余裕を持って登校させてくださるよう、

ご協力をお願いします。 

【運動会について】 

 ９月１０日（火）８時２５分から、本校運動場で

運動会を開催します。今年は平日開催となります。

保護者の皆様にはぜひ来校して生徒たちの頑張りを

ご覧いただきたいと思います。熱中症対策として、

こまめな水分補給（飲み物の十分な準備・補給のタ

イミング）の指導を徹底し、見学時の帽子着用を勧

めています。 

（お願い） 

・延期の場合は、当日７時頃までに学校のＨＰと一 

 斉メール（登録済みの方のみ）でお知らせします。 

 １０日が雨天の場合、予備日は１１日（水）です。 

・運動会当日、駐車場が大変混雑することが予想さ 

 れます。できるだけお車での来校はご遠慮くださ 

 るようお願いします。 
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【奉仕作業にご協力ありがとうございました】 

 ８月３日（土）朝７時半からＰＴＡの奉仕作業が

行われました。ＰＴＡ役員、環境部、保護者の皆様、

そして生徒・職員を合わせ、多数の参加があり、全

員で校舎内の窓ふき等を行いました。 

 お陰様で、各教室・廊下の窓ガラスが大変きれい

になり、気持ちの良い学習環境を整えることができ

ました。ご参加いただいた方々、どうもありがとう

ございました。 

 

 【津幡町中学生海外派遣交流事業】 

 ８月１３日（火）～２２日（木）の１０日間、本

町の中学生１０名がオーストラリアへ研修に行き

ました。本校からは６名が参加しました。オースト

ラリアのタウンズビル市にある姉妹校のノーザン

ビーチス・ステート・ハイスクール（中高一貫校）

での授業を体験し、現地の中学生と交流をしまし

た。また、ホストファミリー宅でのホームステイを

経験し、オーストラリアの文化や生活に触れまし

た。参加した生徒たちは、この経験を通して、大き

く成長したことと思われます。この場面でもまさ

に、笑いがコミュニケーションに生きたのではない

でしょうか。体験の様子は、１０月下旬の学校祭で

全校生徒に紹介します。 

 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

◇９月の生活目標 「生活リズムを整えよう」 

  ・規則正しい学校生活  ・授業の終始のあいさつ、返事、言葉遣い  ・時間の厳守 

◇９月の学習目標 「友だちの考えをしっかり聴こう」 

  ・聴く：顔を見て、静かに、最後まで    ・話す：聞こえる声、語尾まではっきり 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜１０月の主な予定＞ 

  １日（火） 全校集会 テスト前諸活動禁止 ～３日   １５日（火） 英単語テスト 水曜授業 

  ２日（水） 学納金振替日 ＳＣ来校         １６日（水） 火曜授業 ＳＣ来校 

  ３日（木） １，２年技家テスト（６限） 金曜授業   １８日（金） 合唱コンクールリハーサル 

  ４日（金） 中間テスト               １９日（土） 加賀地区新人陸上競技大会・同卓球大会 

  ５日（土） 加賀地区新人野球大会 ～６日       ２０日（日） 加賀地区新人バドミントン大会 

   ８日（火） 漢字テスト               ２１日（月） 学校読書の日 水曜授業 

  ９日（水） 火曜授業 午後カット          ２２日（火） 即位礼正殿の儀（祝日） 

１０日（木） ２年金沢自主プラン ３年実力テスト   ２３日（水） 月曜授業 ＳＣ来校 

１２日（土） 全国新人競漕大会 ～１３日        ２４日（木） ５,６限：学校祭準備 ～２５日 

加賀地区新人ソフトテニス大会 ～１３日  ２８日（月） 午後学校祭準備 ＳＣ来校 

県新人ソフトボール大会 ～１３日         ２９日（火） 学校祭① 

             県新人サッカー大会 ～１４日       ３０日（水） 学校祭② 合唱コンクール（シグナス） 

１４日（月） 体育の日                        ３１日（木） 月の振り返り 

＜北信越大会・全国大会等の成績＞ 

 ◇北信越中学校総合競技大会 

    相撲：団体３位   

        個人 軽量級 村 優誠さん ５位 

  陸上：男子共通 800ｍ  澤井克樹さん ７位 

 ◇中部日本選抜中学生相撲大会 団体３位 

◇北陸吹奏楽コンクール   金賞 

  ◇全国中学選手権競漕大会（ボート） 

  女子舵手付きクォドルプル（岸本侑莉さん・東 奏未さん・谷川純菜さん・羽根麻央さん・松村 渚さん）優勝 

 ◇WRO Japan 2019石川大会 中学生ミドル部門 （田中拓弥さん・宮田 架さん） 優勝 

    〔８／２５（日）に兵庫県西宮市で開かれた決勝大会に出場しました〕 

【９月の行事予定】 （注 ＳＣ：スクールカウンセラー） 

  １日（日） 県新人水泳大会 

２日（月） グッドマナーキャンペーン ～６日 

        学納金振替日 6 限：運動会練習 

   ３日（火） ６限：運動会練習 

  ４日（水） ６限：運動会練習 ＳＣ来校 

  ５日（木） ６限：運動会練習 

６日（金） 学年別種目練習、全体練習、運動会練習 

  ９日（月） 運動会予行、午後準備、団練習 

１０日（火） 運動会（晴雨にかかわらず給食あり） 

       （雨天時 水 1234 の授業、午後運動会練習） 

１１日（水） 運動会予備日（給食あり） 

１２日（木） 専門委員会・プログラム委員会  

        学習強化週間 ～19 日  

１３日（金） 郡市新人大会壮行会 生徒議会 

１４日（土） 河北郡市新人大会（野球）～1５日 

        中条小・井上小運動会 

１５日（日） 吹奏楽部定期演奏会  

  

 

 

１６日（月） 敬老の日 

１７日（火） 漢字テスト 学校評議員会 

１８日（水） 学級プログラム委員会 ２年弁論大会  

ＳＣ来校 

１９日（木） PTA 高校見学① 月曜授業 

２０日（金） 学校読書の日 後期生徒会役員選挙 

       PTA 高校見学② 

２１日（土） 河北郡市新人大会 ～２２日 

              加賀地区新人相撲大会 条南小運動会 

２２日（日） 県新人競漕大会  

２３日（月） 秋分の日 

２４日（火） 中間テスト範囲発表 

２５日（水） 後期学級役員選出 ＳＣ来校 火曜授業 

２６日（木） 月の振り返り 

２７日（金） ３年弁論大会  

専門委員会・プログラム委員会 

３０日（月） 生徒議会 

 

 

  

        

  



 

       

    

 

 

 


