
 

 

爽やかな季節となりました。新しい学校生活、新しい学年、新しいクラスと、緊

張あり、期待ありのスタートから数か月がたち、津幡高校のエンジンも本格的に

回り始めました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 津幡高校通信 （第２＆３号） 

進路実現に向け 

４月１３日(月)６限目に、進路ガイダンスが行われました。３年生は今後の進路決定に関わる、 

進学、就職両方のスケジュールについて確認をしました。 

そして４月２３日(木)の５・６限目には、３年生を対象とした進路ガイダンスが行われました。 

生徒たちは志望に応じて、２４校の上級学校と２４社の企業による各講座に分かれ、学習内容や 

業務内容などの説明を聞きました。集中して話を聞きながら、担当の方々に積極的に質問をする 

など、自分の進路について真剣に考えることができました。 

自然にワクワク 
４月３０日（木）に遠足が行われました。 

雨が心配されましたが、過ごしやすい天候の中、

無事に遠足が実施され、各学年クラスの親睦を

深めました。 

１年生１１０名は石川県森林公園の緑化広場

で、木々に囲まれ、気持ちのよい時間を過ごしまし

た。また、２年生８０名は、修学旅行の班別自主研

修の予行として、金沢散策を実施しました。そし

て、３年生９２名は、石川県森林公園でのバーベキ

ューに舌鼓を打ちました。 

 

春は勝負のとき 

４月に、春季大会が開催されました。各種大会では、津幡高校の選手が

優勝および上位入賞を果たしました！ 

 

◇女子バスケットボール部 

令和８年度石川県高等学校バスケットボール大会 第５２回張江杯 第２位   

◇柔道部 

第３４回石川県高等学校春季柔道大会 男子団体１部 第３位 

令和８年度石川県ジュニア柔道体重別選手権大会 男子７３ｋｇ級 第２位 

                                       男子８１ｋｇ級 第３位 

◇ソフトボール部 

令和８年度石川県高等学校ソフトボール春季大会 女子の部 第３位 

◇ウェイトリフティング部 

第２６回高等学校ウェイトリフティング競技石川大会いぬわしカップ  

男子 ６０ｋｇ級 第２位 ２１Ｈ宮坂悠椰  第３位 ３３Ｈ市村啓真 

７１ｋｇ級 第２位 ２３Ｈ戸水三喜  第３位 ２１Ｈ卜部誠矢 

８８ｋｇ級 優勝  ３１Ｈ金山空雅  第３位 ２１Ｈ大浦煌世 

＋９４ｋｇ級 優勝  ３１Ｈ葛巻智也 

 

      

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度石川県高等学校総合体育大会  

◇なぎなた部         試合競技団体戦  優勝   

試合競技個人戦  優勝   31H落合結咲 

試合競技個人戦  第２位  31H西野友来 

試合競技個人戦  第３位  22H能戸心暖 

演技競技    優勝   31H落合・西野 

演技競技       第２位  22H能戸・松村 

◇ローイング部      男子シングルスカル 優勝   ３４H吉本篤司 

◇アーチェリー競技            男子個人  優勝   33H山田周平 

◇女子バスケットボール部              第２位   

◇柔道部                   

男子団体  第２位 

６６㎏級 第３位  ２１H髙山雄大 

７３㎏級 第２位  ２２H角地作弥 

８１㎏級 第３位  ３１H樫田海秀 

９０㎏級 第３位  ２１H水口怜 

１００㎏級 第３位 １２H髙野翔 

 

 

 

◇ソフトボール部                        第３位 

◇ウエイトリフティング部       学校対抗  第２位  

男子56㎏級  第２位  33H  市村啓真 

71㎏級  第２位  23H  戸水三喜 

88㎏級  優勝   31H  金山空雅 

94㎏級  第３位  14H  飯田裕貴 

+94㎏級  優勝   31H  葛巻智也 

 

光る汗 

 ６月１０日（水）に校内陸上競技大会が行われ

ました。昨年度から、全校生徒が１００ｍを走る

ことになりました。クラス 

のため、記録更新のために、一人ひとりが 

全力で頑張っていました。 

最後の走者を応援する姿は、 

とても素晴らしかったです！ 

３１Ｈが優勝して、先輩の 

貫録を見せつけました！ 

  

頑張った３年生✷おつかれさま 

 ６月３日（水）から総体・総文が始まりました。３年生が笑顔でたくましく後輩を引っ張る姿が印象的でした。 

なぎなた部、柔道部、ウエイトリフティング部、ローイング部、アーチェリーは全国大会出場を決めました！ 

おめでとうございます！！ 上位大会に進む皆さんは、次の大会でも力を存分に発揮してください。全校一同、これからも皆さ

んの夢を応援しています。保護者の皆さまには、たくさんのご声援をいただき、ありがとうございました。 

 

 

藏野和香 （河北台中出身）   

 

 

      

 

より高みへ 

６月１９日（金）から北信越大会が行われまし

た。選手は、北信越の強豪相手に堂々としたプレー

をしていました！ 

 

令和８年度北信越高等学校体育大会 

◇なぎなた部 試合競技団体戦 優勝  

個人試合 優勝 31H 落合結咲 

演技競技 第3位 31H 落合・西野 

◇ウエイトリフティング部 

男子８８Kg級 第2位  31H 金山空雅 

＋９４㎏級  優勝  31H 葛巻智也 

 

琵琶湖を堪能 

３年生が６月２３日（火）〜 

２５日（木）に滋賀県でマリン 

実習Ⅱに参加しました。天候にも 

恵まれ琵琶湖でカヤック、ヨット 

ウインドサーフィンに挑戦しました。 

大自然の中で仲間との最高の思い出を 

作りました。 

女子団体  第３位   

４８㎏級 第３位 ２２H森川柚歩 

６３㎏級 第２位 ２１H原田芽衣 

７０㎏級 第２位 ２１Hギノザラウラ 

７８㎏級  優勝 ２２H中野里衣菜 

 


