
令和８年度推薦入学志願者心得 

  石川県立鶴来高等学校 

所在地：石川県白山市月橋町 710 番地 

   〒920-2104 電話番号(076)272-0044 

１ 出願資格 

 令和 8年 3月に石川県内の中学校若しくはこれに準ずる学校若しくは義務教育学校を卒業見込みの者で、

次の(１)又は(２)の要件満たし、合格の内定を得た場合に入学を確約できる者 

また、全国募集制度を利用する場合は、県外の中学校若しくはこれに準ずる学校又は義務教育学校の後

期課程若しくは中等教育学校の前期課程を卒業見込み又は終了見込みの者で合格の内定を得た場合に入学

を確約でき、次のアからウのすべての要件及び(２)の要件を満たし、かつ、在学中学校長の推薦を得た者 

ア 本校志望の意志が強く、推薦にふさわしい学力を有すること 

イ 調査書等に優れた点や長所の記録を有すること 

ウ 本校普通科スポーツ科学コースの特色ある教育活動（柔道・ラグビー・スキー）に関心・意欲があり、

入学後もそれらの活動を継続して取り組む意志があること 

 （１） 普通科 

本校志望の意志が強く、推薦にふさわしい学力を有するとともに、次のアからウまでのいずれかを満たし、

かつ、在学中学校長の推薦を得た者 

ア 将来の進路や学習に対して明確な目標を持ち、その達成に向けて努力する意志のあること 

イ 生徒会活動、部活動等において優れた実績又は資質を有し入学後も引き続きその活動が期待できること 

ウ 地域における社会活動やボランティア活動等に積極的に参加し、入学後もリーダーとして引き続き活動が期待

できること 

 （２） 普通科（スポーツ科学コース） 

次の要件をすべて満たし、かつ、在学中学校長の推薦を得た者 

ア スポーツ科学コースを志望する動機や理由が明確かつ適切であること 

イ スポーツ科学コースに対する適性、興味及び関心を有すること 

ウ 調査書に優れた点や長所の記録を有すること 

２ 募集人数 

普通科             8 名  

普通科（スポーツ科学コース） 12 名  （全国募集制度含む） 

３ 出願方法及び出願手続  

(1)  出願は一人 1 学科（コース）に限る。（第 2 志望は認めない） 

 入学志願者は、推薦入学願書に入学検定手数料 2,200 円（令和 6 年能登半島地震及び奥能登豪雨によ

り被災した児童生徒が令和８年度の県立学校入学検定を受検する場合、入学検定手数料を免除すること

としています。）を添え、中学校長を経由して本校校長に提出すること。 

なお、入学検定手数料は石川県証紙を使用料（手数料）納入票に貼付し、消印せず使用するものとす

る。郵送による出願を希望する者は簡易書留とし、宛先を明記した返信用封筒（110 円分の切手貼付）を

同封し、期間内に必着で出願する。 

(2)  中学校長は、次の書類に推薦入学願書送り状を添えて、本校校長に提出する。その際、本校から「推

薦入学受検票」の交付を受けること。 

ア 推薦入学願書及び入学検定手数料(納入票) 

イ 推薦書 

ウ 志願理由書 

エ 調査書 

 (3)  欠席日数が、中学校のいずれかの学年において年間 30 日以上の者は、志願者本人の希望により自己

申告書を提出することができる。 

(4)  県外から、全国募集制度を利用して出願する場合、中学校長は、全国のいずれの公立高等学校にも併

願しない旨の中学校長の証明書を本校校長に提出するものとする。  



４ 出願期間 

 出願受付期間は、令和 8 年 1 月 30 日（金）から令和 8 年 2 月 3日（火）までとし、期間中の受付時間

は、午前 9 時から午後 4 時までとする。ただし、土曜日及び日曜日は、受付をしない。 

 なお、郵送によるものは、簡易書留とし、期間内に到着したものに限り受け付ける。 

 

５ 面接及び適性検査 

 (1) 実施期日   令和 8 年 2 月 9日（月） 

 (2) 実施場所   石川県立鶴来高等学校 

 (3) 実施時間  

普 通 科 
9:00～9:30 

受付 

9:30～9:45 

氏名点呼及び 

注意事項の伝達 

10:00～10:45 

集団面接 

10:50～12:00 

個人面接 

普通科（スポーツ科学コース） 
10:00～10:30 

集団面接 

10:40～12:10 

適性検査 

 

※ 「適性検査」は普通科（スポーツ科学コース）を志望する者に実施する。 

適性検査は柔軟性、俊敏性等の基礎体力及び運動能力を検査し、次の５種目を実施する。 

①長座体前屈 ②反復横跳び ③立ち幅跳び ④握力 ⑤上体起こし 

 (4) 当日携行品  受検票、筆記用具、内履 

 (5) 携帯電話・通信機能のついた時計（スマートウオッチ）などは検査場に持ち込めない。 

(6） 普通科（スポーツ科学コース）を志望する者は、体育着と体育館用シューズを持参すること。必要に

応じ長袖・長ズボンまたはウィンドブレーカー等の防寒着を持参すること。 

 

６ 合格内定者の通知 

   令和 8 年 2月 13 日（金）に推薦入学選考結果通知書を各中学校長に送付する。 

   なお、合格内定者には中学校長を通じて「合格内定通知書」を交付する。 

 

７ 合格者の発表 

   令和 8 年 3月 18 日（水）正午、本校において一般入学の合格者とともに発表する。 

 

８ 普通科（スポーツ科学コース）の出願について 

普通科(スポーツ科学コース)を志望する者は、入学後、下記の本校における部活動の専門種目を 

選択し、いずれの場合も 3 年間継続し活動すること 

陸上競技、柔道、スキー、ラグビー、野球(男)、バレーボール(女)、バドミントン、 

弓道、バスケットボール(男)、卓球 

９ その他 

 (1) 面接および適性検査の会場の下見は実施しない。 

(2)  入学手続、その他合格者に必要な事項は、本人及び中学校長に後日連絡する。 

 (3) 予備入学は令和 8 年 3 月 23 日(月)午後１時から実施する。生徒及び保護者同伴での参加とする。 

(4) 災害等で日程が変更される場合は、本校のＨＰと県教育委員会学校指導課のＨＰに掲載する。  

 

普 通 科 
9：00～9：30 

受 付 

9：30～9：45 

点呼・諸注意 

10：00～10：50 

作 文 

11：10～12：40 

面 接 

普通科（スポーツ科学コース） 
9：00～9：30 

受 付 

9：30～9：45 

点呼・諸注意 

10：00～10：50 

面 接 

11：10～12：40 

適性検査 


